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На жаре ты ее не буди. 
Чего не стоит пить, есть 
и надевать настоящим 
летним днем

Глазные ошибки. 
Что угрожает зрению 
и как сохранить его 
на долгие годы

Пошел за документами 
на крышу. 
Что нужно знать, чтобы 
пережить половодье

Курортный обман. Как из 
туристов делают идиотов 
и можно ли защититься 
от мошенников
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на неделю
включая региональные каналы

Чего от нас 
требует белый 
купальник
Пять вещей, 
без которых 
девушка 
в отпуск 
не поедет

С Конфуцием 
в сердце, 
с верой в себя
Почему 
корейский 
пенсионер 
всегда куда-то 
спешит

Чем 
завершится 
«Нашествие»
«Ленинград» 
после перерыва 
возвращается 
на популярный 
рок-фестиваль
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ОБРАЗОВАНИЕ

 Ирина Ивойлова

Вузы начали зачислять абитуриен-
тов. Первыми приняты «олимпиад-
ники» — победители и призеры Все-
российской олимпиады школьни-
ков, международных состязаний и 
льготники, которые идут вне кон-
курса. Затем оставшиеся места зай-
мут остальные абитуриенты в за-
висимости от набранных баллов. 

Зачисление, как и раньше, идет в 
две волны. Сначала вузы заполня-
ют 80 процентов мест, затем остав-
шиеся 20. Особенность этого года — 
от поступающих требуют не только 
оригинал аттестата, но и письмен-
ное согласие на зачисление. Без 
этой бумаги студентом не станешь. 

— Наиболее востребованы у 
«олимпиадников» «прикладная 
математика», «электроника и на-
ноэлектроника»,  «прикладная ин-
форматика», «информатика и вы-
числительная техника». По сравне-
нию с 2017 годом количество побе-
дителей и призеров олимпиад 
школьников, подавших к нам доку-
менты, увеличилось на 50 процен-
тов, — говорит ответственный се-
кретарь приемной комиссии НИТУ 
«МИСиС» Мария Баранова. 

Интерес к инженерным специ-
альностям столь высок, что в МИ-
СиСе на некоторых направлениях 
конкурс по заявлениям составлял  
54 человека на место.

Мария Баранова пояснила, что 
вот уже несколько лет все призеры 
и победители олимпиад становятся 
претендентами на специальную 
стипендию «Best MISIS — Создаем 
будущее». Лауреаты конкурса смо-
гут получить ежемесячно в первый 
год обучения 15 000 рублей в до-
полнение к стипендии. «Высоко-
балльников» тоже поддержат ру-
блем — набравшие на ЕГЭ по русско-
му, математике и физике более 240 
баллов, или русскому, математике 
и информатике более 260, будут по-
лучать дополнительно по 10 000.

В МГУ в этом году среди лидеров 
мехмат (восемь с половиной чело-
век на место), ВМК, физфак и био-
фак. Есть факультеты, где бюджет-
ных мест не более 30, и конкурс  
там — десятки человек на место, но 
это все-таки не отражает общей 
тенденции. Как рассказал «РГ» рек-
тор МГУ Виктор Садовничий, коли-
чество заявлений от поступающих 
в этом году выросло, увеличится, 
по прогнозам, и средний балл ЕГЭ. 

В одном из самых престижных 
вузов — МГИМО на бюджете кон-
курс 36 человек на место, на плат-
ном — 18. Кроме Всероссийской 
олимпиады, которую безоговороч-
но признают все вузы, университет 
учитывает олимпиады «Умники и 
умницы», «Ломоносов» по геогра-
фии, совместную олимпиаду «РГ» 
и МГИМО, другие состязания 1-го 

уровня по географии. За них посту-
пающим дадут  по 100 баллов. В 
МГИМО поступает традиционно 
много победителей и призеров 
олимпиад по истории, иностранно-
му и русскому языку. 

В МИФИ большинство «олимпи-
адников» и «целевиков» пошли на 
ядерную физику и технологии, 
прикладную математику и инфор-
матику, программную инженерию, 
информатику и вычислительную 
технику. В ВШЭ — на «математику», 
«прикладную математику и инфор-
матику», «бизнес-информатику», 
«программную инженерию» — за-
явлений от олимпиадников, иду-
щих вне конкурса, было больше, 
чем бюджетных мест. Меньше всего 
привлекают «олимпиадников» 
«мировая экономика», «логисти-
ка», «философия», «дизайн». 

Придут сильные первокурсники 
и в Московскую государственную 
академию ветеринарной медицины 
и биотехнологии. «Олимпиадни-
ков» там не так много, как в МГИ-
МО и «Вышке», но много «высоко-
балльников», которые сразу опре-
делились с выбором. Так, на «вете-
ринарию» пришли ребята, кото-
рые набрали больше 270—280 бал-
лов на трех ЕГЭ. 

Вырос интерес к педагогиче-
ским специальностям и увеличи-
лось число абитуриентов-ино-
странцев. Как нам сообщили в Ро-
собрнадзоре, за один только июль 
заявлений от иностранных абиту-
риентов стало больше на 17 про-
центов. Больше всего заявлений от 
абитуриентов из Узбекистана, 
Ирана, Марокко, Саудовской Ара-
вии, Туниса. Это значит, что наши 
вузы получат дополнительные 
деньги: большинство иностранцев 
в России учатся платно.

Что нового ждет школу и чему будут 
учить на уроках технологии? 
Эксклюзивное интервью на сайте 
rg.ru/art/1564135 

Кризис «мировой экономики»?
Победители олимпиад выбирают точные науки

Берут с поличным
В России стали эффективнее 
выявлять взяточников

ПО ДАННЫМ Генпрокуратуры, за первое полугодие 2018 года в России стали на 11,3% чаще 
выявлять факты получения взяток. Число дел, предусмотренных статьей 290 УК (получе-
ние взятки), увеличилось до 2,2 тысячи эпизодов. В том числе по статье за дачу взятки отме-
чен рост эффективности работы правоохранителей на 3,1%, по статье о посредничестве во 
взяточничестве — на 12,7%, а за мелкое взяточничество (до 10 тыс. рублей) — на 1,4%.

ТРИУМФ

На двух подряд международных олимпиадах — по физике 
и химии — российские старшеклассники завоевали шесть 
золотых и три серебряные медали.
…В 5 классе Андрей Кобелев надул рекордные по объему 
мыльные пузыри — как в цирковых шоу. Таково было зада-
ние учительницы.
— Он сам нашел необходимые компоненты и с задачей 
справился почти самостоятельно — что для пятого класса 
— большая редкость, — вспоминает Ирина Хомякова, хи-
мик лицея № 35 Нижнекамска. 
«Прикольно изучать природу, узнавать, как все устрое-
но» — так Андрей объясняет сегодня свою тягу к науке. 
Он прекрасно справился с задачей и сейчас, в составе 
сборной старшеклассников выиграв 2 золотые и 2 сере-
бряные медали на Международной химической олимпиа-
де, проходившей в Чехии и Словакии — с финалом в Праге. 
Вместе с Андреем в состав команды входили Михаил 
Матвеев из Вологды и москвичи Даниил Бардонов и Алек-
сей Коноплев (завоевавший «абсолютное» второе место 
в индивидуальном зачете среди трех сотен участников).
До пражского финала Андрей побеждал на всероссий-
ских олимпиадах — химических, физических, математиче-

ских и астрономических, а отдыхал от лабораторных 
опытов, катаясь на любимых горных лыжах. Недостатка в 
приглашениях в лучшие вузы страны у него сейчас нет — 
но Кобелев все же склоняется к химфаку МГУ. 
Родители вологжанина Миши Матвеева с детства покупа-
ли сыну «Наборы юного химика» — и теперь он не выпу-
скает из рук вузовские учебники по химии, читая их и в 
дороге и на отдыхе. Чем задача нестандартней — тем ему 
интереснее. В Праге Михаил, помимо командных меда-
лей, взял золото и в индивидуальном зачете.
Львиную долю своего времени проводит за задачами по 

физике и программированию и Захар Яковлев,  вовсе не 
считая, что чем-то жертвует в своей молодой жизни.
— Это для меня удовольствие, — улыбается Захар. — Часто 
совпадающее с результатом…
Выпускник Санкт-Петербургского лицея «Физико-техни-
ческая школа», обладатель золота 49-й международной 
физической олимпиады в Лиссабоне (наши взяли там 4 зо-
лотых и 1 серебряную медали) звездой себя не считает, 
любит, по его словам, «и погулять, и с друзьями потусить».
Папа-предприниматель и мама-экскурсовод своевре-
менно разобрались в способностях сына и в пятом клас-
се привели его в кружок престижной  «Физико-техниче-
ской школы» — где Захар быстро стал одним из лучших.
Главный момент в любом состязании для него — ощуще-
ние после очередного тура, когда понимаешь: все решил 
правильно. И там уже не важно — медаль — не медаль...

ПОДГОТОВИЛИ АЛЕКСАНДР ЕМЕЛЬЯНЕНКОВ, 
ОЛЕГ КОРЯКИН, СВЕТЛАНА ЦЫГАНКОВА,
ОЛЬГА ШТРАУС, АНДРЕЙ ВАСЯНИН 

КАЛЕНДАРЬ АБИТУРИЕНТА

  До 3 августа зачисляются олимпи-
адники и льготники.
  3 августа — первый этап зачисления 

на 80 процентов оставшихся мест.
  8 августа — второй этап зачисле-

ния до заполнения 100 процентов 
мест.

МЕЖДУ ТЕМ

Российские школьники завоевали 
четыре золотые и одну серебряную 
медали на 49-й Международной 
физической олимпиаде в Португа-
лии. Россию представляли пять 
школьников: Григорий Бобков, Ста-
нислав Цапаев, Алексей Шишкин, 
Вячеслав Кузнецов из Москвы и За-
хар Яковлев из Санкт-Петербурга. 
Чуть раньше сборная России заво-
евала три золотые и одну серебря-
ную медали на Международной 
олимпиаде по биологии и пять зо-
лотых медалей на Международной 
олимпиаде по математике.

Медали по приколу
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Миша Матвеев из «юного химика» обещает вырасти 
в серьезного специалиста.

Андрею Кобелеву нравится изучать природу и узнавать, 
как все устроено.

Захар Яковлев не считает себя суперзвездой.

В МИСиС 
на некоторых 
специальностях 
конкурс был 54 
человека на место 

Юные российские химики — победители Международной олимпиады.
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СОВЕТЫ

 Ольга Игнатова

Сегодня, 2 августа, как рассказала заведую-
щая лабораторией Гидрометцентра России 
Людмила Паршина, 30-градусная жара воз-
вращается в центр России. 

Печет и на юге. В Ставропольском крае и 
Калмыкии столбики термометров подни-
маются выше отметки в 40 градусов. Жара в 
Черноземье, Поволжье, в Крыму, на Даль-
нем Востоке. И вообще август в России, как 
сообщил «РГ» научный руководитель Ги-
дрометцентра Роман Вильфанд, обещает 
быть теплее обычного. 

 Эксперты дают советы, как с наимень-
шими потерями для организма пережить 
жаркие деньки в условиях мегаполиса. 

Кто рано приехал, 
тому похвала от начальства 

Нет худа без добра. Жара на улице вполне 
может подтянуть трудовую дисциплину. В 
минздраве советуют приезжать на работу 
как можно раньше. Это и для здоровья по-
лезнее, и начальство довольно будет. «В 
жаркие дни оптимально приезжать на рабо-
ту до 9 утра, — уточняют в минздраве. — Тем 
же, кто вынужден оказаться на улице после 
10 утра, лучше идти не спеша». При себе 
нужно иметь питьевую воду,  влажные сал-
фетки с нейтральным запахом, которые хо-
рошо освежают и убивают микробы. 

Купаться лучше при Луне 
«В период максимальной солнечной ак-

тивности — примерно с 12  до четырех часов 
дня — находиться под прямыми солнечными 
лучами не рекомендуется даже здоровым 
людям, — подчеркивает доктор медицин-
ских наук, врач-кардиолог, эксперт Лиги 
здоровья нации Мехман Мамедов. — Катего-
рически не рекомендуется находиться на 
солнце людям, страдающим сердечно-сосу-
дистыми патологиями. В жару всегда ощу-
щается нехватка кислорода».

Врачи советуют дождаться вечерней про-
хлады и неспешно прогуляться без серьез-
ных физических нагрузок. При желании 

можно искупаться. А вот купание под паля-
щим солнцем повышает опасность инсуль-
тов и инфарктов. 

Берегите голову  
 Лучшая одежда в жару — свободные вещи 

из натуральных тканей, хорошо пропуска-
ющих воздух. Это прежде всего лен и хло-

пок. А вот синтетику надо оставить на 
осень. «Во избежание ожогов кожи не наде-
вайте излишне открытую одежду и поль-
зуйтесь солнцезащитными средствами», — 
советуют в минздраве. А в Роспотребнадзо-
ре добавляют, что не стоит стесняться го-
ловных уборов.   

Не сидите под кондиционером 
Для того, чтобы создать комфортный ми-

кроклимат дома или в офисе, лучше всего 
иметь вентилятор и включать его на не-
большие скорости. Открытые окна в жару 
не помогут, в помещении станет еще жарче.

А кондиционер — прибор довольно ковар-
ный. Если включать его на слишком низкие 
температуры, то, оказавшись на улице под 
палящими лучами солнца, можно получить 
тепловой шок. К тому же постоянный холод-
ный воздух из кондиционера — это верный 
путь к простуде и даже пневмонии.  

Разгрузочные дни 
«На переваривание тяжелой пищи, к ко-

торой относится все жирное, жареное, коп-
ченое, организм тратит слишком много 
энергии и, соответственно, на все органы 
возрастает нагрузка. Они могут начать да-

вать сбой», — поясняет Мехман Мамедов. По 
его словам, жара — повод для разгрузочных 
дней. Потребление мяса нужно свести к ми-
нимуму, лучше заменить рыбой или море-
продуктами в сочетании с овощами. На де-
серт прекрасно подойдут абрикосы, перси-
ки, сливы, алыча. В августе начинается се-
зон бахчи — арбузы и дыни тоже можно и 
нужно употреблять в жару.  Но если арбуз 
попался очень сладкий, не нужно есть его 
сразу весь. Достаточно несколько кусочков.  

Приемы пищи желательно перенести на 
утро и вечер. Необходимо особо строго со-
блюдать гигиенические и технологические 
требования приготовления блюд и хране-
ния пищи. Особенно это касается молочных 
продуктов. Творожки и йогурты на работу 
лучше не брать: пока довезете, они уже мо-
гут испортиться. 

Поднимем стаканы
Самый лучший утолитель жажды в жар-

кие дни — это вода. По словам доктора меди-
цинских наук, диетолога Марият Мухиной, 
взрослому человеку необходимо выпивать 
в сутки около двух литров воды. Такой же 
объем нужен детям, начиная с семи лет. 

«Высчитывается эта норма так: в сред-
нем с потом и дыханием человек теряет око-
ло 0,5 литра воды в день, а с мочой выводит-
ся около полутора литров. И эти потери 
нужно постоянно восполнять. Обезвожива-
ние приводит к быстрой утомляемости, 
усталости, ухудшению общего самочувст-
вия. Инфекции, камни в почках, заболева-
ния суставов, кариес, проблемы с пищева-
рением и обменом веществ — вот неполный 
список заболеваний, к которым приводит 
нехватка воды». Вода не просто питает 
клетки, она вымывает токсины, попадаю-
щие в организм человека, параллельно 
образуя полезные для нас соединения раз-
личных химических элементов. 

Как советуют специалисты Роскачества, 
первое, на что необходимо обратить внима-
ние при выборе воды — это ее тип. Напри-
мер, минеральная, питьевая и лечебно-сто-
ловая. Последнюю употребляют в строго 
дозированных объемах несколько раз в 
день за полчаса до еды, часто теплой или го-
рячей. Но лечебно-столовую воду пьют 
именно в лечебных целях по назначению 
врача, а не для утоления жажды.  

Хорошо также утоляют жажду чай, мине-
ральная вода, несладкие морсы, отвары из 
сухофруктов. А вот газированные  напитки 
и жидкости с повышенным содержанием са-
хара, всевозможные энергетики и алкоголь 
должны оказаться под запретом.

Купание под палящим 
солнцем повышает 
опасность инсультов 
и инфарктов 

На жаре ты ее не буди 
Чего не стоит пить, есть, надевать настоящим летним днем 

Своя моцарелла, родной рокфор
В Подмосковье пройдет фестиваль 
сыра «Четыре года санкциям»

С 3 ПО 5 АВГУСТА  в подмосковной Истре пройдет Всероссийский фестиваль сыра «Четыре 
года санкциям». Привезут 200 сортов сыра из Московской области, Санкт-Петербурга, 
Владимира, Твери, Калуги, Смоленска, Липецка, Орла и Адыгеи. Анонсированы моцарелла 
и рокфор российского производства. Изюминка — приготовление гигантской пиццы из 150 
сортов сыра от 100 сыроваров. Ее занесут в Книгу рекордов России, а потом съедят.
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В жаркие дни лучше всего купаться под вечер, тогда контраст температур воздуха и воды не так 
заметен для организма. 
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238,3 миллиона рублей
Первые выплаты получат на днях 
жертвы наводнения в Забайкалье

БЮДЖЕТНЫЕ ассигнования на такую сумму одобрены премьер-министром страны Дмит-
рием Медведевым. Согласно подписанному им постановлению правительства деньги будут 
выделены из Резервного фонда. На территории края оказались подтоплены 38 населенных 
пунктов, более 700 жилых домов и 2000 приусадебных участков, 28 придомовых террито-
рий многоэтажных домов.

ЧРЕЗВЫЧАЙНАЯ СИТУАЦИЯ

 Тимофей Борисов

От большой воды никто не застрахован. В 
этом году водная стихия наиболее серьезно 
протестировала Забайкальский край и 
Амурскую область. Там оказались повре-
ждены коммуникации, дороги, мосты. Боль-
шой ущерб причинен сельскому хозяйству. 
А в Забайкалье паводок сделал пострадав-
шими еще и более 6 тысяч человек. Подтопи-
ло их дома и огороды. 

Корреспондент «РГ» обратился в Депар-
тамент гражданской защиты МЧС с прось-
бой рассказать о полезных советах тем, кто 
может находиться в зоне паводков.

Вода нечаянно нагрянет…
Паводок в отличие от половодья, как пра-

вило, развивается стремительно, и населе-
нию не всегда может хватить времени для 
принятия необходимых мер по спасению 
личного имущества. Но обычно люди знают, 
что опасность есть. Это касается даже тех 
районов, где наводнений не было десятиле-
тиями. Например, в том же Ингодинском 
районе предыдущий раз река Читинка раз-
ливалась лишь в 1991 году, то есть 27 лет на-
зад. Но старожилы-то об этом помнят. Да и 
люди не могли не учитывать, что их дома 
стоят близко к реке и находятся на одном 
уровне с ней.  

Что же делать населению при угрозе под-
топления жилых домов? В МЧС подготовле-
ны и выпущены методички и пособия, про-
водятся тематические лекции, беседы с жи-
телями районов, попадающих в зону подто-
пления, размещается информация на сай-
тах региональных управлений МЧС.

Однако, как показывает опыт, далеко не 
все имеют желание ознакомиться с предла-
гаемой информацией или вовремя восполь-
зоваться ею. Поэтому в Департаменте гра-
жданской защиты МЧС дают предельно про-
стые советы, которые запомнить несложно. 

Во-первых, всегда держите документы и 
наиболее ценные вещи в доме где-то повы-
ше. Если и не на чердаке, то в максимальном 
приближении к нему. Особенно по весне. 
Иначе можно и не успеть. Бывает, что нако-
пившиеся дождевые массы прорывают дам-
бы и плотины и гребень паводка смывает 
все, не дожидаясь, пока хозяева дома про-
снутся или же вернутся домой с работы.   

Во-вторых, надо требовать от местной ад-
министрации указать, какие места сбора 
населения определены в случае экстренной 
эвакуации. Где места хранения плавсредств 
и строительных материалов для их изготов-
ления? Если нет возможности вывезти в не-
затапливаемые районы домашний скот, то 
на возвышенных местах для него могут быть 

заранее подготовлены загоны и птичники и 
создан запас необходимых кормов.

Спасение утопающих дело рук…
Чтобы приход большой воды не оказался 

неожиданностью, необходимо самим посто-
янно отслеживать информацию о прогнозе 
погоды. При прорыве дамбы тревожные эсэ-
мэски, да и другие виды оповещения могут 
и опоздать. В случае переезда к родственни-
кам, друзьям или знакомым, проживающим 
вне зоны возможного затопления, уведоми-
те органы местного самоуправления о месте 
вашего пребывания с указанием адресов и 
телефонов.

В случае внезапного затопления сохра-
няйте спокойствие, быстро соберите необ-
ходимые документы, ценности, лекарства, 

продукты и прочие необходимые вещи и по 
возможности немедленно оставьте зону за-
топления.

Перед выходом из дома отключите элек-
троснабжение, погасите огонь в печах. Если 
есть время — закройте окна и двери первого 
этажа досками (щитами).

До прибытия помощи рекомендовано 
оставаться на верхних этажах, крышах, де-
ревьях или других возвышениях и сигнали-
зировать спасателям, чтобы они имели воз-
можность быстро вас обнаружить.

При подходе спасателей спокойно, без па-
ники и суеты переходите в плавсредство. 
При этом неукоснительно соблюдайте тре-
бования спасателей, не допускайте пере-
грузки плавсредств.

Во время движения не садитесь на борта, 

строго выполняйте требования спасателей. 
Прыгать в воду с подручным средством спа-
сения можно лишь в самом крайнем случае, 
когда нет надежды на спасение.

Оказавшись в воде, снимите с себя тяже-
лую одежду и обувь, отыщите вблизи пред-
меты, которыми можно воспользоваться до 
получения помощи.

Кому че, кому ниче…
Люди должны знать, что им полагается в 

случае ущерба при утрате жилья от павод-
ка. Указом президента РФ могут быть при-
няты меры: по отселению жителей из мест 
затопления, а в случае отсутствия необхо-
димости отселения предусмотрено выделе-
ние средств на капремонт, исходя из стои-
мости ремонта одного квадратного метра 
жилья 5 тысяч рублей.

Могут выделить средства и на строитель-
ство нового жилья. В любом случае этот во-
прос решается правительством РФ. Но сна-
чала специально созданные оценочные ко-
миссии должны прийти к каждой постра-
давшей семье, оценить масштаб бедствия и 
составить акт.  

Комиссия, созданная местной админи-
страцией в целях определения размера 
ущерба, в течение 3 календарных дней со дня 
поступления от гражданина заявления осу-
ществляет обследование жилого помещения 
заявителя и составляет акт обследования. 

Местная администрация составляет 
справку о составе семьи заявителя.

В течение 10 дней со дня проведения об-
следования жилого помещения гражданина 
местная администрация принимает реше-
ние о включении (не включении) граждани-
на в список граждан, пострадавших в резуль-
тате ЧС.

При принятии местной администрацией 
решения о не включении гражданина в спи-
сок (об отказе в предоставлении помощи) за-
явителю местной администрацией в течение 
суток со дня его принятия дается письмен-
ный отказ с указанием причин отказа. В дан-
ном случае граждане вправе обратиться в 
районные или городские суды по месту жи-
тельства с исковыми заявлениями о призна-
нии их пострадавшими в результате ЧС.

Пошел за документами на крышу
Что нужно знать, чтобы пережить половодье 

КСТАТИ

В случае отсутствия (утраты) документов, 
подтверждающих факт постоянного прожива-
ния в жилом помещении, пострадавшим в ЧС 
необходимо обратиться в суд с заявлением. В 
нем указать, для какой цели заявителю необ-
ходимо установить данный факт, а также 
должны быть приведены доказательства, под-
тверждающие невозможность получения зая-
вителем документов или невозможность вос-
становления утраченных документов.

6 тысяч человек  признаны в этом году пострадавшими от паводка в Забайкалье.
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Не случайно, что именно в эти два региона новый глава МЧС России Евгений Зиничев предпринял 
свою первую командировку. Министр встретился и пообщался с пострадавшими  жителями. Обыч-
ная картина, когда люди жалуются чиновникам на жизнь, не застала его врасплох. Вместе с полпре-
дом президента в Сибирском федеральном округе Сергеем Меняйло глава МЧС объяснил подто-
пленцам, какие выплаты и за что им положены по закону.  

Глава МЧС России Евгений Зиничев лично оценил масштаб подтоплений в Забайкалье 
и Амурской области.
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Дачи сползают на пляж
В зоне оползня в Севастополе 
оказались 58 дачников

В ПОНЕДЕЛЬНИК на Северной стороне Севастополя между пляжами «Учкуевка» и «Тол-
стяк» из-за оползня рухнули две хозпостройки. Ночью оползень активизировался и в его 
зону попали 33 участка садоводов. Площадь оползня в ширину — от 60 до 100 метров, в дли-
ну — до 800 метров. В зоне стихийного бедствия оползня проживают 58 человек: все преду-
преждены, берег оцеплен. Оползневый процесс к среде стабилизировался, жертв нет.

СИТУАЦИЯ

 Ирина Белова, Нижний Новгород

Никогда еще жители села Неледино Шат-
ковского района Нижегородской области не 
были так близки к провалу. 

Он произошел примерно в двух киломе-
трах от их домов, виной всему природное яв-
ление — карст. Провал в виде воронки разме-
ром 32 метра в диаметре и 50 метров в глуби-
ну с грязевым месивом на дне образовался в 
чистом поле. К счастью, пострадавших нет.  

Никогда не было, и вот опять
— Этот карстовый провал формировался 

годами, — рассказал «РГ» Юрий Кузин, со-
трудник администрации Шатковского рай-
она. — В этом месте протекает приток Пья-
ны — подземная река Малая Якишонка. Про-
вал образовался как раз на стыке между па-
хотной землей и невозделываемой, которая 
раньше засеивалась. Земельный участок 
относится к землям сельхозназначения и 
находится в аренде у местного фермера.

По словам Юрия Кузина, ничего удиви-
тельного в этом явлении нет. Шатковский 
район закарстован на 85% (площадь района 
составляет 1440 квадратных километров).

Это удел не только Нижегородской обла-
сти.

— Часто такие природные явлени я 
встречаются в Пермском крае и Подмо-
сковье, — отметил доцент кафедры эколо-
гии и природопользования Нижегород-
ского государственного архитектурно-
строительного университета Александр 
Иванов. 

Ситуация осложняется тем, что карсто-
вые провалы, по словам Иванова, практи-
чески невозможно спрогнозировать.

Кстати, вокруг множество старых обва-
лов, поросших травой и деревьями. Десять 
лет назад близ села Чепары Шатковского 
района тоже произошло обрушение зе-
мельного участка, которому местные жи-
тели быстро нашли применение и теперь 
сваливают туда мусор. А лет пять назад в 
соседнем Бутурлинском районе из-за кар-
стового провала под землю ушли три дома, 
один из которых жилой. ЧП произошло но-
чью. Хозяин с женой успели выбежать на 
улицу до того, как здание ушло под землю. 
Сейчас на этом месте образовался пруд 
размером 250—300 метров в диаметре.

Спасение утопающих — дело их рук 
Как считают эксперты, «капитальный 

ремонт карстового провала» делать не нуж-
но, то есть засыпать его не стоит, необходи-
мо оставить этот земельный участок в по-
кое, что и собирается сделать арендатор.

Владелец фермерского хозяйства Сергей 
Буторов, на чьем участке и случился этот 
катаклизм, четыре года назад взял землю в 
аренду сроком на 49 лет в числе прочих зе-
мель общей площадью 700 гектаров.

— Конечно, для меня провал стал полной 
неожиданностью, — заявил Сергей Буторов. 

— Страховки у меня нет, а в договоре аренды 
не прописаны условия на такой случай.

Фермер платит налоги за всю взятую в 
аренду землю, примерно 70 тысяч рублей в 
год. Он уже подсчитал упущенную выгоду.

— Только с одного участка, на котором 
произошел провал, потери составят при-
мерно 400 тысяч за год, — объяснил он. — Я 
засеял бы его пшеницей и ячменем и собрал 
урожай в 60 тонн. К тому же я уже обрабо-
тал этот кусок земли, нанимал трактор.

— Карстовый провал не повлияет на када-
стровую стоимость земельного участка, 
потому что она оценивается массово и от-
носится лишь к размеру участка, — сообщи-
ла в свою очередь «РГ» ведущий специа-
лист-эксперт отдела землеустройства, мо-
ниторинга земель и кадастровой оценки не-
движимости управления Росреестра по Ни-
жегородской области Екатерина Виногра-
дова. — А вот на рыночную стоимость это, 
конечно, повлияет, для чего необходимо 
вызвать специалиста-оценщика.

Из принципа
Как быть в такой ситуации с юридической 

точки зрения? По мнению защитника Феде-
ральной палаты адвокатов Юлии Вербицкой 
(Линник), происшествия, связанные с кар-
стовыми обрушениями земельных участков, 
часты и широко известны и в юридической, и 
в судебной практике.

— Подобные случаи могут быть признаны 
либо форс-мажором, либо действиями непре-
одолимой силы, повлекшими существенное 
изменение обстоятельств, из которых сторо-
ны исходили при заключении договора, — по-
яснила она. — Арендатор вправе потребовать 
от местной администрации расторжения до-
говора аренды земельного участка либо из-
менения его в части исключения «проблем-
ной зоны». Для этого ее сначала нужно будет 
выделить в отдельный земельный участок с 
присвоением ему кадастрового номера и по-
сле этого заключить дополнительное согла-

шение к договору аренды, по которому «про-
блемная зона» подлежит исключению, а рас-
ходы по арендной плате, соответственно, 
уменьшению. В случае если арендодатель не 
согласится на расторжение или изменение 
договора, следует, не мешкая, обратиться в 
суд, поскольку пока договор заключен и не 
изменен, арендатор обязан оплачивать все 
предусмотренные документом платежи.

Вместе с тем для подготовки юридической 
позиции арендатору необходимо первона-
чально получить и ознакомиться с результа-
том экспертиз, так как если будет установле-
на вина фермера в нецелевом использовании 
участка, например осуществлении строи-
тельства, правовые последствия могут быть 
совсем иными.

Что касается возмещения убытков, то при-
меняется общее правило: кто виновен в их 
причинении, тот и возмещает. В случае если 
виновный в происшествии не будет установ-
лен, имущественный вред не был застрахо-
ван и договор аренды не устанавливает обяза-
тельств арендодателя возмещать все прямые 
убытки арендатора, к сожалению, понесен-

ные арендатором расходы возмещению не 
подлежат.

— Убытки в подобной ситуации можно взы-
скать, если установлена вина третьих лиц, на-
пример, организаций по добыче газа или 
угля, строительных компаний, и доказана 
причинно-следственная связь между их дей-
ствиями и причиненным ущербом, — отмети-
ла, в свою очередь, нижегородский адвокат 
Олеся Шулева. — Иногда в регионах принима-
ют правовые акты, касающиеся компенсаций 
за утрату собственниками имущества, на-
пример, вследствие массовых пожаров. Кар-
стовый провал не носит массовый характер, 
поэтому вероятность компенсации от госу-
дарства низка.

По словам Олеси Шулевой, идеальным в 
аналогичной ситуации и, пожалуй, единст-
венным вариантом компенсации ущерба 
была бы страховка, заранее оформленная. Во-
оружен — значит предупрежден.

Если завтра провал
Что нужно знать фермеру, если на его участке произошел природный катаклизм

КОНКРЕТНО

  Если на арендуемом вами участке произо-
шел карстовый провал, надо немедленно на-
писать уведомление арендодателю о свер-
шившемся факте с предложением явиться на 
осмотр и уведомлением о невозможности ис-
пользования участка или его части по прямо-
му назначению.
  Составить акт с представителями арендода-

теля.
  Получить результаты экспертиз.
  Направить уведомления о расторжении (из-

менении) договора в адрес арендодателя.
  В случае отказа инициировать судебный 

процесс.

Карстовый провал практически невозможно 
спрогнозировать: всегда возникает там, где его 
не ждали.«Капремонт» провала 

делать не нужно — 
оставьте его в покое
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Что такое карстовая воронка
Это провал почвы, как правило, естественного происхождения. Гораздо реже — техногенного, на-
пример, на шахтных выработках месторождения калийных солей.
Механизм образования: подземные воды растворяют и выщелачивают карстующиеся (раствори-
мые) пласты, образуются пустоты, земля проседает — вот и провал.
Происходит это по всему земному шару. Диаметр и глубина карстовых воронок — от крошечных до 
впечатляющих. Самая глубокая — Небесная яма (Китай): 660 метров в глубину и 530 в ширину.
Большое святое озеро в Нижегородской области, согласно легенде, расположено на том месте, 
где в старину стояли село и монастырь. Сначала все ушло под землю, а затем затопило. Большие 
карстовые воронки становятся туристической достопримечательностью, и местные на них зара-
батывают. Но названия часто дают мрачноватые: Дыра дьявола, Врата ада, Кладбище дайверов.
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Секретный «Иван Хурс»

Официально это судно предназначено для обеспечения связи и управле-
ния флотом, проведения радиоразведки и радиоэлектронной борьбы.

Если вы попытаетесь что-то о нем разузнать в википедиях, то будете 
изумлены. Сведений не просто мало, они еще и загадочны. Например: 
«водоизмещение — 2500 тонн, а по другим данным 4000». Это примерно 
как сказать о машине: то ли это седан гольф-класса, то ли УАЗ-Патриот.

Что на его борту, — ничего толком не известно. Какие-то комплексы 
радиотехнической разведки...

И это правильно. Это не для чу-
жих глаз и ушей. А своим сообщим: 
95-метровое судно, скорость — 16 уз-
лов, водоизмещение — 4 тысячи тонн. 
Экипаж — 130 человек, с которыми 
можно смело ходить в разведку.

Примечательно, что названо в 
честь человека, чья должность пол-
ностью соответствует задачам — на-
чальника Разведуправления Глав-
ного штаба ВМФ вице-адмирала 
Ивана Кузьмича Хурса.

Головное судно этого проекта — 
«Юрий Иванов» (в честь вице-адми-
рала Юрия Васильевича Иванова). 
«Иванов» несет вахту на Северном 
флоте, «Хурс» — в составе Черно-
морского флота. И строится еще два.

«Император А лександр III» —  
атомная подводная лодка страте-
гического назначения. В зависимо-
сти от того, как считать, можно на-
звать как седьмым по счету кора-
блем проекта 955 «Борей» (первый 
в серии —  «Юрий Долгорукий») 
или четвертым, если за точку от-
счета взять модернизацию проек-
та (головной — «Князь Владимир», 
за ним — «Князь Олег» и «Генера-
лиссимус Суворов»). 

Подводный крейсер, названный 
в честь российского императора 
Александра III, заложили зимой  
2015 года. На сегодня это лучшая 
субмарина в своем классе. Рабочая 
глубина погружения более 400 ме-
тров, скорость — 30 узлов (56 км/ч). 
Максимально компьютеризирова-
на и автоматизирована — из-за чего 
экипаж — всего 107 человек. Глав-
ное оружие — 16 ракет «Булава», на 
каждой — шесть блоков по 150 кт.

Александр III, как и многие им-
ператоры, разделил потомков на 

злых критиков и ярых почитате-
лей. Но это нормально. Бесспорно 
то, что в его царствование наш 
флот стал третьим по мощи в мире, 
а Россия не вела войн. Не потому, 
что у нас не было врагов. Были. Но с 
нами воевать они боялись.

Как корабль назовешь
Лермонтов и «Лермонтов»: бил французов на Бородино, брал Париж, сегодня 
высаживает десанты на Балтике

Птица невысокого полета
Россия строит экраноплан для
охраны Северного морского пути

ДО 2027 ГОДА в России поставят на крыло боевой экраноплан будущего «Орлан». 
Его  используют как для охраны Северного морского пути, так и для службы в Каспийском и 
Черном морях. Экраноплан — судно на динамической воздушной подушке. Летит не высоко, 
но быстро. Во времена СССР были созданы 400-тонный МД-160 «Лунь» и 140-тонный A-90 
«Орленок». А экраноплан-гигант «КМ» при весе в 540 тонн развивал скорость 500 км/ч. 

КСТАТИ

Тяжелый авианесущий крейсер 
«Адмирал флота Советского Союза 
Кузнецов» начинали строить в 
СССР, а спустили на воду в разгар 
перестройки. В результате он по-
следовательно носил имена: 
«Рига», «Леонид Брежнев» и «Тби-
лиси». 

«СОСНА» НА «ПАЛЬМЕ»

Представление о том, что моряки 
люди серьезные и суровые — стере-
отип. На флоте ценят юмор. Яркий 
случай — название корабельных си-
стем противовоздушной обороны. 
Зенитный ракетно-артиллерий-
ский комплекс «Пальма» стреляет 
ракетой под названием «Сосна». 

КОНКРЕТНО 

В России подбором имен военным 
кораблям занимается специальный 
отдел минобороны. Имя кораблю 
присваивается приказом главноко-
мандующего ВМФ.

А КАК У НИХ

Американские моряки могут только позавидовать российской системе под-
бора имен боевым кораблям. Скажем, наша подводная лодка проекта 877 
Б-445 названа «Святой Николай Чудотворец». В США такое невозможно. Ког-
да атомную субмарину ВМС США окрестил «Корпус-Кристи» — разгорелся 
скандал. Верующие заявили, что нельзя называть корабль «Телом Христа». 
Моряки с трудом доказали, что лодку они назвали в честь одноименного горо-
да в Техасе. От греха подальше изменив название на USS City of Corpus Christi.

ЗНАЙ НАШИХ

 Игорь Елков 

В выходные наши флоты показали себя. Россия с размахом отмети-
ла День ВМФ — ему исполнилось 322 года. Судя по тому, что увидел 
народ, можно сказать, что флот переживает не самые худшие време-
на. Он развивается: в прошлом году моряки получили 23 корабля, 
судна и катера. В этом получат 26. 

Как сказал поэт: придут иные времена — взойдут иные имена. 
Наш мини-обзор — о новейших кораблях и субмаринах, носящих 
пока еще не совсем привычные названия.

«Мичман Лермонтов» — 45-метро-
вый десантный катер проекта 
21820. Может высадить на побере-
жье два танка или до роты морпе-

хов. Развивает до 50 узлов (93 
км/ч). 

Среди катеров этого проекта 
есть еще «Атаман Платов», «Денис 
Давыдов» и др. Тут все понятно. 
Это герои Отечественной войны 
1812 года. А почему среди них Лер-
монтов? Он же родился через два 
года после той великой войны. Да и  
был ли Лермонтов мичманом?

Был. Участвовал в боях за Смо-
ленск и храбро бился в Бородин-
ском сражении. А еще Париж брал. 

Катер, который сегодня выса-
живает десанты на Балтике, на-
зван в честь не поэта Михаила 
Юрьевича, а в честь адмирала: Ми-
хаила Николаевича Лермонтова. 
Ему и были посвящены строки: 
«Скажи-ка, дядя, ведь недаром...»
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«Адмирал 
Корнилов»

Сторожевик проекта 11356, на-
званный в честь великого флото-
водца Корнилова, — корабль непро-
стой судьбы. Как и жизнь самого 
Владимира Корнилова.  

Не надо его путать с Лавром 
Корниловым, генералом от инфан-
терии, чье имя вызывает ассоциа-
цию с «корниловским мятежом». 
Моряк Корнилов обессмертил свое 
имя подвигами в Крымской войне. 
Ему приказали затопить флот. От-
казался. Хотел, избежав позора, 
идти на верную смерть — на пару-
сниках против пароходов. Отозва-
ли. Затопили флот без него. 

Адмирал погиб в бою на Малахо-
вом кургане осенью 1854-го.

В его честь в разные времена на-
зывали немало кораблей, в частно-
сти мощный бронепалубный крей-
сер. Злой рок: два крейсера — типа 
«Светлана» и проекта 68бис-ЗИФ, 
— уже названные «Корниловыми», 
так и не смогли достроить.

Строительство сторожевика 
проекта 11356 «Адмирал Корни-
лов» тоже идет сложно. По не зави-
сящим от корабелов и флота обсто-
ятельствам. Обсуждается вари-
ант, при котором его передадут 
ВМС Индии. Но пока — он наш. И 
как бы не сложилась судьба кон-
кретного корабля, «Адмирал Кор-
нилов» на нашем флоте должен 
быть всегда.  

«Мичман Лермонтов»

«Император Александр III»
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ЗА ГРАНЬЮ

 Сергей Зюзин, Барнаул

15-летняя девушка зарубила топором ма-
ленького котенка. Махнула топором без вся-
кой утайки, угрызений совести, с улыбкой. 
Екатерина Штраух позировала для четыр-
надцатилетней сестры, снимавшей жуткую 
сцену на видеокамеру мобильного телефона 
и весело комментирующей происходящее: 
«Катя-живодерка (но с улыбкой на лице). 
Сейчас будем рубить котенка, — говорит ве-
селый голос девочки за кадром. — Тебе его не 
жалко? Слышишь, как он мявкает?»

Далее следовали не очень цензурные ком-
ментарии по поводу смерти двухнедельного 
малыша. Трупик резали ножом и часть голо-
вы — опять же для зрителей — выкинули в сто-
рону. Видео было выставлено в соцсети. 

Первой на поднявшуюся волну гневных 
отзывов отреагировала мать «героинь». «Ко-
тенок был больной, а она хотела поступить на 
ветеринара, — пояснила женщина. — Сделала, 
чтобы котенок не мучился. Конечно, на видео 
снимать не надо было. В Сети друг ее залил 
видео». Такое объяснение еще больше завело 
россиян. Тогда слово взял отец — глава адми-
нистрации Михайловского сельсовета Бур-
линского района. 39-летний Виктор Штраух в 
публичном видео обращении вначале попро-
сил прощения за «ужасный поступок». 

— Хочу принести всем глубокие извинения. 
Девочки раскаиваются. Готовы понести то 
наказание, которое предусмотрено законо-
дательством.

Большую часть своего обращения Виктор 
Александрович, занимающий свою дол-
жность с марта 2012 года, рассказывал о том, 
что в адрес его семьи поступают угрозы — по 
телефонам, в соцсетях, через родственников 
и друзей. 

— Мы готовы понести наказание, — повто-
рил Штраух. — Но только по закону, а не теми 
расправами, которыми нам грозят. Обещают 
даже сделать со всей семьей то, что сделали с 
котенком. 

По некоторым данным, Виктор Штраух, 
взяв отпуск, вывез сейчас из села всю семью 
и номера телефонов сменил. Однако Михай-
ловка с населением под тысячу человек 
успокоится не скоро. Многие не могут по-
нять: как такое могло случиться? Девочки 
из благополучной семьи. Отец — педагог по 
образованию, мать была воспитателем в 
детсаду. Многие селяне уважительно отзы-
ваются о работе Штрауха в сельсовете. Ко-
нечно, люди в деревнях — особенно неболь-
ших — всегда стараются избегать резких оце-
нок в отношении односельчан, да к тому же 
наделенных властью, но Виктор Александ-

рович действительно сделал немало добрых 
дел: фермерам помогает, свет на улицах про-
вел, хоккейная коробка и площадка для 
пляжного волейбола при нем появились.

— У всех в деревне шоковое состояние, — 
сказала «РГ» Любовь Панафидина, председа-
тель собрания депутатов Михайловского 
сельсовета. — Но нам всю семью Штраухов 
жалко. Трое ребятишек у них, сын еще трех-
летний. Штраухи и художественной самоде-
ятельностью занимаются, и спортом. С Вик-
тором Александровичем я второй срок рабо-
таю, поверьте, он очень хороший глава адми-
нистрации, человек на своем месте. Не ка-
рьерист. Еле уговорили его пойти на второй 

срок — должность сложная, обязанностей 
много, прав мало, а зарплата копеечная. 

По словам директора Михайловской сред-
ней школы Владимира Манилова, сестры 
Штраух учились хорошо, принимали учас-
тие в жизни школы. Но, похоже, мало что зна-
чат в наше время привычные с советских 
времен маркеры вроде «благополучной се-
мьи» и «хорошей успеваемости». Деревен-
ская жизнь всегда далека от пасторальной. 
Часть домашней скотины регулярно гибнет 
от ножа или топора. Однако выносить это на 
всеобщее обозрение людям старшего и сред-
него возраста и в голову бы не пришло! 

— Все это безумие идет от интернета! — 
убеждена Любовь Николаевна. — Идешь в 
огород поливать, а по улице тянутся ребя-
тишки — все уткнулись в телефоны. Друг за 
другом, как стадо гусей... 

По факту случившегося ведется проверка. 
К расследованию подключилась уполномо-
ченная при губернаторе Алтайского края по 
правам ребенка Ольга Казанцева. 

— Сестры не достигли возраста привлече-
ния к уголовной ответственности. Поэтому 
сейчас с ними организована индивидуаль-
ная профилактическая работа, направлен-
ная на коррекцию поведения, — сообщила 
«РГ» Ольга Александровна. — В настоящее 
время в районном суде Бурлинского района 
рассматривается ходатайство МО МВД Рос-
сии по Славгородскому району о примене-
нии специальных мер защиты несовершен-
нолетних, совершивших противоправные 
действия, предусмотренных Федеральным 
законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних». 

Судя по всему, речь идет о помещении 
девочек в Центр временного содержания 
несовершеннолетних правонарушителей 
ГУ МВД России по Алтайскому краю. 

По результатам проведенного расследо-
вания алтайские полицейские составили 
административный протокол на Виктора 
Штрауха с супругой. Они будут привлече-
ны к ответственности по статье 5.35 КоАП 
РФ за неисполнение обязанностей по со-
держанию и воспитанию несовершенно-
летних. По административному кодексу 
супругам грозит штраф в размере 500 ру-
блей. 

Между тем более 40 тысяч человек под-
писали в интернете петицию о максималь-
но строгом наказании для несовершенно-
летних живодерок. 

В адрес семьи 
«живодерок» поступают 
угрозы — по телефонам, 
в соцсетях, через 
родственников и друзей

Обухом по голове
Школьницы, убившие топором котенка, вынуждены сменить номера телефонов 
и скрываться от односельчан

Зверство за зверством
На Алтае очередное резонансное 
дело: в кадре опять живодер

ЖИТЕЛЬ Бийска на глазах у маленьких детей оторвал голову бродячему котенку. В сетях 
идет бурное обсуждение, сам живодер объяснил свое зверство тем, что «из-за кошек мест-
ным детям негде играть». И даже нагло угрожает засудить людей, которые его сняли на те-
лефон. Городская прокуратура держит на контроле расследование дела по статье «Жесто-
кое обращение с животными в целях причинения ему боли, повлекшее его гибель». 

КОММЕНТАРИЙ

Светлана Калмыкова
педагог-психолог

— Подростковая жестокость была во все времена. Просто сейчас ей стали уделять больше внима-
ния. Благодаря развитию средств коммуникации, прежде всего СМИ и соцсетей, тема вышла из 
тени. Причин подростковой жестокости немало. В первую очередь надо брать во внимание, в ка-
кой семье воспитывается подросток. Если в семье практикуются насилие, унижение, грубость и 
неуважение, ребенок с большой вероятностью будет демонстрировать те же способы поведения и 
в школе, и на улице. Подросток не может оказать сопротивление более сильным взрослым (своим 
родителям) и свою накопленную жестокость и агрессию вымещает на более слабых.
Агрессия может исходить и от детей, живущих под гнетом гиперопеки. Родители оберегают свое 
дитя, решая за них все жизненные задачи. Выдавая тотальную опеку за любовь, взрослые не видят 
личности в собственном ребенке, не ценят его индивидуальность, не доверяют ему. Это мешает 
формированию внутреннего стержня в характере подростка, рождает протест из-за тотальной 
опеки и желание доказать и показать, что он способен делать что-то сам и по-своему.
Также причиной формирования жестокости может стать слепая родительская любовь, продукт ко-
торой — «залюбленные», изнеженные детки, растущие в ощущении собственной вседозволенно-
сти и безнаказанности. Подростки, испорченные гиперопекой и слепой любовью, лишены способ-
ности сопереживать и сочувствовать другому.

Видео убийства животного было выставлено в 
соцсети. Результат: с семьей виновниц скандала 
обещают сделать то, что они сделали с котенком. 
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ЦИФРА

500
рублей
Такой штраф грозит родителям за неисполнение 
обязанностей по содержанию и воспитанию 
несовершеннолетних.
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АКЦИЯ

 Юлия Потапова, 
 Кемеровская область 

В отдаленные территории Горной 
Шории в Кузбассе «РГ» выезжает 
уже третий год подряд.  

21 год спустя 
Преодолев 800 км пути, стоим 

на левом берегу Мрассу у священ-
ной горы Айган. «Здравствуйте!» — 
звучит неожиданно с испанским 
акцентом. Кармен Арнау Муро — 
этнограф из Толедо.

— Выучила русский и благодаря 
к узбасским кол легам-у ченым 
много лет назад впервые добралась 
сюда, — рассказала она.

У Кармен за плечами два десятка 
экспедиций по Якутии, Бурятии, 
Алтаю, Туве, Хакасии, Ханты-
Мансийскому автономному окру-
гу, Казахстану, Киргизии и Узбе-
кистану. Сибирский шаманизм из-
учала по первоисточникам. И, вы-
купив четыре гектара земли под 
Толедо, открыла этнографический 
музей с традиционными жилища-
ми якутов, бурят и казахов. 

— Без малых народов картина 
мира будет не полной, — считает 
Кармен. 

Смотреть в корень
В Усть-Анзасе, которому больше 

трехсот лет, 190 жителей. С тради-
ционным бытом шорцев — кузнецов, 
охотников и рыбаков, а также пер-
вых русских переселенцев гостей 
знакомит экомузей под открытым 
небом «Тазгол» (в переводе — «ров-
ный луг»). Директор  — Роберт Хро-
мов, коренной житель, бывший 
шахтер, вернувшийся сюда из Ро-
стовской области. 

— Туристы приезжают в основ-
ном летом. В том числе иностранцы: 
бельгийцы, голландцы. Был японец 

и негр с Ямайки. Удивляются нашей 
природе. 

…Мы разместились в бревенча-
той избе на месте бывшего стана 
Мрасского отделения Алтайской 
духовной миссии. Православного 
священника, лингвиста и этногра-
фа Василия Вербицкого, прибывше-
го сюда во второй половине 19 века, 
потомки инородцев поминают до-
брым словом. 

— Действовал не огнем и железом, 
а с пониманием к образу жизни и 
мышлению местных жителей.  

Миссионеры пытались искоре-
нять пьянство, которое насаждали 
купцы, бравшие у охотников пуш-
нину за бесценок. Больших усилий 
не требовалось: у шорцев и других 
народов Севера — недостаток фер-
мента, расщепляющего алкоголь. 

«Впрочем, как и у североамерикан-
ских индейцев», — напомнила Кар-
мен. Кстати, несколько лет назад 
СМИ опубликовали сенсацию: «Ин-
дейцы — потомки коренных народов 
Сибири!». На самом деле не все так 
просто.

— Благодаря исследованиям было 
установлено, как шло переселение 
людей из Евразии в Северную Аме-
рику, — говорит доктор биологиче-
ских наук, профессор кафедры ге-
нетики КемГУ Мария Лавряшина. — 
А шло оно по Берингийскому пере-
шейку, соединявшему в древности 
два материка. И именно из Сибири 
вышли носители генофонда — пред-
ки коренных народов, частью остав-
шихся здесь, а частью перешедших 
в Америку. В Сибирь эти общие 
предки попали из Центральной 

Азии. По крайней мере, некоторые 
генетические мутации, которые мы 
обнаружили здесь, — центральноа-
зиатские. 

На гены надейся…
— Мы нашли здесь второй миро-

вой максимум по генетической 
устойчивости к инфицированию 
ВИЧ, — продолжает Мария Лавря-
шина. — Более 20% населения шор-
ских поселков устойчивы к опреде-
ленному типу вируса. И даже всту-
пив в контакт с больным, не зара-
зятся.   

Таежную местность не обошли 
стороной эпидемии социальных бо-
лезней. Еще полвека назад здесь бу-
шевали туберкулез и дифтерия. По-
рядок навела фельдшер Галина Тор-
чакова. Ну а сегодня структура за-
болеваемости меняется. На первый 
план, как и везде, выходят сердеч-
но-сосудистые проблемы.  

Сотрудники кемеровского на-
ркодиспансера Сергей Садартди-
нов и Галия Абдрахманова взяли у 
добровольцев анализы на концен-
трацию в сыворотке крови белка-
маркера хронического алкоголиз-
ма. Хотя и так видно, что в поселке 
преобладает трезвый образ жизни.  
Хотя зимой практически нечем за-
няться. Ну разве что книжки чи-
тать. Так что собранную «РГ» 
700-томную библиотеку приняли с 
не меньшей благодарностью, чем 
аптечку с набором самых необходи-
мы лекарств, а также одежду, обувь 
и игрушки. 

А ведь рассказывают, что еще 
лет десять назад Усть-Анзас в дни 
выдачи пенсии пил беспробудно. 
На волне пьяной агрессии местные 
стреляли с берега по резиновым 
лодкам туристов-водников. Войну 
«зеленому змию» объявил новый 
руководитель поселковой админи-
страции Федор Кыдымаев. Бывший 
тренер вернулся в родные края из 
Кемерова, унаследовав отцовскую 
пасеку, автоматизировал медогон-
ку, установил у себя на крыше сол-
нечный модуль, вместе с земляка-
ми проложил тротуар. На футболь-

ной площадке будут восстанавли-
вать уничтоженный после револю-
ции храм.  

— Но можно заняться, например, 
восточными единоборствами, да и 
народ у нас с детства привык много 
работать, пешком по тайге ходить, 
по кедрам лазать, — говорит Кыды-
маев. — Стараюсь воспитывать лич-
ным примером, хоть не всегда 
успешно. А тем, кто торгует спир-
том нелегально, напоминаю: «Сво-
их же людей губите». Так что борьба 
за выживание продолжается. 

…За проща льным вечерним 
чаем у костра ученые рассказыва-
ют, что на земле одновременно су-
ществовали разные подвиды Homo, 
включая Homo sapiens и неандер-
тальцев (в геноме у населения раз-
ных территорий содержится опре-
деленный процент неандерталь-
ских генов). Но все люди — в гло-
бальном смысле родственники, все 
принадлежат к одному виду и обла-
дают сходным геномом. Именно 
поэтому создание генетического 
оружия, которым в последнее вре-
мя пугают, не имеет смысла. Это 
оружие, кто бы его ни создал, будет 
против самих себя.

Усть-Анзас. Возращение следует 
Экспедиция «РГ» побывала в отдаленном поселке, 
где живет народ с уникальными генами

Сибирь научат горловому пению
В Екатеринбурге стартовал 
кочующий фестиваль 

ФЕСТИВАЛЬ промчится по городам и детским лагерям Сибири и завершится в Томске. В 
программе экспозиции ремесел, мастер-классы северного танца и горлового пения, нацио-
нальные игры с берегов Берингова, Карского, Охотского и Баренцева морей. Тем временем 
на Ямале завершается съемка первого художественного фильма на хантыйском языке о се-
верянах, которые на оленьих упряжках участвовали в боевых действиях ВОВ.

Всех приезжих поражает 
завораживающая природа 
Горной Шории.

P.S.

«РГ» благодарит за помощь и учас-
тие в работе экспедиции админи-
страцию Таштагольского района и 
лично его главу Владимира Макуту, 
наркологическую службу Кузбасса 
и главного нарколога Сибирского 
федерального округа Андрея Лопа-
тина, департамент социальной за-
щиты населения Кемеровской об-
ласти, а также Кемеровский фили-
ал «Почты России»,  доставивший в 
Горную Шорию книги, собранные 
Кемеровской областной научной 
библиотекой им. В. Федорова, дет-
ским отделом Топкинской цен-
тральной библиотеки им. В. Баяно-
ва и нашими читателями. 
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Еще лет 10 назад в таежных поселках народ пил отчаянно, в дни, когда выдавали пенсии, — беспробудно. 
Сегодня преобладает трезвый образ жизни: пить некогда, у местных много интересных и полезных дел.
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Папа дал совет женщинам
Не создавать идола перед 
зеркалом и не увлекаться карьерой

СОВРЕМЕННЫМИ идолами назвал деньги, карьеру и красоту Папа Римский Франциск . 
«Древние идолы требовали жертв, а сейчас экономика приносит человеческие жизни в жер-
тву ради выгоды, — сказал он. — Ради карьеры разрушаются семьи, а молодежь жертвует 
детьми, избегая рожать их». По мнению понтифика, жертв требует и красота. «Когда жен-
щина проводит часы перед зеркалом — это тоже своего рода создание идола».

ИХ НРАВЫ

 Константин Волков

В провинции Цзянси в Восточном 
Китае с 1 сентября запретят хоро-
нить покойников в гробах.

Eще в апреле этого года в Цзян-
си была проведена показательная 
акция — более 1 тысячи деревян-
ных гробов, изъятых у тех, кто за-
купился на будущее (распростра-
ненная среди китайцев практика), 
были превращены экскаватором в 
труху. За конфискованные гробы 
государство выплачивало компен-
сацию 2000 юаней.

Замена гробов на кремацию 
проходит в рамках общекитай-
ской «похоронной реформы». Со-
зданы специальные фирмы, задача 

которых уговаривать на крема-
цию и выкупать гробы за те же 
2000 юаней. А утаивших гробы 
ждет штраф, обещают власти.

Коммунистическая партия обя-
зала своих членов выступать за от-
каз от захоронения в гробах, а тех 
партийцев, кто не захочет быть со-
жженным, ждет взыскание. Задача 
партии — «довести кремацию к 
2020 году до 100 процентов».

«Похоронная реформа» пресле-
дует цель освободить занимаемые 
кладбищами земли для хозяйст-
венных нужд. Чтобы заставить 
людей пересмотреть отношения к 
гробам, власти предлагают раз-
личные заманчивые варианты, 
среди них — развеивание пепла над 
морем и посадка в урну с пеплом 
дерева.

При этом многие эксперты счи-
тают, что не стоит устраивать по-
казательных акций по ликвида-
ции гробов, а лучше бы дать насе-
лению привыкнуть к новым уста-
новкам.

Что интересно, распоряжение 
властей Цзянси привело к распро-
странению в китайском интерне-
те слухов, что всех ранее захоро-
ненных в гробах покойников так-
же выкопают и сожгут. Впрочем, 
как сообщает правительственное 
китайское издание Global Times, 
«эта информация пока не подтвер-
ждена».

Что интересно, борьба за изме-
нение похоронных обрядов идет 
по всем направлениям. Так, влас-
ти призывают население отка-
заться и от пышных церемоний, 

некоторые из которых и вправду 
весьма экзотичны. Например, 
стриптиз на похоронах. Предпола-
гается, что дух покойного будет 
рад веселью на поминках и сам с 
удовольствием посмотрит на 
представление.

Кроме того, «похоронная ре-
форма» вызвала к жизни стран-
ный бизнес — торговлю телами по-
койников. Суть его в том, что бес-
хозные или похищенные трупы 
сжигаются под видом кремирова-
ния недавно умерших родствен-
ников, в то время как самих родст-
венников затем хоронят в гробах. 
Стоимость такой «услуги» со-
ставляет порядка 2 тысяч долла-
ров. Весной в провинции Шаньдун 
за подобные заработки уже были 
осуждены пять человек.

Борьба с гробами
Похоронная реформа в Китае привела к торговле телами усопших

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ

  Светлана Цыганкова, 
Вологодская область

В России выбрали восемь самых лучших 
сел. Знакомимся с одним из них. Ферапонто-
во Вологодской области выиграло конкурс 
«Село XXI века» в номинации «Факторный 
подход».

Эксперты отметили сочетание природных 
красот с рукотворным парком и двумя пля-
жами, спортивными и детскими площадками 
и «Деревней мастеров». Жители Ферапонто-
ва сами благоустраивают село. К школе при-
строили спортивный зал, а рядом оборудова-
ли спортивную площадку и хоккейный корт. 
А еще в селе, на месте бывшего карьера, об-
устроили «Сад камней». Проект разработала 
петербургский дизайнер Ульяна Петрова, ко-
торая родилась и выросла в Ферапонтово. Как 
говорит глава сельского поселения Андрей 
Тюляндин, это поистине народный сад, пото-
му что делали его все вместе — и взрослые, и 
дети, и сегодня это излюбленное место отды-
ха не только сельчан, но и туристов. 

Ферапонтово расположилось между дву-
мя живописными озерами, а на возвышен-
ности, словно особняком, стоит знамени-
тый Ферапонтовский Богородице-Рождест-
венский монастырь, в котором чудом со-
хранились фрески древнерусского иконо-
писца Дионисия — единственная его стено-
пись, дошедшая до нашего времени.

Притяжение фресок манит художников, 
которые еще с советских времен стали по-
купать здесь дома. В их числе мастер гравю-
ры Владислав Сергеев, он был первым ил-
люстратором стихотворений Николая Руб-
цова. 

В трех километрах от села расположена 
Цыпина гора. Это самая высокая точка во 
всем национальном парке «Русский Се-
вер», в ясную погоду отсюда можно разли-
чить блеск золотых куполов Софийского 
собора в Вологде.

Отсюда же открывается вид на Ферапон-
тово, в котором органично соединяется 
многовековая история и обычная жизнь по-
селения, в котором, согласно последней пе-
реписи, постоянно проживают около четы-
рехсот человек. 

ЗАКОН

 Михаил Зубов

В Россию переедут иностранные компа-
нии, попавшие в опалу на Западе. Для 
того чтобы их принять, острова Рус-
ский в Приморском крае и Октябрь-
ский в Калининградской области полу-
чили статус специальных администра-
тивных районов (САР). Пакет законов 
об этом принят Госдумой и одобрен Со-
ветом Федерации. 

К иностранцам, желающим обосно-
ваться в первых двух русских офшорах, 
есть условие: приехать они должны не с 
пустыми руками, а с инвестиционны-
ми портфелями. За первые полгода ка-
ждому из резидентов САР предстоит 
вложить в Россию не менее 50 млн ру-
блей. Исключение составляют ино-
странные банки и операторы платеж-
ной инфраструктуры — их на острова не 
пустят ни за какие деньги. 

Долгие годы российские законода-
тели боролись с иностранными офшо-
рами, а в итоге решили создать наши. 
Какую пользу от этого мы получим — 
«РГ» рассказали экономисты и законо-
датели.

«Россия извлекает много выгоды из 
таких приемов «мягкой силы», как 
культурный обмен и помощь друзьям 
нашей страны за рубежом. Закон о САР 
— из этой же «оперы», только теперь 
речь идет о поддержке предпринимате-
лей», — говорит член Совета Федерации 
Игорь Морозов.

«У нас решили защитить или хотя бы 
подстраховать те иностранные компа-
нии, которые могут попасть под сан-
кции из-за ведения бизнеса с Россией, 
— говорит руководитель направления 
«Финансы и экономика» ИНСОР Ники-
та Масленников. — Это расширит круг 
наших иностранных партнеров. Но 
прямой пользы для Приморья и Кали-
нинграда от того, что их острова стали 
офшорами, не будет. Жизнь там резко 

не улучшится. Привязка законов о САР 
к местности в большей степени — фор-
мальная. Для того чтобы новые россий-
ские офшоры привлекали реальных ин-
весторов — они должны конкурировать 
с зарубежными по части защиты собст-
венности и удобства ведения бизнеса. А 
в этом Россия традиционно проигрыва-
ет Западу.

«Зоны особых условий для экономи-
ческой деятельности позволят россия-
нам, владеющим иностранными фир-
мами, легализовать те доходы, которые 
были вывезены из России, и вернуть их 
в нашу экономику», — сказал «РГ» пред-
седатель Комитета Совета Федерации 
по социальной политике Валерий Ря-
занский. 

Заметим, что резиденты наших оф-
шоров получат одновременно и префе-
ренции, которые даются отечественно-
му бизнесу перед иностранным, и уни-
кальные фискальные льготы: к приме-
ру, налог на прибыль может быть сни-
жен до нуля. 

Понятие «офшорная зона» появи-
лось в середине прошлого века, а в каче-
стве исторического примера офшора 
часто приводят Фландрию XV века, где 
были такие низкие налоги, что англи-
чанам оказалось выгоднее возить 
шерсть туда, чем продавать дома.

История 
с Ферапонтово
Вологодская деревня стала примером для 
всей страны

Зачем России 
офшоры
Острова Русский и Октябрьский 
приютят иностранный капитал

Китайская традиция думать 
о будущем лежа в гробу исчезнет, 
как и похороны, к 2020 году. 

Остров Русский становится символом 
больших денег.

Вид на Ферапонтово с Цыпиной горы.
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МИЛОСЕРДИЕ

 Руслан Мельников

У самой старой беженки с Донбас-
са, самостоятельно прибывшей в 
Ростовскую область, появилось 
сразу два повода для радости. Во-
первых, на днях ветеран войны 
95-летняя Раиса Шувар официаль-
но стала гражданкой РФ. А во-вто-
рых, впервые с 2014 года бабушка 
начала получать пенсию. 

С миру по нитке
Уникальность ситуации в том, 

что пенсия эта — народная в самом 
прямом смысле слова. Пока чинов-
ники оформляют необходимые бу-
маги, на первые пенсионные вы-
платы бабе Рае скидываются жи-
тели разных регионов России.

Раиса Александровна родилась в 
Ростовской области в городе Мил-
лерово, получила значок Вороши-
ловского стрелка и хлебнула лиха 
еще в Великую Отечественную.

— Я была солдатом. Нас привез-
ли на сборный пункт в Зверево, где 
новобранцев у чили стрелять, 
рыть траншеи и маскировать их. 
Туда периодически приезжали 
представители разных частей — 
пополнять военные потери. Мы та-
ких гостей в шутку называли по-
купателями. Как-то искали бой-
цов, связанных со слесарным де-
лом. А я до войны как раз училась 
на слесаря, и меня взяли в 44-ю ав-
тобронетанковую мастерскую, 
приданную танковой части. Вот 
там и служила — чинила подбитые 
танки, — вспоминает баба Рая.

Сначала слесарная мастерская, в 
которой Раиса Шувар трудилась на-
равне с мужчинами, базировалась 
в Краснодарском крае. Потом на 
грузовых платформах и в товарных 
вагонах мастерскую и персонал пе-
ребросили в Прибалтику, где шли 
серьезные бои и требовалась под-
держка танков. Там баба Рая пере-
жила бомбежки и обстрелы. Не-
сколько раз пытались прорваться 
немцы, выходившие из окружения. 
Атаки приходилось отбивать.

— А какое осталось самое страш-
ное воспоминание о той войне? — 
осторожно интересуюсь я.

— Все было страшно. Когда люди 
вокруг падают и умирают — это 
очень страшно, — голос Раисы 
Александровны срывается, в гла-
зах блестят слезы.

После войны Раиса Шувар жила 
в Луганске, работала на шахте. К 
2014 году, когда начался конфликт 
в Донбассе, она осталась одна. 
Му ж и близкие родственники 
умерли, а новая беда застала оди-
нокую бабушку врасплох. Прошу 
сравнить две войны.

— Сейчас идет война без правил, 
— вздыхает баба Рая. — Раньше-то 
боевые действия шли от границ, от 
линии фронта, а теперь не разбе-
решь, где безопасно, а где нет. Си-
дишь дома — и вдруг украинские 
танки появляются. Откуда, как — 
непонятно. По домам постоянно 
стреляли, и мы бежали прятаться 
в подвал. Если не успеешь спря-
таться — по комнате мечешься, 
ищешь пятый угол, а на улицу 
выйти страшно. В соседний подъ-
езд нашего дома попали снарядом. 

Разнесло все коммуникации, не 
стало ни газа, ни воды, ни отопле-
ния. Школу рядом разбили. Весь 
угол снесло взрывом. Базар возле 
нас сгорел. Однажды возвращаюсь 
из больницы, а навстречу паренек 
бежит. Кричит: «Бабуля, там тан-
ки!». Я пригнулась, спряталась за 
водяную колоночку. Он прогнал 
меня, сказал, что нужно искать хо-
рошее укрытие. Я убежала с улицы 

— и танки пронеслись, где-то сов-
сем рядом начали стрелять, — го-
ворит Раиса Шувар.

С каждым днем становилось все 
страшнее и, не выдержав очеред-
ного особенно сильного обстрела, 
Раиса Александровна побежала на 
остановку, откуда автобусы уво-
зили беженцев в Россию. Все доку-
менты в спешке и панике собрать 
не успела, думала, достаточно бу-
дет паспорта. Бабушку довезли до 
границы. Она перешла на россий-
скую сторону, и началась жизнь в 
пунктах временного содержания. 

Бумажные горы
Баба Рая говорит, что не голода-

ла и ни в чем особенно не нужда-
лась, но мучила неопределен-
ность. Она побывала в нескольких 
ПВР, а вот получить гражданство и 
оформить пенсию оказалось не-
просто из-за отсутствия нужных 
документов. 

— Во-о-от такенные стопки бу-
маг заполняла. Все что-то писала, 
писала, а глаза-то почти не видят. 
В очередях сколько простояла! И 
ничего не понятно было. Туда пой-
дешь — вам, говорят, пенсия пола-
гается, сюда пойдешь — вам ничего 
не полагается, потому что нет бу-
маг. В военкомате была, в комите-
те ветеранов была, у всяких чи-
новников была, кругом была! — со-
крушается Раиса Александровна.

— Бабушка в итоге получила вре-
менное разрешение на пребывание 
в России, но у нее не было ни свиде-
тельства о рождении, ни свидетель-
ства о браке, подтверждающее сме-
ну фамилии, не было трудовой 
книжки, не было денег, чтобы прой-
ти необходимые комиссии, — объя-
сняет ситуацию Ольга Пивоварова 
— директор приюта «Матронин 
дом» в поселке Шолоховский, куда 
в итоге попала баба Рая.

Ольга Пивоварова предложила, 
пока идут бюрократические про-
цедуры, наладить для одинокой 
95-летней беженки сбор «народ-
ной пенсии». Подключились жур-
налисты, идея перекочевала в соц-
сети, и началось…

Денежные переводы пошли со 
всей России. «Для бабы Раи. Привет 
из Кемерово», «Бабушка Рая», — чи-
таю пометки в СМС о поступлени-
ях на счет. Кто-то присылал 1000 — 
2000 рублей, кто-то — 100—200 руб-
лей. Были переводы и по 40—50 ру-
блей. То есть деньги слали явно не 
олигархи. Тем не менее примерно 
за полмесяца набежало больше 20 
000  рублей «народной пенсии». Ра-
иса Александровна таких денег 
раньше и в руках-то не держала.

Учет и контроль
Чтобы ни у кого не возникло 

сомнений в том, что переводы по-
ступают по назначению, Ольга 
Пивоварова ведет специальный 
отчет: фотографирует Раису Шу-
вар с деньгами «народного пенси-
онного фонда» и выкладывает 
снимки в интернет. Это, кстати, 
оказалось той еще работенкой. 

— Снимешь переводы, передашь 
бабушке, а тут уже новые посту-

пают. Снова снимешь — и опять. 
Уже поздно, бабушка ложится 
спать, а переводы все приходят. 
Как-то вечером принесла бабушке 
крупную сумму. Она так в ночной 
рубашке и сфотографировалась, — 
улыбается Ольга Пивоварова.

Сама баба Рая до сих пор сте-
сняется такого внимания к своей 
персоне. Когда поступает очеред-
ной денежный перевод — крестит-
ся и плачет. Часто молится в храме 
при приюте.

— Стыдно, что приехала как бы 
на иждивение. Но очень благодар-
на людям, которые присылают 
деньги. Спасибо, что жертвуют и 
сочувствуют. И не дай бог им ни-
какой беды. Пусть все у них будет 
хорошо, а главное, чтобы был мир, 
— баба Рая сбивается, на глазах 
снова появляются слезы. 

Пост упающие деньги Раиса 
Александровна хочет потратить 
на операцию. Один глаз у нее пра-
ктически ослеп, второй видит 
лишь на 50 процентов. Но бабушка 
мечтает быть при деле, работать в 
саду, возиться на грядках.

Между тем случилось настоя-
щее чудо: Раиса Шувар стала на-
столько популярной в интернет-
сообществе, а внимание к ней со 
стороны простых россиян оказа-
лось таким большим, что сдвину-
лась даже тормозившая все эти 
годы неповоротливая бюрократи-
ческая машина. 

Чиновники пошли навстречу, и 
даже с недостающими документа-
ми проблема вдруг разрешилась. 
То, что не удавалось сделать с 2014 
года, получилось буквально за 
один день. Раиса Александровна 
благополучно прошла очередную 
комиссию и… стала гражданкой 
России. Но в получение новенько-
го паспорта ей не верится до сих 
пор. «Так долго ждала, столько до-
бивалась, и вдруг он как с неба 
свалился!» — говорит баба Рая. Те-
перь уже наверняка решится во-
прос и с официальной пенсией. 
Власти обещают поспособство-
вать. Но до тех пор 95-летнюю бе-
женку поддерживают простые 
россияне: денежные переводы на 
народную пенсию бабе Рае про-
должают приходить. 

Не выдержав 
обстрелов, Раиса 
Александровна 
села в автобус, 
который увозил 
беженцев в Россию

Для бабы Раи
Россияне собирают «народную пенсию» 95-летней беженке с Донбасса 

Дом для мам
Волонтеры «Сердце Севастополя» 
создают приют для женщин

ЕЖЕМЕСЯЧНО в волонтерскую организацию «Сердце Севастополя» обращаются порядка 
60 матерей, в том числе многодетных. Это люди, которые, как принято деликатно говорить, 
оказались в сложной жизненной ситуации. У одних проблемы с жильем и с органами опеки, 
у некоторых не хватает средств на покупку необходимых вещей, иногда многодетным просто 
требуется помощь по хозяйству. Приют «Дом для мам» должен разместиться в черте города. 

КСТАТИ

Во время «Прямой линии» 7 июня к 
Владимиру Путину с просьбой о по-
мощи обратились беженцы с Дон-
басса, проживающие в городе Ба-
тайске Ростовской области. Из-за 
отсутствия российского граждан-
ства у них возникли проблемы с 
трудоустройством и оформлением 
детей в детские сады. Президент 
акцентировал внимание на упро-
щении процедуры получения граж-
данства для таких беженцев.

МЕЖДУ ТЕМ

Первый опыт с Раисой Шувар оказался удачным, и теперь «народную пен-
сию» получает еще одна беженка 82-летняя Елена Тимофеева из-под Донецка. 
Ей пришлось жить под обстрелами в доме с разбитыми окнами. Украинские 
снаряды взрывались прямо на ее подворье. А однажды молодой чубатый хло-
пец даже стрелял ей под ноги. Хотел посмотреть, наверное, как бабушка тан-
цует. 
Сейчас Елена Тимофеева получила разрешение на временное проживание в 
России и готовится к получению вида на жительство, чтобы со временем тоже 
стать гражданкой России.

«Так долго ждала, столько добивалась, 
и вдруг паспорт как с неба свалился!» — 
говорит баба Рая. 

Баба Рая, когда поступает очередной 
денежный перевод, крестится и плачет.
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А КАК У НИХ

 Олег Кирьянов, Сеул

Однажды мне довелось лететь из 
Москвы в Сеул с пожилой корей-
ской парой. Муж и жена были в со-
ставе туристической группы, ко-
торая возвращалась из турне по 
Европе. Они рассказали, что почти 
две недели путешествовали и ос-
мотрели аж двенадцать стран. 
«Мы редко выезжали за границу, 
но вот недавно вышли на пенсию, и  
сын подарил нам эту поездку», — 
сказала с гордостью кореянка. 
Оказалось, что почти у всей груп-
пы такая же история. 

Ситуация, когда дети не только 
делают подарки, но и регулярно 
финансово помогают родителям, 
типична для современной Кореи. В 
странах, где получило распростра-
нение конфуцианство, забота о ро-
дителях считается одной из глав-
ных добродетелей. Долгое время в 
Корее не государство, а именно се-
мья в расширенном понимании, то 
есть целый клан родственников, 
выполняла функции социального 
обеспечения и гарантии.  Но в по-
следние пару десятилетий ситуа-
ция начала меняться. Стали расти 
налоги, в том числе те, которые 
идут на пополнение Государствен-
ного пенсионного фонда. Пенсия 
наряду с жильем, медицинской 
страховкой и образованием детей 
(либо уже имеющихся, либо буду-
щих) входит в число главных отчи-
слений, которые корейцы начина-
ют делать почти автоматически с 
начала постоянной работы. Наряду 
с государственной пенсионной си-
стемой активно практикуется от-
кладывание сбережений в частные 
структуры. Cчитается, что для 
нормальной жизни, которая вклю-
чает, может, и не столь частые, но 
все же регулярные походы в кино, 
рестораны, путешествия, следует 
иметь пенсию в размере от 1600 до 
2100 долларов в месяц (при этом 
средняя зарплата составляет 2300 
— 2400 долларов). Исходя из этого, 
многие корейцы составляют схемы 
пенсионных накоплений.

Корейцы по натуре трудолюби-

вый народ, а потому многим после 
выхода на пенсию становится не по 
себе. Тем более что в Корее очень 
короткие отпуска (около 0 дней в 
году). В 2017 году корейцы нарабо-
тали 2069 часов. Больше — только 
мексиканцы и костариканцы. Вне-
запное обилие свободного времени 
приводит к тому, что корейские 
пенсионеры начинают активно ис-
кать себе новые занятия. Их неча-
сто можно увидеть просто созерца-

тельно сидящими на лавочке. Сре-
ди пожилых людей популярны сов-
местные путешествия или тури-
стические походы в горы. В стране 
существуют тысячи клубов, круж-
ков, где за небольшую плату вам 
предложат присоединиться к ка-
кой-нибудь поездке. Здесь постоян-
но можно видеть автобусы, запол-
ненные энергичными бабушками и 
дедушками, которые едут совер-
шить восхождение к горе или хра-
му. Если денег побольше, то ездят за 
границу. Наиболее популярные 
маршруты  — Япония, страны Юго-
Восточной Азии, Китай.

Другое востребованное направ-
ление — работа в храмах. Церкви в 
Корее — это не только и не столько 
религиозные организации, сколь-
ко общественные клубы. Туда всег-
да можно прийти пообщаться с 
друзьями, принять участие в бла-
готворительной или волонтерской 
акции. Для пожилых корейцев ра-
бота на церковь — основная дея-
тельность после выхода на пенсию. 
В стране также широко развита 
сеть не имеющих отношения к ре-
лигии «Холлов для пожилых лю-
дей» — это что-то типа клубов с ши-
роким выбором кружков: хорового 
пения, вязания, гимнастики, чте-
ния. Такие центры, как правило, 
финансируются за счет местных 
либо центральных органов власти, 
а с посетителей взимается симво-
лическая плата.

А еще южнокорейских пенсионе-
ров часто можно видеть на полити-
ческих собраниях, демонстраци-
ях, акциях, на самых разных кон-
ференциях, в том числе даже узко-
специализированной направлен-
ности. Именно пенсионеры актив-
нее других в Корее задают вопросы 
и высказывают мнение во время 
«круглых столов» по актуальным 
проблемам политики. Если моло-
дежь, как правило, робеет, то ста-
рики часто расходятся так, что ор-
ганизаторам приходится отбирать 
микрофоны у слишком распалив-
шихся «комментаторов». Особен-
но часто это происходит во время 
встреч, посвященных острым по-
литическим вопросам, например 
отношениям с Северной Кореей.

Рост благосостояния, повыше-
ние уровня медицинского обслу-
живания и традиционная для 
стран конфуцианского ареала за-
бота о собственном здоровье при-
вели к тому, что Южная Корея име-
ет одни из самых высоких показа-
телей продолжительности жизни, 
опережая большинство развитых 
стран. По последним данным, 
страна находится на 9-м месте в 
мире. Ожидаемая продолжитель-
ность жизни у мужчин составляет 
79,5 года, а у женщин — 85,6 года, 
что дает в среднем 82,7 года. Дело 
тут не только в хорошем медицин-
ском оборудовании в клиниках, но 
и в подходе самих людей — корейцы 
до глубокой старости очень под-
вижны, активны и любят порассу-
ждать о том, что хорошо для здоро-
вья и что плохо, тут же применяя 
новые знания на практике.—

С Конфуцием в сердце, с верой в себя
Почему корейский пенсионер всегда куда-то спешит

Искусство в большом долгу
В Италии отменят бесплатный 
выходной в музеях

ТРАДИЦИЯ бесплатного посещения музеев Италии по воскресеньям может уйти в прош-
лое. Причина банальна: финансовые неурядицы. Об этом объявил министр культурного на-
следия республики Альберто Бонизоли. Теперь музейщики сами будут решать, оставлять 
ли льготы для ценителей прекрасного. До сих пор в программе участвовали почти 500 учре-
ждений, в том числе Галерея Уффици, парк Колизея и Термы Каракаллы. 

А КАК В ДРУГОЙ КОРЕЕ

Что касается жизни пенсионеров 
в КНДР, то там, по крайней мере 
официально, вся забота о челове-
ке после выхода на пенсию ложит-
ся на государство. Оно выплачива-
ет пенсию. Как заявляют северо-
корейские официальные лица, го-
сударство и лично вождь проявля-
ют огромную заботу о пожилых 
людях, и пенсионеры в Стране чу-
чхе живут очень счастливо. Исто-
рически Северная Корея — конфу-
цианская страна, а потому в ней, 
как и в Южной Корее, важна роль 
семьи. Так что помимо государст-
ва помощь оказывают в первую 
очередь дети и другие родствен-
ники.
В целом же пожилые корейцы в 
КНДР чем-то напоминают южан 
по части склонности к активному 
времяпровождению. Теплыми ве-
черами в скверах и парках Пхень-
яна доводилось наблюдать группы 
пенсионеров, которые пели и тан-
цевали под музыку из магнитофо-
на. По утрам на набережной реки 
Тэдонган можно увидеть целую 
армию любителей рыбалки. Зи-
мой хватает и поклонников под-
ледного лова. Что касается сред-
ней продолжительности жизни в 
КНДР, то удалось найти данные за 
2014 год. Тогда этот показатель 
для Страны чучхе составил около 
70 лет.

КСТАТИ

На корейском архипелаге Чхучжадо и некоторых других островах до сих пор 
сохранилась редкая профессия морских ныряльщиц. Их называют «хэнё», 
или «женщины моря». Средний возраст кореянок, занимающихся традицион-
ным промыслом, составляет 60—70 лет. Веками местные женщины погружа-
лись в пучины волн, доставая со дня съедобных моллюсков — осьминогов, ра-
панов, водоросли. В 1960-е в Корее насчитывалось около 23 тысяч русалок, 
сегодня их осталось не более пяти тысяч. 

Корейским пенсионерам не сидится 
на месте, они вечно торопятся на 
экскурсии, в клубы и даже на митинги!Корейцев 

со школьной 
скамьи приучают 
к мысли, что надо 
как можно раньше 
начинать копить 
на пенсию
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Только поначалу старикам, вышедшим на пенсию, кажется непривычным иметь 
столько свободного времени. 
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Многим корейцам дети оплачивают 
путешествия по стране и за границей. А 
то многим бы не удалось повидать мир. 
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ПРОФИЛАКТИКА

 Ирина Невинная

Оказывается, черничный чай и 
даже таблетки сохранить нам зре-
ние не помогут. И гимнастикой 
«глазной» можно себя не мучить — 
усилий много, толку чуть. Но есть 
и хорошая новость: возможности 
современной офтальмологии ве-
лики, а потому очки перестают 
быть непременным атрибутом по-
жилого человека. Об этом «РГ—Не-
деле» рассказал офтальмохирург, 
профессор Игорь Азнаурян.

1 Какие изменения происхо-
дят с глазами с возрастом? 
Почему развивается дально-
зоркость? 

С годами хрусталик глаза стано-
вится менее эластичным, теряет 
влагу, а из-за этого нарушается 
способность фокусировать изо-
бражение. Теперь ему легче фоку-
сироваться вдаль, а для работы 
вблизи человеку нужны очки. Это 
так называемая возрастная прес-
биопия (то, что в народе называют 
«возрастной дальнозоркостью»).

Еще одно возрастное изменение 
— хрусталик теряет прозрачность, 
мутнеет. Начинается катаракта. С 
возрастом может возникать и деге-
нерация сетчатки . 

Важно знать: на здоровье глаз 
влияет и состояние других систем. 
Например, при сахарном диабете 
возникает диабетическая ретино-
патия. Это сосудистое осложнение 
диабета сначала протекает бессим-
птомно, потом появляются искаже-
ния изображения, например, по-
мутнения в виде мушек. Со време-
нем заболевание может привести к 
резкому снижению зрения и даже 
слепоте. Поэтому тем, кто живет с 
диабетом больше пяти лет, нужно 
ежегодно проверять состояние зри-
тельной системы с помощью специ-
ального обследования — оптиче-
ской когерентной томографии. 

Бояться слепоты не нужно: сей-
час диабетическую ретинопатию 
успешно лечат. Для этого применя-
ется интравитеральное введение 
препаратов (то есть прямо в стекло-
видное тело), лазеркоагуляция сет-
чатки, лазерный витреолизис. Важ-
но, чтобы офтальмолог лечил паци-
ента совместно с другими специа-
листами — кардиологами, эндокри-
нологами, неврологами. 

2 В каких случаях нужно на-
сторожиться и обратиться 
к врачу? 

Возникновение возрастной прес-
биопии — это нормальный процесс. 
Но даже это повод обратиться к 
врачу. Если вы заметили, что кни-
гу удобнее читать на чуть вытяну-
той руке, значит, пора сходить к 
офтальмологу. 

Остальные изменения — мутные 
пятна, возникающие точки, пре-
ломления линий — любые искаже-
ния, это тоже повод срочно пойти 

к доктору. Но на самом деле, если 
вы уже замечаете эти симптомы, 
значит, заболевание запущено. 

Поэтому лучше всего заботиться 
о своем зрении заранее и после 35 
лет ежегодно проходить полное об-
следование. Не просто остроту зре-
ния проверить, а состояние сетчат-
ки, глазное дно и внутриглазное 
давление, состояние хрусталика. 

Повторю еще раз: сейчас можно 
вылечить и катаракту, и глаукому, и 
дегенерацию сетчатки, и даже изба-
вить человека от пресбиопии. Толь-
ко надо начать лечение вовремя.

Например, катаракта. Даже на 
ранней стадии мы уже рекоменду-
ем менять хрусталик. Лучше всего 
это делать методом ультразвуко-
вой факоэмульсификации хруста-
лика с имплантацией искусствен-
ной интраокулярной линзы (ИОЛ). 
Параметры линзы доктор рассчи-
тывает до операции по данным па-
циента — это позволит обеспечить 
хорошее зрение вдаль.  

3Зачем проверяют глазное 
давление, как часто надо 
это делать? 

Глазное давление — это необходи-
мое давление жидкости внутри 
глаза, которое служит для поддер-
жания его сферической формы. 

После 35 лет давление нужно из-
мерять обязательно, чтобы не про-
пустить возникновение глаукомы. 
Это заболевание, которое долгие 
годы протекает бессимптомно и 
дает о себе знать только в запущен-
ной стадии. То есть когда зритель-
ные функции уже утеряны.

Проверка внутриглазного дав-
ления — это единственный способ 
профилактики глаукомы. Если 
оно повышено, значит, глаукома 
начала развиваться.

На начальном этапе заболева-
ния проводят специальные иссле-
дования. Они помогают оператив-
но реагировать и менять режим 
закапывания капель, чтобы прио-
становить развитие глаукомы. 
При запущенном заболевании по-
может только операция. 

4 Каков должен быть «рабо-
чий» режим для глаз? Мо-
жет, есть какая-то специ-
альная гимнастика, кото-
рая защищает глаза от ста-
рения?

Я не признаю понятия «гимнастика 
для глаз». Делайте гимнастику для 
суставов, разминайте мышцы, 
прыгайте на скакалке, крутите об-
руч — все это может принести поль-
зу. Но вот крутить глазами беспо-
лезно. Зрительная гимнастика не 
спасает от пресбиопии, не убирает 
близорукость, не выправляет 
астигматизм — этот список можно 
продолжать. 

Остановить старение глаз, как и 
старение всего остального орга-
низма, невозможно. Это законо-
мерный процесс. Но старость мож-
но обмануть. 

Возьмем возрастную пресбио-
пию. Раньше она создавала много 
проблем: человеку нужны были 
одни очки для близи, другие — для 
дали. Современная офтальмоло-
гия избавляет людей от дально-
зоркости с помощью лазерной кор-
рекции, используя недокоррек-
цию на один глаз. Мы оставляем 
запас, небольшой минус на одном 

глазу, который позволит человеку 
видеть хорошо и вдаль, и вблизи. 

Хочу сразу развеять распростра-
ненный миф: многие уверены, если 
у них есть близорукость, а с возра-
стом начнется пресбиопия, то зре-
ние как раз выровняется. Но наш 
организм не такой примитивный, 
вы просто начнете плохо видеть и 
вблизи, и вдаль. А лазерная коррек-
ция зрения позволяет убрать эти 
две проблемы одновременно. 

Главный совет: если вы хотите 
сохранить зрение до старости, 
приходите на регулярные приемы 
к офтальмологу. Чем раньше будут 
выявлены заболевания глаз, тем 
легче их вылечить, и тогда даже в 
старости ваш взор будет ясным.

Узнайте больше: Почему занятия 
йогой продлевают жизнь и как пра-
вильно ею заниматься 
rg.ru/art/1534265

Возможности 
современной 
офтальмологии 
велики, и очки 
перестают быть 
непременным 
атрибутом 
возраста 

Глазные ошибки
Что угрожает зрению и как сохранить его на долгие годы

Снимите галстук
«Удавка» на шее плохо влияет 
на головной мозг

СТРОГИЙ мужской стиль одежды, включающий обязательное ношение галстука, отрица-
тельно влияет на кровоснабжение головного мозга. Результаты наблюдений за 30 добро-
вольцами ученые университета в Шлезвиг-Гольштейне (Германия) опубликовали в журна-
ле Neuroradiology. Испытуемым делали МРТ в галстуке и без. Оказалось, что плотно завя-
занный галстук пережимает яремные вены и сонные артерии, лишая мозг кислорода. 

КОНКРЕТНО

Стоит ли верить рекламе? 
Нет ни таблетки, ни продукта, кото-
рые бы защитили зрение. Все не 
раз слышали, что БАДы с черникой, 
морковка и лютеин якобы улучша-
ют состояние глаз. Но это не более 
чем удачный маркетинговый ход. 
На самом деле нет научно доказан-
ных данных, которые бы подтвер-
дили эффективность черники и 
морковки именно для зрения.
Еще одно «модное» средство, кото-
рое предлагают офисным работни-
кам, — антибликовые очки при ра-
боте с компьютером. Абсолютно 
бесполезная трата денег. Совре-
менные мониторы не оказывают 
вредного воздействия на глаза. 
Поэтому если вы много работаете в 
офисе, то совет один — делайте пе-
рерывы. Да, в режиме цейтнота и 
аврала соблюдать это правило 
трудно, но это ваши глаза, вам ими 
еще в старости смотреть.
Если каждый час делать перерыв 
минут на 10, то глаза отдохнут от на-
пряжения вблизи и работать будет 
легче. 
Чаще всего офисные работники 
сталкиваются с синдромом сухого 
глаза — это жжение, сухость, ощу-
щение песка в глазах, покраснение, 
а иногда и беспричинное слезоте-
чение. И многие принимают оши-
бочное решение «просто купить 
капельки для расслабления и пока-
пать». По факту, кроме самоуспоко-
ения в этих каплях никакого толка 
нет. Мышцы глаза и так расслабят-
ся, когда вы будете спать. 
От синдрома сухого глаза есть два 
варианта лечения: один — это по-
стоянное использование капель 
искусственной слезы. Только на-
значать их должен врач, так как 
средств много и у всех разный со-
став. Второй вариант — можно при-
менять физиотерапию — процедура 
называется «циркуляторная лазер-
стимуляция слезных желез». Одно-
го курса лечения хватает минимум 
на полгода. 

Сейчас можно вылечить и катаракту, 
и глаукому, и даже избавить человека 
от пресбиопии. 
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СЕЗОН 

 Ангелина Зеленькова 

В Москве открывается арбузный сезон. За-
втра во всех административных округах го-
рода начнут работу бахчевые развалы — по-
чти 240 официальных точек. Корреспонден-
ты «РГ» выяснили, сколько будут нынче 
стоить арбузы и дыни, а главное, где купить 
их безопасно.

Дотащим!
Бахчевые развалы в столице в этом году 

постарались разместить так, чтобы жители 
любого района имели возможность непода-
леку от дома купить арбуз или дыню. Ягода-
то немаленькая, средний размер, как прави-
ло, — килограммов 8—10. Например, в Ниже-
городском районе официальными торговыми 
точками по продаже полосатых охвачен весь 
район. Здесь их можно купить на ул. Смир-
новской, 1, ул. 2-й Карачаровской, 6, и ул. Ни-
жегородской, 84—86. Больше всего развалов 
традиционно откроют на юго-востоке города 
— больше 60. Почти 50 разместятся в Южном 
и Западном округах. Впрочем, разве удивишь 
этим москвичей, которые могут купить ар-
буз в сетевом магазине круглый год? Как ут-
верждают специалисты, арбузы, которые по-
являются на прилавках даже в июле, обычно 
выращены в искусственных условиях. А вот 
прибывшие в августе уже поспели в поле, под 
знойным солнцем. Они богаче витаминами, а 
значит, и полезнее. В первую очередь это, ко-
нечно, астраханские арбузы, из Краснодар-
ского края, Волгоградской области и Дагес-
тана. Реклама арбузов из этих регионов поя-
вилась еще в июле. Ею заманивали покупате-
лей продавцы-нелегалы, торговавшие бахче-
выми из открытых багажников своих машин. 
Цена их ягод, например в Текстильщиках, не 
выше, чем в магазине, — 45 рублей за килог-
рамм. Но кто знает, откуда эти плоды? Ведь на 
них нет никаких документов, в том числе га-
рантирующих их качество и безопасность. 
Именно поэтому лучше все-таки покупать 
арбузы и дыни только на официальных разва-
лах. Там уж точно товар, 

проверенный Роспотребнадзором на содер-
жание токсичных элементов и соблюдение 
правил транспортировки ягод.

Вкус качества
Официальные точки продаж бахчевых, 

как и в прошлом году, выполнены в единой 
бежево-коричневой гамме, хорошо видной 
издалека. Вычислить развал с вкусными и 
безопасными арбузами несложно. Эти тор-
говые точки размещены в соответствии с го-
родскими правилами: не ближе, чем в 25 ме-
трах от технических сооружений, в парках, 

на газонах или в арках зданий. Воз-
ле них обязательно должен 

быть стенд, на котором ука-
заны режим работы и 
цены на продукцию. Про-
давцы одеты в зеленую 
форму. У них обязатель-
но должны быть весы, ме-
дицинская книжка, раз-

решение на торговлю, сер-
тификат качества товара и 

информация о юридическом 
лице — без этих документов 

продавать арбузы и дыни никто 
не имеет права. 

Что касается хранения, то лежать арбузы 
должны на стеллажах, укрытые тентом. С 
земли или асфальта бахчевыми торговать 
запрещено. Если же продавец пользуется 
безменом, бытовыми, медицинскими или 
почтовыми весами, то это законный повод 
пожаловаться на нарушения в торговле.

Ни в коем случае нельзя с развала прода-
вать арбузы и дыни частями. Образец това-
ра должен быть снабжен ценником, заве-
ренным подписью материально-ответст-
венного лица или печатью юридического 
лица, индивидуального предпринимателя 
и датой его оформления.

Глаза разбегаются 
Теплое и солнечное лето принесло южным 

регионам хороший урожай. Поэтому продав-
цы у дорог, скорее всего, будут заманивать 
низкими ценами на бахчевые. Но прежде чем 
взять полосатого с прицепа, представьте все-
таки, сколько же скопилось на его поверхно-
сти пыли с дороги и тяжелых металлов из 
выхлопных газов автомобилей. Не о какой 
санитарной экспертизе нелегалы не слыша-
ли. Смысла рисковать нет, выяснил корре-

спондент «РГ», так как на официальных бах-
чевых развалах цены будут на уровне прош-
лого года, то есть арбузы по 30 рублей за ки-
лограмм, дыни — в пределах 80 рублей.

Много интересного в этом году для люби-
телей экзотики. Например, Ставрополье 
привезет в столицу более 30 сортов арбу-
зов. Желтые снаружи, красные внутри, а 
еще — с зеленой, оранжевой, белой мяко-
тью! Есть арбузы совершенно без косточек, 
хоть и классической расцветки. 

Эксперты рекомендуют покупать арбуз 
среднего размера — весом до 12 кг, с высох-
шим хвостиком. Спелая ягода всегда яркого 
цвета с контрастным рисунком. У нее даже 
пятно на боку, на котором она лежала, ярко-
желтое, даже оранжевое. И лучше, если на 
этом пятне есть коричневая «паутинка». А 
вот вдавленных мест не должно быть, это мо-
жет быть признаком заболевания. Корку ар-
буза можно легко проткнуть ногтем? Значит, 
он незрелый. Арбуз должен быть твердым, со 
звонким звуком, но не как у барабана. При 
ударе ладонью зрелый арбуз вибрирует.

Дыни выбирают по тем же правилам, но 
есть несколько хитростей. У спелой дыни 
сторона, противоположная хвостику, долж-
на быть немного мягкой. Если она твердая, 
значит, дыня незрелая. Если щелкнуть по 
дыне, звук должен быть глухим. И конечно 
же, от нее должен исходить аромат. Запаха 
нет? Тогда и покупать этот плод не стоит.

Читайте также: 
Как правильно выбрать овощи и фрукты
rg.ru/art/1565497

Много интересного 
в этом году для 
любителей экзотики. 
Например, будут арбузы 
необычной расцветки 
или совсем без косточек

Желтые снаружи, красные внутри 
В столице открылись официальные бахчевые развалы: цены не выше прошлогодних 

Дело за малым
Число предпринимателей 
в Москве превысило 300 тысяч

В МОСКВЕ, которая в последние годы активно развивает патентную и упрощенную систе-
му налогообложения малого и среднего бизнеса, новый рекорд — число индивидуальных 
предпринимателей впервые превысило 300 тысяч. Как рассказали в столичной мэрии, 
по состоянию на 1 июля в городе были зарегистрированы 302,3 тысячи ИП. По сравнению 
с июнем прошлого года их общее количество выросло на 11,2%. 

СПРАВКА «РГ»

Карта с адресами размещения бахчевых развалов уже обновилась на портале открытых данных. 
Для простоты поиска в строке «вид объекта» необходимо ввести «бахчевой развал».
Заметили, что бахчевые развалы работают с нарушениями: площадки расположены в неустанов-
ленных местах или ведут продажу без разрешения?
Сообщите об этом в управу своего района или на «горячую линию» Госинспекции по недвижимо-
сти по телефону: 8 (495) 628-53-62.

У покупателей только одна забота: среди 
десятков сортов выбрать арбуз спелый 
и сладкий.
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Попробуйте сжать арбуз — если при этом он слегка 
потрескивает, значит, зрелый. 
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Среди любителей спелых ягод немало и таких, 
которые предпочитают не лакомиться арбузами, 
а вырезать из них затейливые фигуры.
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Кризис позади
Москвичи стали покупать больше 
новых автомобилей

ЗА ПЕРВЫЕ шесть месяцев этого года москвичи поставили на учет 115 тысяч новых легковых 
авто. Это на 15,1% больше, чем за тот же период прошлого года, подсчитали в департаменте 
экономической политики и развития. «Сегодня в Москве физлицами каждый день ставится 
на учет в среднем 635 новых машин. Для сравнения: в кризисном 2015 году москвичи покупа-
ли на 140 автомобилей в день меньше», — рассказал глава ведомства Владимир Ефимов. 

В субботу 
пройдет 
ночной 
велопарад 

СОБЫТИЕ

В Москве 4 августа уже в четвер-
тый раз пройдет ночной велопа-
рад. Колонна велосипедистов на-
чнет движение в 23 часа на Суво-
ровской площади и преодолеет 20 
километров, закончив маршрут в 
самом центре города. 

Как сообщают организаторы, 
сбор начнется за час до старта. 
Участие в велопараде традицион-
но бесплатное, главное условие — 
наличие на велосипеде переднего 
и заднего фонарей.  

Те, у кого нет собственных бай-
ков, смогут взять велосипед в 
аренду на станциях городского ве-
лопроката. Накануне парада на-
чнут действовать специальные та-
рифы с большими скидками, под-
робности можно посмотреть на 
сайте velobike.ru. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

ПРОГНОЗ

 Сергей Бабкин 

Не пройдет и 12 лет, как Москва перейдет ис-
ключительно на электрический обществен-
ный транспорт. На VI международном эк-
спертном совете по транспортным вопро-
сам об этом на весь мир объявил заммэра 
столицы по вопросам транспорта Максим 
Ликсутов. Реально ли это? На чем вообще мы 
будем ездить по городу в ближайшей пер-
спективе? Подкорректировать свои планы 
на этот счет помогли московским властям 
специалисты из 18 стран, где вовсю тести-
руются беспилотники и ставятся разные эк-
сперименты над «человеческим такси».

«Свежий» водитель
Вызывая такси через приложение, мы бу-

дем уверены, что за нами приедет «свежий» 
водитель. Сейчас заказ может взять шофер, 
отпахавший за баранкой всю ночь и преды-
дущий день. Например, таксист из Кирги-
зии, сбивший в июне нескольких человек на 
Ильинке, честно признался: не спал сутки, 
«отбивал» ипотеку. «Мы планируем пора-
ботать с диспетчерскими службами, чтобы 
те не давали заказов водителям после 8 ча-
сов беспрерывной работы», — рассказал 
зам главы департамента транспорта и раз-
вития дорожно-транспортной инфраструк-
туры Дмитрий Пронин. На одну машину 
такси в среднем приходится по восемь зака-
зов за смену, так что лимит действительно 
представляется разумным. 

Беспилотные такси
В обозримом будущем такси по Москве 

смогут ездить вообще без помощи водите-
ля. «Такие машины вполне соответствуют 
нормам безопасности, — считает директор 
по развитию бизнеса беспилотных автомо-
билей «Яндекса» Артем Фокин. — Набор сен-
соров оценивает дорожную обстановку 50 
раз в секунду, этого не сможет сделать ни-
какой водитель». Беспилотник также спо-
собен предугадывать траекторию движе-

ния любого предмета в радиусе 50 метров. 
Тем самым у такси формируется искусст-
венный интеллект. Проблемы только две. 
Во-первых, в России нет законов, которые 
бы регулировали работу беспилотных ав-
томобилей. Во-вторых, автоматический ин-
теллект таксиста уж очень зависим от ин-
тернета. Это значит, что теоретически си-
стему можно взломать. 

Никакого бензина
И все-таки искусственный интеллект 

совсем выживет водителей с дорог еще не 
скоро. Гораздо быстрее на свалку истории 
отправят общественный транспорт на клас-
сическом горючем. Уже к 2030 году в Москве 
не будет ни одного «бензинового» рейсового 
автобуса, заявил заммэра Максим Ликсу-
тов. Через 7—8 лет правительство Москвы 
намерено отказаться от закупок автобусов 
и постепенно переходить на электробусы. 
Общественный транспорт на электриче-
ской тяге поэтапно начнут закупать с этого 
года, к 2020-му планируется приобрести 
900 таких машин. А еще через 10 лет автобу-
сный парк столицы должен стать полностью 
электрическим. Первые электробусы горо-
жане увидят в сентябре.

«Социальная» скорость
Инвалиды смогут ездить по городу гора-

здо быстрее, чем сейчас. С 21 декабря на вы-
деленные полосы пустят социальные такси 

и другие заказные автобусы для людей с ог-
раниченными возможностями. Это позво-
лили сделать изменения в федеральное за-
конодательство. Был определен ряд регио-
нов, которые сами могут решить, какие ав-
тобусы пускать на «выделенки». И Москва 
тут же дала шанс именно инвалидам на езду 
без пробок. Более того, через несколько лет 
маломобильные москвичи смогут пользо-
ваться каршерингом — часть машин адапти-
руют под разные особенности управления. 
Не факт, что компании-операторы пошли 
бы на это сами — все-таки затратное дело. Но 
в Москве власти сами субсидируют покуп-
ку транспорта для поминутной аренды, так 
что есть все возможности реализовать идею 
«соцшеринга».

В аэропорт — без пробок
Наконец-то в Москве может появиться 

достойная автомобильная замена аэроэк-
спрессу. Зарубежные эксперты представи-
ли как минимум два способа добраться ко 
времени в любую воздушную гавань. Но в 
любом случае для этого нужно сделать вы-
деленные полосы на подъездах к аэропор-
там. Как рассказала замдиректора фран-
цузского филиала Aimsun Аврора Реми, в 
Париже эксперимент доказал эффектив-
ность. На «выделенку» по будням с 6.30 до 
22.00 разрешено заезжать только автобу-
сам и такси. Пассажир до выезда знает точ-
ное время прибытия в аэропорт. А в Шанхае 
людей из аэровокзала в город везет беспи-
лотник компании Zhengzhou Yutong bus cо. 
Машина взаимодействует со светофорами, 
действует круиз-контроль, система авто-
матического предотвращения аварий.

Беспилотный проект 
Как изменится в ближайшие годы общественный транспорт: 
пять основных тенденций 

Образцы беспилотного общественного 
транспорта уже сейчас тестируются на закрытых 
полигонах в московских технопарках. 

Все новости из мира авто: новинки, 
тест-драйвы, цены — в спецпроекте «РГ»
rg.ru/auto

Транспорт будущего отличает маневренность и 
безопасность: десятки сенсоров отслеживают 
обстановку 50 раз в секунду.
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На входах 
в метро 
обновят 
навигацию 

НОВШЕСТВО

До конца следующего года будут 
обновлены все знаки с буквой «М» 
на входах в метро, причем сами 
буквы не изменятся — они сохра-
нят свой привычный вид и тради-
ционный красный цвет. Однако на 
держащих их опорах появится под-
светка в тон цвета линии, на кото-
рой расположена станция.  

Реализацию этой идеи москви-
чи уже могли заметить. Недавно, к 
примеру, новшество появилось на 
входе в вестибюли станции «Воро-
бьевы горы» — там на «ножках» по-
явилась красная подсветка в тон 
цвета Сокольнической линии. Все-
го в подземке уже установили око-
ло 220 обновленных знаков. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

В Сокольники 
приедут 
старинные 
авто 

ФЕСТИВАЛЬ

В последние выходные августа в 
парке Сокольники пройдет фести-
валь старинных автомобилей и ан-
тиквариата. Три сотни старых авто 
расположатся на Большом круге и 
прилегающих аллеях, посмотреть 
на них можно будет бесплатно.  

Экспонаты приедут из Подмо-
сковья и Центральной России, сре-
ди них окажутся и редчайшие ав-
томобили — например, один из 121 
выпущенных Jaguar Majestic LWB. 
Не обойдется и без отечественно-
го автопрома. 

АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВ
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05.00 → 09.15 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.50 → 01.30 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-

кажет» (16+).

15.15 → 03.35 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 02.35, 03.05 «Мужское / 
Женское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?».
19.00  «На самом деле» (16+).
20.00  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Инквизитор» (S)(16+).
23.35 ▼ «Красные браслеты» (S)

(12+).
04.25  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

15.00 ▼ «Косатка» (12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Искушение» (12+).
00.30 ▼ «Анжелика» (12+).
03.50 ● «Семнадцать мгновений 

весны» (12+).

06.00  «Настроение».
08.20 ● «Судьба резидента» 

(12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инспектор Линли» 

(16+).
13.40  «Мой герой. Антон Ма-

карский» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).
17.45 ▼ «Балерина» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).

22.30  «Смертельный код». 
Специальный репортаж 
(16+).

23.05  Без обмана. «Каша из то-
пора» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «90-е. Веселая политика» 

(16+).

01.25  «Железный занавес опу-
щен». Док. фильм (12+).

02.15 ● «Каждому свое» (12+).
04.05 ▼ «Охотники за головами» 

(16+).

04.50  «Подозреваются все» 
(16+).

05.20 → 06.05 Суд присяжных 
(16+).

06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

06.30  «Деловое утро НТВ» 
(12+).

08.30 → 10.25
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25
 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
17.20  «ДНК» (16+).

18.25 → 19.40
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
22.00 ▼ «Лесник. Своя земля» 

(16+).
00.15 ▼ «Свидетели» (16+).
02.05  «Еда живая и мёртвая».
03.00 ● «Гражданка начальница» 

(16+).
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06.30  Гении и злодеи. 
07.05 → 18.00, 23.50
 ▼ «Все началось в Харби-

не»
07.50 → 17.30 «Отечество и судь-

бы». Карамзины.
08.20 ● «Миллион приключений. 

Остров ржавого генера-
ла».

09.30  «Библиотека Петра: сло-
во и дело». Док. фильм.

10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.15 ● «Ошибка Тони Вендиса».
12.30 ● «Эта пиковая дама».
13.20  «Мифы и легенды Бау-

манки». Док. фильм.
14.10  Любовь в искусстве. 

15.10  «Пятое измерение». 
15.40 → 20.40 «Гутенберг и ро-

ждение книгопечата-
ния». Док. фильм (*).

16.30 → 01.40 С. Рахманинов. Со-
ната № 2 для фортепиа-
но. Концерт № 1 для 
фортепиано с орке-
стром. 

18.45 → 01.00 «Вера Холодная. 
Меня реальной больше 
нет». Док. фильм.

19.45  «Абсолютный слух». 
20.25  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.35  «Голландские берега. Ум-

ная архитектура». 
Фильм 1-й.

22.00 ▼ «Следствие ведут ЗнаТо-
Ки».

00.35  «Архивные тайны». 
Док. сериал.

02.40  Мировые сокровища.
  (*) — программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

05.05 → 13.15, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 23.50 «Большая 
страна: региональный 
акцент» (12+).

06.40  «Большая наука» (12+).
07.05 → 15.15 «За дело!» (12+).
08.05  «Рики-Тикки-Тави». М/ф.

08.25 → 16.10 «Культурный об-
мен». С. Мазаев (12+).

09.15 → 22.00
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева» (12+).
10.50  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина».
11.05  «Моя история». В. Виги-

лянский (12+).

11.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
14.10  «Дело темное. ТУ-144. 

Восемь секунд до смер-
ти». Док. фильм (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

23.35  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  «За строчкой архи-
вной...» Четвертая битва 
(12+).

00.55  «Дело темное. Главный 
предатель Советского 
Союза» (12+).

15

Преданность
и предательство
На «ТВ Центре» — новый восьмисерийный се-
риал «Балерина». Когда-то Анна (Мария Ани-
канова) — перспективная и талантливая бале-
рина — из-за рождения дочки отказалась от 
блестящей карьеры танцовщицы. Спустя 
годы она уверена, что дочь Мира (Ангелина 
Стречина) непременно должна воплотить в 
жизнь все ее надежды и мечты. Когда же из се-
мьи ушел муж Олег (Андрей Саминин), у 
Анны произошел новый психологический 
надлом. Одержимая вернуть любимого мужа 
в семью, Анна делает все, чтобы ее желание 
исполнилось. Забывая о мечтах дочери и здо-
ровье сына Павлика (Владислав Барабаш), 
она настаивает на поступлении Миры в сто-
личную академию хореографии и на перее-
зде в столицу. Мать настойчива: дочь должна 
быть ближе к новой семье отца. Женщина и 
не подозревает, на какие страдания и испы-
тания обрекает свою дочь.
ТВ ЦЕНТР, с 6 августа, 17.45

Научиться
любить жизнь
На Первом канале — новый многосерийный 
фильм «Красные браслеты», в котором глав-
ные роли исполнили: Дарья Мороз, Анна Ми-
халкова, Евгений Цыганов. Эта история о 
подростках, которые оказались в больнич-
ных стенах на неопределенный длительный 
срок, — адаптация испанского проекта. 
14-летний Олег, который уже два года лечит-
ся от рака, решает собрать в больнице компа-
нию друзей.  Подростки придумывают аван-
тюры, игры и праздники, ссорятся, ревнуют, 
помогают друг другу переносить тяжелые 
лечебные процедуры, поддерживают во вре-
мя операций. Клан называется «Красные 
браслеты», а в качестве отличительных зна-
ков дети используют браслеты красного цве-
та. Несмотря на свои диагнозы и невозмож-
ность передвигаться, ребята устраивают 
рок-концерты, дискотеки, баскетбольные 
матчи, гонки по коридорам и даже драки.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 6—9 августа, 23.35

Ловушка
для Инны
Телеканал «Россия 1» представляет новый 
сериал Игоря Забары и Сергея Терещука 
«Искушение». Инна Хоменко (Дарья Легей-
да) ясно представляла свою будущую жизнь. 
Счастливая семья с любимым мужем и доч-
кой, которая скоро должна появиться на свет. 
Но внезапно все рушится. Мужа, уехавшего в 
срочную командировку, вскоре находят мер-
твым, а саму Инну арестовывают по ложно-
му обвинению в крупной краже и сажают в 
тюрьму на четыре года. Когда Инна выходит 
на свободу, она пытается начать новую 
жизнь. Ей предлагают самой раскрыть тайну 
гибели мужа. Для этого только нужно подо-
браться к олигарху Кумачеву (Владимир Ви-
ноградов). Инна устраивается к Кумачеву 
горничной. В особняке девушку все воспри-
нимают в штыки. Наследники миллионера 
ненавидят друг друга и плетут интриги в 
борьбе за деньги отца...
РОССИЯ 1, с 6 августа, 21.00

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 6 августа

теленеделя 6—12
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Август
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21.35 «Инквизитор».10.55 «Жить здорово!» 

15.00 «Косатка».09.55 «О самом главном».05.00 «Утро России».

13.40  «Мой герой».

14.00 «Ментовские войны».05.20 Суд присяжных.

09.15 «Из жизни капитана Черняева».

«Длинноногая
и ненаглядный»
На неделе с 6 августа для истинных театра-
лов телекана л «Россия К» в рубрике 
«Кино+Театр» покажет фильмы-спектакли: 
«Эта пиковая дама» Петра Штейна, «Не де-
лайте бисквиты в плохом настроении» Алек-
сея Горовацкого, «Абонент временно недо-
ступен» Ивана Иванова, «Длинноногая и не-
наглядный» Александра Клименко, «Кон-
тракт» Владимира Мирзоева. Анатолий Бе-
лый, Мария Саффо и Сергей Никоненко сыг-
рали в фильме-спектакле «Длинноногая и 
ненаглядный» режиссера Александра Кли-
менко. В основе одноименной пьесы Ольги 
Кучкиной — письма актрисы Московского ху-
дожественного театра Ангелины Степановой 
и драматурга Николая Эрдмана. Это история 
любви незаурядных творческих людей, их 
непростые взаимоотношения, а также дра-
матическая судьба опального писателя и 
жизнь театра того времени.
РОССИЯ К, 6-9 августа,12.30
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 среда 8 августа

 вторник 7 августа
▼  сериал   ●  фильм

05.00 → 09.15 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.50 → 01.30 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-

кажет» (16+).

15.15 → 03.35 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 02.35, 03.05 «Мужское / 
Женское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?».
19.00  «На самом деле» (16+).
20.00  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Инквизитор» (S)(16+).
23.35 ▼ «Красные браслеты» (S)

(12+).
04.25  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

15.00 ▼ «Косатка» (12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Искушение» (12+).
00.30 ▼ «Анжелика» (12+).
03.50 ● «Семнадцать мгновений 

весны» (12+).

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Медовый месяц» (12+).
09.55 ● «Моя морячка» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инспектор Линли».
13.40  «Мой герой. Нонна Гри-

шаева» (12+).
14.50  Город новостей.

15.05 → 02.15
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор».
17.45 ▼ «Балерина» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки! Шоу кастрюль» 
(16+).

23.05  «Прощание. Нонна Мор-
дюкова» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «Свадьба и развод. Ма-

рат Башаров и Екатери-
на Архарова» (16+).

01.25  «Точку ставит пуля».  
Док. фильм (12+).

04.05 ▼ «Охотники за головами».

04.50  «Подозреваются все» 
(16+).

05.20 → 06.05 Суд присяжных 
(16+).

06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

06.30  «Деловое утро НТВ» 
(12+).

08.30 → 10.25
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25
 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
17.20  «ДНК» (16+).

18.25 → 19.40
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
22.00 ▼ «Лесник. Своя земля» 

(16+).
00.15 ▼ «Свидетели» (16+).
02.00  Квартирный вопрос.
03.05 ▼ «Гражданка начальница. 

Продолжение» (16+).
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06.30  Гении и злодеи. Р. Дизель.
07.05 → 18.00, 23.50
 ▼ «Все началось в Харби-

не» (*).
07.50 → 17.30 «Отечество и судь-

бы». Вяземские.
08.20 ● «Волшебный голос 

Джельсомино».

09.30 → 21.35 «Голландские бере-
га. Умная архитектура».

10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.15  «Театральный архив». 
«Истоки русского теа-
тра».

10.45 → 22.00
 ▼ «Следствие ведут ЗнаТо-

Ки».
12.10 → 00.40 «Архивные тай-

ны». Док. сериал.
12.40 ● «Не делайте бисквиты 

в плохом настроении».
13.50 → 19.45 «Абсолютный 

слух». Альманах.

14.30  «Симон Шноль. 
От 0 до 80». Док. сериал.

15.10  «Пятое измерение». Ав-
торская программа 
И. Антоновой.

15.40 → 20.40 «История, уходя-
щая в глубь времен». 
Док. фильм (*).

16.35 → 01.05 С. Рахманинов. 
Опера «Алеко». В. Федо-
сеев и БСО им. П.И. Чай-
ковского.

18.45 → 02.00 «Авилов». 
Док. фильм.

20.25  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

02.40  Мировые сокровища.

05.05 → 13.15, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 23.50 «Большая 
страна: возможности» 
(12+).

06.40  «Большая наука» (12+).
07.05 → 15.15 «За дело!» (12+).
08.05  «Серая шейка». М/ф.

08.25 → 16.10 «Культурный об-
мен». Е. Шубина (12+).

09.15 → 22.00
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева» (12+).
10.50 → 23.35 «Вспомнить всё». 

Программа Л. Млечина.
11.05  «Моя история». В. Васи-

льев (12+).

11.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
14.10  «Дело темное. Главный 

предатель Советского 
Союза» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30  «За строчкой архи-
вной...» Отто Скорцени. 
Миф и реальность (12+).

00.55  «Дело темное. Тайна 
бриллиантовой коллек-
ции Ирины Бугримо-
вой». Док. фильм (12+).

05.00 → 09.15 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.50 → 01.30 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-

кажет» (16+).

15.15 → 03.35 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 02.35, 03.05 «Мужское / 
Женское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?».
19.00  «На самом деле» (16+).
20.00  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Инквизитор» (S)(16+).
23.35 ▼ «Красные браслеты» (S)

(12+).
04.25  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.

12.00  «Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым» 
(12+).

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

15.00 ▼ «Косатка» (12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Искушение» (12+).

00.30 ▼ «Анжелика» (12+).
02.40  «Вам, живым и погиб-

шим, тебе, Южная Осе-
тия». Концерт оркестра 
Мариинского театра под 
управлением В. Гергие-
ва.

03.50 ● «Семнадцать мгновений 
весны» (12+).

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Дети Дон-Кихота» (6+).
09.35 ● «Круг».
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инспектор Линли» 

(16+).
13.40  «Мой герой. Вячеслав 

Малежик» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.20
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).
17.45 ▼ «Балерина» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).

22.30  «Линия защиты. Четвер-
тый срок Шакро» (16+).

23.05  «Хроники московского 
быта. Последняя рюм-
ка» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «90-е. Кремлевские 

жены» (16+).

01.25  «Истерика в особо круп-
ных масштабах». 
Док. фильм (12+).

04.05 ▼ «Охотники за головами» 
(16+).

04.50  «Подозреваются все» 
(16+).

05.20 → 06.05 Суд присяжных 
(16+).

06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

06.30  «Деловое утро НТВ» 
(12+).

08.30 → 10.25
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25
 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
17.20  «ДНК» (16+).

18.25 → 20.00
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
19.25  НТВ-видение. «Август 

2008: Принуждение 
к правде». Фильм С. Хо-
лошевского (16+).

22.00 ▼ «Лесник. Своя земля» 
(16+).

00.15 ▼ «Свидетели» (16+).
02.05  «Дачный ответ».
03.05 ▼ «Гражданка начальница. 

Продолжение» (16+).
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06.30  Гении и злодеи. Л. Тер-
мен.

07.05 → 18.00, 23.50
 ▼ «Все началось в Харби-

не» (*).
07.50 → 17.30 «Отечество и судь-

бы». Васильчиковы.
08.20 ● «Волшебный голос 

Джельсомино».

09.30 → 21.35 «Голландские бере-
га. Умная архитектура».

10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.15  «Театральный архив». 
10.45 → 22.00
 ▼ «Следствие ведут ЗнаТо-

Ки».

12.10 → 00.40 «Архивные тай-
ны». Док. сериал.

12.40 ● «Абонент временно не-
доступен».

13.50 → 19.45 «Абсолютный 
слух». Альманах 
по истории музыкаль-
ной культуры.

14.30  «Симон Шноль. 
От 0 до 80». Док. сериал.

15.10  «Пятое измерение». Ав-
торская программа 
Ирины Антоновой.

15.40 → 20.40 «История, уходя-
щая в глубь времен». 
Док. фильм (*).

16.35 → 01.05 Романсы С. Рахма-
нинова. М. Гулегина 
и А. Гиндин.

18.45 → 02.00 «Больше, чем лю-
бовь». Н. Меньшикова 
и С. Ростоцкий.

20.25  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

02.40  Мировые сокровища.

05.05 → 13.15, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 23.50 «Большая 
страна: общество» 
(12+).

06.40  «Большая наука» (12+).
07.05 → 15.15 «За дело!» (12+).
08.00  «Серый волк энд Кра-

сная шапочка». М/ф.

08.25 → 16.10 «Культурный об-
мен». П. Суспицын 
(12+).

09.15 → 22.00
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева» (12+).
10.50  «Для чего пережила тебя 

любовь моя?» 
Док. фильм (12+).

11.30  «Гамбургский счет».
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
14.10  «Дело темное. Тайна 

бриллиантовой коллек-
ции Ирины Бугримо-
вой». Док. фильм (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

23.35  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  «За строчкой архи-
вной...» Верещагин. Ху-
дожник-разведчик 
(12+).

00.55  «Дело темное. Трагедия 
рейса 007» (12+).

23.35 «Красные браслеты».12.15 «Время покажет».

00.30 «Анжелика».12.00 «Судьба человека».09.00 Вести.

17.45 «Балерина».13.40 «Мой герой».

18.25 «Морские дьяволы».06.30 «Деловое утро НТВ».

11.30 «Гамбургский счет».

04.25 Контрольная закупка.09.50 Модный приговор.

11.40 Вести. Местное время.

08.00 «Дети Дон-Кихота».

08.30 «Возвращение Мухтара».

23.35 «Вспомнить всё».

03.50 «Семнадцать мгновений весны».
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▼  сериал   ●  фильм

05.00 → 09.15 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.50 → 01.30 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-

кажет» (16+).

15.15 → 03.35 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 02.35, 03.05 «Мужское / 
Женское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?»
19.00  «На самом деле» (16+).
20.00  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Инквизитор» (S) (16+).
23.35 ▼ «Красные браслеты» (S) 

(12+).
04.25  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

15.00 ▼ «Косатка» (12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Искушение» (12+).
00.30 ▼ «Анжелика» (12+).
03.50 ● «Семнадцать мгновений 

весны» (12+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Суровые километры».
10.35  «Жанна Болотова. Де-

вушка с характером». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Инспектор Линли» 
(16+).

13.40  «Мой герой. Валентина 
Талызина» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

17.45 ▼ «Балерина» (12+).
20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Вся правда» (16+).
23.05  «Актерские драмы. Уйти 

от искушения». 
Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.

00.35  «Хроники московского 
быта. Личные маньяки 
звезд» (12+).

01.25  «Бурбон, бомба и отстав-
ка главкома». 
Док. фильм (12+).

04.05 ▼ «Охотники за головами» 
(16+).

04.50  «Подозреваются все» 
(16+).

05.20 → 06.05 Суд присяжных 
(16+).

06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

06.30  «Деловое утро НТВ» 
(12+).

08.30 → 10.25
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25
 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
17.20  «ДНК» (16+).

18.25 → 19.40
 ● «Морские дьяволы» 

(16+).
22.00 ▼ «Лесник. Своя земля» 

(16+).
00.15 ▼ «Свидетели» (16+).
02.05  «НашПотребНадзор».
03.10 ▼ «Гражданка начальница. 

Продолжение» (16+).
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06.30  Гении и злодеи. Г. Шли-
ман.

07.05 → 18.00, 23.50
 ▼ «Все началось в Харби-

не» (*).
07.50 → 17.30 «Отечество и судь-

бы». Аксаковы.
08.20 ● «Туфли с золотыми 

пряжками».

09.30 → 21.35 «Голландские бере-
га. Умная архитектура».

10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.15  «Театральный архив». 
«Театр Мочалова и Ка-
ратыгина».

10.45 → 22.00
 ▼ «Следствие ведут ЗнаТо-

Ки».
12.15 → 00.35 «Архивные тай-

ны». Док. сериал.
12.40 ● «Длинноногая и нена-

глядный».
13.50 → 19.45 «Абсолютный 

слух». 

14.30  «Симон Шноль. 
От 0 до 80». Док. сериал.

15.10  «Пятое измерение».
15.40 → 20.40 «История, уходя-

щая в глубь времен» (*).
16.35 → 01.05 С. Рахманинов. Из-

бранные произведения 
для фортепиано. В. Ов-
чинников.

18.45 → 02.00 «Больше, чем лю-
бовь». А. Парфаньяк 
и М. Ульянов.

20.25  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

23.15  Цвет времени. Э. Дега.
02.40  Мировые сокровища.

05.05 → 13.15, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 23.50 «Большая 
страна: люди» (12+).

06.40  «Большая наука» (12+).
07.05 → 15.15 «За дело!» (12+).
08.00  «Сказка о золотом пе-

тушке». М/ф.

08.30 → 16.10 «Культурный об-
мен». Е. Богатырёв 
(12+).

09.15 → 22.00
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева». Фильм второй 
«Без суда и следствия». 
3-я и 4-я серии (12+).

10.50 → 23.35 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина.

11.05  «Моя история». Ан-
самбль Александрова 
(12+).

11.30  «Гамбургский счет».
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
14.10  «Дело темное. Трагедия 

рейса 007» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30  «За строчкой архи-
вной...» «Трианон». Со-
рок лет спустя (12+).

00.55  «Дело темное. Академик 
Легасов. В зоне радиаци-
онной опасности». 

05.00 → 09.15 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.50 → 04.05 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00 «Время покажет» 

(16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00 → 05.05 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?».
19.00  «На самом деле» (16+).
20.00  «Поле чудес» (16+).

21.00  «Время».
21.30  Международный музы-

кальный фестиваль 
«Жара» (S) (12+).

23.55 ● «Конвой» (S) (16+).
01.50 ● «Жюстин» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

15.00 ▼ «Косатка» (12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00  Аншлаг и Компания.
23.35  «Весёлый вечер» (12+).
01.30 ● «Особенности нацио-

нальной маршрутки».

06.00  «Настроение».
08.00  «Евгений Моргунов. Под 

маской Бывалого». 
Док. фильм (12+).

08.50 → 11.50
 ● «Первый раз прощается» 

(12+).
11.30 → 14.30, 19.40 События.

13.00  Анна Большова в про-
грамме «Жена. История 
любви» (16+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Четыре кризиса любви» 

(12+).
17.00 ● «Возвращение резиден-

та» (12+).

20.10  «Красный проект» (16+).
21.30  «Дикие деньги. Андрей 

Разин» (16+).
22.20  «Прощание. Япончик» 

(16+).
23.15  «Удар властью. Муаммар 

Каддафи» (16+).
00.05  «90-е. Сердце Ельцина» 

(16+).

00.55  Петровка, 38 (16+).
01.15 ● «Фантомас» (12+).
03.15 ● «Забудь меня, мама!» 

(12+).
05.05  «Осторожно, мошенни-

ки! Шоу кастрюль» 
(16+).

04.50  «Подозреваются все» 
(16+).

05.20 → 06.05 Суд присяжных 
(16+).

06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.

06.30  «Деловое утро НТВ» 
(12+).

08.30 → 10.25
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25
 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
17.20  «ДНК» (16+).

18.25 → 19.40
 ● «Морские дьяволы».
22.00 ▼ «Лесник. Своя земля» 

(16+).
00.15 ▼ «Свидетели» (16+).
02.05  «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
03.05 ▼ «Гражданка начальница. 

Продолжение» (16+).
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06.30  Гении и злодеи. А. Але-
хин.

07.00  «Дом на Гульваре». 
07.55  «Отечество и судьбы». 

Тургеневы.
08.20 ● «Туфли с золотыми 

пряжками».
09.30  «Голландские берега. Ум-

ная архитектура».

10.00 → 15.00, 19.30, 23.10 Ново-
сти культуры.

10.15  «Театральный архив». 
«Театральная цензура 
России».

10.45 ▼ «Следствие ведут ЗнаТо-
Ки».

12.05  «Архивные тайны». 
Док. сериал.

12.30 ● «Контракт».
13.50  «Абсолютный слух».
14.30  «Симон Шноль. 

От 0 до 80». Док. сериал.
15.10 ● «Космический рейс».
16.20  С. Рахманинов. Концерт 

№ 3 для фортепиано 
с оркестром. Симфони-
ческие танцы. 

17.55 ● «Ваня» (*).
19.45 → 01.30 «Искатели». «Тай-

на авдотьинского подзе-
мелья».

20.35 ● «Выстрел в темноте».
22.15  «Линия жизни». Е. Ро-

ждественская.
23.30  «Иль Диво». Концерт 

в Японии.

00.35  «Экзотическая Шри-Лан-
ка». Док. сериал.

02.15  «Балерина на корабле». 
«Притча об артисте (Ли-
цедей)». М/ф для взро-
слых.

05.05 → 13.15 «Прав!Да?» (12+).
06.00 → 12.05, 23.50 «Большая 

страна: открытие» 
(12+).

06.40  «Большая наука» (12+).
07.05 → 15.15, 21.05 «За дело!»
08.00  «Сказка о мертвой ца-

ревне и о семи богаты-
рях». М/ф.

08.30 → 16.10 «Культурный об-
мен». А. Ланге (12+).

09.15 → 22.00
 ▼ «Страховщики». 9-я се-

рия «Маршрут» 
и 10-я серия «Остров 
моей мечты» (12+).

10.50  «Моя история». Валерий 
Гаркалин (12+).

11.30  «Гамбургский счет».
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
14.10  «Дело темное. Академик 

Легасов. В зоне радиаци-
онной опасности».

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.30 ● «Дезертир» (12+).

19.00 «На самом деле».15.15 «Давай поженимся!».

21.00 «Искушение».13.00 «60 Минут».05.00 «Утро России».

15.05  «Отец Браун».

22.00 «Лесник. Своя земля».17.20 «ДНК».

17.00 «ОТРажение».

23.55 «Конвой».21.30 Фестиваль «Жара».

23.35 «Весёлый вечер».18.00 «Прямой эфир».09.55 «О самом главном».

13.00 «Жена. История любви».

02.05 «Мы и наука. Наука и мы».00.15 «Свидетели».

00.30 «Дезертир».05.05 «Прав!Да?».
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 cуббота 11 августа
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 12 августа

06.00  Новости.
06.10  Ералаш.
06.40  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
06.55 ● «Перекресток» (12+).
09.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Ольга Шукшина. «Если 
бы папа был жив...» 

11.10  «Теория заговора» (16+).
12.15  «Идеальный ремонт».
13.20  «Роберт Рождествен-

ский. «Не думай о секун-
дах свысока».

14.25  «Роберт Рождествен-
ский. Эхо любви» (S).

16.30  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Видели видео?»
19.50 → 21.20 «Сегодня вечером» 

(16+).

21.00  «Время».
23.00  «КВН». Премьер-лига (S) 

(16+).
00.30 ● «Невероятная жизнь 

Уолтера Митти» (S) 
(12+).

02.35  Модный приговор.
03.40  «Мужское / Женское».
04.30  «Давай поженимся!» 

05.15 ▼ «Господа полицейские» 
(12+).

07.10  «Живые истории».
08.00  Россия. Местное время. 

(12+).
09.00  «По секрету всему све-

ту».
09.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.10  «Пятеро на одного».
11.00 → 20.00 Вести.
11.20  Вести. Местное время.
11.40  «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

(16+).
13.55 ● «Старшая жена» (12+).
18.00  «Привет, Андрей!» Ве-

чернее шоу А. Малахова 
(12+).

20.50 ● «Провинциальная ма-
донна» (12+).

00.50 ● «Заезжий молодец» 
(12+).

02.55 ▼ «Личное дело» (16+).

05.40  Марш-бросок (12+).
06.10 ● «Дети Дон-Кихота» (6+).
07.45  Православная энцикло-

педия (6+).
08.10 ● «Сказка о царе Салтане».
09.35 ● «Интриганки» (12+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.

11.45 ● «На Дерибасовской хо-
рошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди» (16+).

13.35  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

14.45 ● «Портрет любимого» 
(12+).

18.20 ● «Ложь во спасение» 
(12+).

22.20  «Красный проект» (16+).
23.40  «Право голоса» (16+).
02.55  «Пятый год от конца 

мира». Специальный ре-
портаж (16+).

03.25  «Прощание. Япончик» 
(16+).

04.20  «Дикие деньги. Андрей 
Разин» (16+).

05.05  «Хроники московского 
быта. «Последняя рюм-
ка» (12+).

05.00  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.30  «Ты супер!» (6+).
08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
08.20  Их нравы.
08.40  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
09.10  «Кто в доме хозяин?»

10.20  Главная дорога (16+).
11.05  «Еда живая и мёртвая».
12.00  Квартирный вопрос.
13.05  «Поедем, поедим!»
14.00  «Жди меня» (12+).
15.05  Своя игра.
16.20  «Однажды...» (16+).
17.00 → 19.25
 ● «Пёс» (16+).

22.35  «Тоже люди». Оксана Фе-
дорова (16+).

23.25 ● «Зеленая карета» (16+).
01.15  «Квартирник НТВ у Мар-

гулиса». Группа 
«UMA2RMAN» (16+).

02.15  «Таинственная Россия».
03.00 ▼ «Гражданка начальница. 

Продолжение» (16+).
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06.30  Библейский сюжет.
07.05 ● «Ваня» (*).
08.40  «Приключения волшеб-

ного глобуса, или Про-
делки ведьмы». М/ф.

09.50  «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым».

10.20 ● «Выстрел в темноте».

12.00  «Экзотическая Шри-Лан-
ка». Док. сериал.

12.55  «Передвижники. Илья 
Репин» (*).

13.20  «Иль Диво». Концерт 
в Японии.

14.25 ● «Кража».

16.30  Из коллекции телеканала 
«Россия-Культура». 
Большой балет-2016.

18.50 ● «На подмостках сце-
ны» (*).

20.15  «Фрида Кало и Диего Ри-
вера». Док. фильм.

21.00 ● «Квартира».

23.05  Гала-концерт в Париж-
ской опере.

00.20 ● «Черная стрела».
01.45  «Река, текущая в небе». 

Док. фильм (*).
02.40  «Длинный мост в нуж-

ную сторону». «Дождь 
сверху вниз». М/ф для 
взрослых.

05.05 → 10.15, 19.20 «Культур-
ный обмен». Д. Маликов 
(12+).

05.50 → 00.00
 ● «Солдаты» (12+).
07.30 → 16.50 «Сказка о рыбаке 

и рыбке». М/ф.
08.00  «Служу Отчизне» (12+).

08.30 → 01.40 «Противостояние 
«Белой розы». 
Док. фильм (12+).

09.05  «Дом «Э» (12+).
09.45  «Легенды Крыма». Мор-

ские мечтатели (12+).
11.00 → 21.35, 02.35 Концерт 

«FOLK без границ» 
(12+).

12.10  «Рики-Тикки-Тави». М/ф.
12.30  «Серая шейка». М/ф.
12.50 → 15.05
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева» (12+).
15.00 → 19.00 Новости.
16.10  «На баррикадах сердец». 

Док. фильм (12+).

17.20 ▼ «Страховщики». 9-я се-
рия «Маршрут» 
и 10-я серия «Остров 
моей мечты» (12+).

20.05 ● «Москва, любовь моя».
22.45 ● «Дезертир» (12+).
02.05  «Белая Роза». Последова-

тели». Док. фильм (12+).
03.40 ● «Риск без контракта».

05.20 → 06.10
 ● «Табор уходит в небо» 

(12+).
06.00  Новости.
07.30  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
07.45  «Часовой» (S) (12+).
08.15  «Здоровье» (16+).

09.20  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Маргарита Терехова. 
Одна в Зазеркалье» 
(12+).

11.15  «Честное слово» с Ю. Ни-
колаевым.

12.15  «ДОстояние РЕспубли-
ки: Анна Герман» (S).

14.00 ▼ «Анна Герман» (S) (12+).
18.50  «Клуб Веселых и Наход-

чивых» (S) (16+).
21.00  Воскресное «Время».
22.00  «Звезды под гипно-

зом» (S) (16+).

23.45 ● «Заложница» (S) (16+).
01.25  Модный приговор.
02.25  «Мужское / Женское» 

(16+).
03.20  «Давай поженимся!» 

(16+).
04.10  Контрольная закупка.

04.50 ▼ «Господа полицейские» 
(12+).

06.45  «Сам себе режиссёр».
07.35  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.05  Утренняя почта.
08.45  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

09.25  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

10.10  «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым».

11.00 → 20.00 Вести.
11.20 ▼ «Врачиха» (12+).
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30  «Газ. Большая игра» 
(12+).

01.25  «Пирамида». Фильм 
А. Мамонтова (12+).

02.25 ▼ «Право на правду» (12+).

05.55 ● «Отец Браун» (16+).
07.45  «Фактор жизни» (12+).
08.15  «Звёзды «Дорожного ра-

дио».
09.20 ● «Фантомас» (12+).
11.30 → 14.30, 00.30 События.
11.45 ● «Забудь меня, мама!» 

(12+).

13.40  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

14.45  «Свадьба и развод. Анас-
тасия Волочкова и Игорь 
Вдовин» (16+).

15.35  «Хроники московского 
быта. Звездная жилпло-
щадь» (12+).

16.25  «90-е. Королевы красо-
ты» (16+).

17.15 ● «Любовь вне конкурса» 
(12+).

20.50 ● «Дудочка крысолова» 
(16+).

00.45  Петровка, 38 (16+).
00.55 ● «Команда-8» (12+).

04.40  «Жанна Болотова. Де-
вушка с характером». 
Док. фильм (12+).

05.25  «Линия защиты. Четвер-
тый срок Шакро» (16+).

04.50  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.25  «Ты супер!» (6+).
08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
08.20  Их нравы.
08.40  «Пора в отпуск» (16+).
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.50  «Дачный ответ».
12.55  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.00  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
15.05  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).

18.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

19.40 ● «Шаман. Новая угроза» 
(16+).

23.30 ● «Джимми — покоритель 
Америки» (18+).

01.00 ▼ «Гражданка начальница. 
Продолжение» (16+).
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06.30 → 19.40
 ● «Не бойся, я с тобой!»
09.05  «Две сказки». «Оранже-

вое горлышко». «Сказка 
о золотом петушке». 
М/ф.

10.15  «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым».

10.45 ● «Черная стрела».
12.15  Неизвестная Европа. 

«Страсбург, Аббатство 
Эшо, или Слепая, дару-
ющая зрение» (*).

12.40  «Научный стенд-ап».
13.20  «Река, текущая в небе». 

Док. фильм (*).

14.10  Гала-концерт в Париж-
ской опере.

15.25 ● «Квартира».
17.25  «Пешком...». Москва 

нескучная.
18.00  «Искатели». «В поисках 

подземного города».
18.45  «Романтика романса».

22.10  «Шедевры мирового му-
зыкального театра». Дж. 
Гершвин. Опера «Пор-
ги и Бесс» (18+).

00.45 ● «На подмостках сце-
ны» (*).

02.10  «Искатели». «В поисках 
подземного города».

05.00 → 10.30, 19.20 «Моя исто-
рия» (12+).

05.25 → 01.45
 ● «Москва, любовь моя» 

(12+).
06.55 → 16.10 «Мария, Мирабе-

ла». М/ф.
08.00  «От прав к возможно-

стям» (12+).

08.15  «Живое русское слово».
08.30  «Белая Роза». Последова-

тели» Док. фильм (12+).
09.05  «Фигура речи» (12+).
09.45 → 04.25 «В диких услови-

ях». Док. фильм (12+).
11.00 → 21.30 Концерт «Вот 

и стало обручальным...» 
(12+).

12.50 → 15.05
 ▼ «Из жизни капитана Чер-

няева».
15.00 → 19.00 Новости.
17.15 ● «Дезертир» (12+).
18.30  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

19.45 ● «Солдаты» (12+).

23.10 ● «Риск без контракта» 
(12+).

00.30  «Восточное путешест-
вие». Док. фильм (12+).

03.15  «На баррикадах сердец». 
Док. фильм (12+).

03.55  «Сказка о рыбаке и рыб-
ке». М/ф.

10.15 «Если бы папа был жив...».

20.50 «Провинциальная мадонна».13.55 «Старшая жена».

18.20 «Ложь во спасение».

23.25 «Зеленая карета».

18.50 «На подмостках сцены».

20.05 «Москва, любовь моя».

23.45 «Заложница».

01.25 «Пирамида».11.20 «Врачиха».

17.15 «Любовь вне конкурса».

19.40 «Шаман. Новая угроза».

10.45 «Черная стрела».

23.10 «Риск без контракта».

01.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса».

23.30 «Джимми — покоритель Америки».
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Клещ не дремлет
Насекомые в Московском регионе 
по-прежнему активны

НЕСМОТРЯ на то, что сезон активности у клещей прошел, пострадавших от их укусов не 
становится меньше. «За неделю в медицинские организации Подмосковья обратились 845 
человек, которых покусали клещи, в том числе 207 детей», — сообщает пресс-служба об-
ластного управления Роспотребнадзора. Специалисты просят граждан не терять бдитель-
ности и тщательно осматривать себя после любой прогулки по лесу. 

ТИХАЯ ОХОТА

 Ирина Рыбникова 

В Московском регионе начинается грибная 
пора. Удовольствие сезонное, недорогое и 
востребованное. Нет ничего лучше, чем 
прогуляться с корзинкой по лесу, тем более 
что главный лесник Подмосковья — предсе-
датель комлесхоза Иван Советников обеща-
ет любителям тихой охоты богатый урожай. 
«В этом году грибов будет больше, чем в 
прошлом», — сказал он недавно, уточнив, 
что высокий грибной сезон в регионе насту-
пит во второй половине августа.

Но мало кто будет дожидаться высокого 
сезона. Грибники уже обновили лесные тро-
пинки. И делятся друг с другом в соцсетях 
результатами. На западе и северо-западе 
области пока грибов мало. «Перед Фряново 
ничего в лесу нет, только черника», — пишет 
Татьяна Соловьева из Щелковского района. 
Ей вторит Татьяна Родионова из Черного-
ловки: «И за Черноголовкой ничего». А вот 
те, чьи дома и дачи на юге и юго-востоке, 
уже вовсю варят ароматные грибные супы. 
«В Егорьевском районе у деревни Камен-
ская по краю леса подберезовики, маслята, 
лисички. Молоденькие, только начинают-
ся», — делится радостью Наталья Ильина. 
Еще лучше обстоят дела в Ступино. «Дерев-
ня Тютьково: 20 белых, пять подберезови-
ков, два подосиновика, тазик сыроежек и 
три ведра лисичек за два с половиной часа», 
— сообщает Ксения Летошнева. А самое по-
зитивное сообщение оставил Игорь Борисов 
из Чехова: «88 белых!»

В прошлом году в Подмосковье появилась 
официальная карта грибных мест, над со-
ставлением которой потрудились и лесни-
ки, и грибники-эксперты, посещающие те-
матические интернет-форумы. Изначально 
на карте было указано 34 точки. В этом году 
карту уточнили, добавив к ним еще 38. Ко-
нечно, мест, где можно побаловать себя ти-
хой охотой, в области гораздо больше. Но ле-
сники говорят, что карта рассчитана прежде 
всего не на местных жителей подмосковных 
поселков, которые и без всяких подсказок 
знают все грибные полянки в округе, а на 
москвичей и тех, кто приезжает в лес из 
близлежащих к МКАД городов, эти гриб-
ники, как правило, ходят по лесу всле-
пую. И рассчитывают маршрут так, что-
бы не тратить на дорогу много времени. Им 
подсказки на карте будут полезны.

И еще немаловажный момент: все 

указанные на карте грибные мар-
шруты будут ежедневно патрулиро-
ваться лесниками и спасателями. 
Потому что леса, например, в Сту-

пино, откуда в сезон грибы носят ве-
драми, так испещрены старыми доро-
гами, что очень легко перекрутиться и 

потерять дорогу домой. А в шатурском 
поселке Северная Грива, где, зная места, 

можно набрать грибов и не в сезон, за-
плутавших путников ищут по не-

сколько дней — леса там тяжелые, 
сплошные, без ориентиров и тянут-
ся до самой Владимирщины. 

По официальным данным Мо-
соблпожспаса, в прошлом году в 
подмосковных лесах заблуди-
лись 1027 человек. Из них само-
стояте льно выш ли из леса 
лишь 104. 16 человек найдены 
погибшими, 14 — не найдены до 
сих пор. Остальных выводили 

спасатели. «Неосмотритель-
ность наших граждан иной раз пора-

жает: идут в лес без телефонов, без воды, в 
одиночку в 90-летнем возрасте, с малень-
кими детьми», — рассказывает волонтер 

«Лизы Алерт» Александр Одоевский. И в 
этом году спасатели уже не раз поднима-
лись по тревоге. Искали заплутавших лю-
бителей тихой охоты в Талдоме, Сергиевом 
Посаде, Дмитрове. 

ЗаГРИБай! 
В Подмосковье этим летом ожидается богатый урожай грибов 

КСТАТИ

Жители Подмосковья считают свой регион 
богатым на грибы, а вот у специалистов — дру-
гое мнение. Так, председатель союза грибни-
ков России миколог Михаил Вишневский 
весьма скромно отзывается о грибном потен-
циале Московского региона. «Пособирать для 
себя можно всегда, но в плане промышленных 
заготовок регион находится в грибном «про-
вале», — уверен эксперт. По его словам, самы-
ми богатыми на грибы являются районы, рас-
положенные на западе — начиная от Звениго-
рода и юге области — начиная от Серпухова. И 
еще миколога удивляет, что у жителей Мо-
сковского региона совершенно не котируется 
осенний гриб рядовка, который растет до са-
мых заморозков. Это, конечно, не благород-
ный боровик, но вполне вкусный съедобный 
гриб. Рядовки в подмосковных лесах много, 
но грибники их не берут.
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ОТДЫХ

 Александр Мелешенко 

У московских любителей кинематографа 
большое событие — стартовал второй сезон 
передвижного киноклуба «Кино глазами 
инженера». До конца сентября можно будет 
бесплатно посмотреть известные фильмы 
на большом экране в необычных местах: во 
дворе многоэтажек Северного Чертаново, 
на 58-м этаже башни «Империя» в «Москва-
Сити» и даже на трибунах знаменитого бас-
сейна «Чайка». Корреспондент «РГ» сходил 
на первый сеанс нового сезона и узнал, как 
связаны эти места и большое кино. 

Кино с историей
Передвижной киноклуб впервые зарабо-

тал в прошлом году — москвичи тогда полу-
чили возможность увидеть фильмы в котель-
ной хлебозавода № 9, на крыше Дома Нар-
комфина и в других памятниках модернизма 
и конструктивизма. Фильмы в них показыва-
ли соответствующие — в котельной, напри-
мер, крутили картину 1965 года «Время впе-
ред». Она рассказывает, как в 1930-е годы 
строились крупнейшие предприятия. В Мо-
скве именно в это время появились 11 боль-
ших хлебокомбинатов. 

В этом сезоне традицию решили не менять 
— в качестве площадок для кинопоказов снова 
выбраны необычные архитектурные соору-
жения, символизирующие ту или иную эпо-
ху. Специалисты городской сети кинотеа-
тров «Москино» для каждого места подобра-
ли свой фильм, который позволит лучше рас-
крыть тему. А за знакомство с архитектурны-
ми памятниками отвечает проект «Москва 
глазами инженера». Его экскурсоводы устра-
ивают познавательные прогулки по тем па-
мятникам, где проходят кинопоказы. 

Основатель проекта Айрат Багаутдинов 
был среди тех, кто повел горожан на экскур-
сию по первой площадке нового сезона — 
культурному центру «ЗИЛ». «Здание, сверху 
похожее на самолет, было построено в 1930-е 
годы как дворец культуры Пролетарского 
района с театром, библиотекой, столовой и 
даже обсерваторией, — рассказал он. — Такие 
рабочие клубы в то время строились по всей 
стране, но именно этот стал одним из самых 
известных и сложноустроенных, поскольку 
здесь столкнулись разные архитектурные 
стили и мнения». 

После познавательной прогулки гостей 
прямо во дворе центра ждала лекция кино-
критика Максима Семенова о советском 
кино 1920-х годов. Она стала прелюдией к ки-
нопоказу — на экране под стемневшим небом 
появились черно-белые кадры документаль-
ного фильма «Москва» 1927 года. Режиссеры 
Михаил Кауфман и Илья Копалин в этой кар-

тине запечатлели один день из жизни совет-
ской столицы в эпоху НЭПа. 

А у нас во дворе
Помимо того, что фильмы показывают в 

необычных местах и сопровождают лекция-
ми и экскурсиями, у передвижного киноклу-
ба есть еще одна особенность. Все картины 
демонстрируются с помощью оригинальных 
киноаппаратов образца 1970-х годов с плен-
ки 35 мм. Киномеханики меняют бобины с 
пленкой каждые десять минут, поскольку на 
большее время их не хватает. Поэтому аппа-
ратов всегда два, чтобы зрители не замечали 
момента замены пленки. Но люди все равно 
за этим следят. Многие признаются, что при-
ходят не столько посмотреть старый фильм, 
сколько увидеть старые проекторы и пленоч-
ную картинку.  

Ближайший сеанс киноклуба пройдет уже 
4 августа. На крыше кинотеатра «Родина», 

построенного в 1930-е годы, покажут извест-
ный фильм «Подкидыш». Регистрация, прав-
да, уже закрылась — она стартует за две неде-
ли до показа, и все места обычно бронируют 
за пару дней. 

Однако самое интересное еще впереди. 18 
августа, например, всех желающих ждут на 
ВДНХ у 70-го павильона, который называют 
Монреальским. Он создавался для выставки 
Экспо-1967, а позже был пересобран в Мо-
скве. «На стилобате павильона мы покажем 
фильм Георгия Натансона «Еще раз про лю-
бовь» — типичное кино «оттепели», красиво 
снятое в черно-белом цвете», — говорят в 
«Москино». Предшествовать показу снова 
будут две лекции — кинокритика и историка 
архитектуры.  

Посмотреть большое кино в этом сезоне 
можно и на трибунах бассейна «Чайка» в цен-
тре столицы в экспериментальном микро-
районе Северное Чертаново и в «Москва-Си-
ти». Последняя площадка, пожалуй, самая 
интересная. Сначала гостей ждет экскурсия 
по кварталу небоскребов с посещением му-
зея-смотровой площадки. Затем — лекция ки-
ножурналиста Егора Беликова о кино 2000-х. 
И наконец, самое интересное — показ фильма 
«Ночной дозор» 2004 года с пленки 35 мм на 
58-м этаже башни «Империя». 

Пленка снова в моде 
Москвичей приглашают смотреть кино на крыше и в бассейне 

Премьеры стали ближе
Число кинозалов в столице с 2010 
года выросло почти на сотню

В МОСКВЕ сегодня в пределах МКАД работают 106 кинотеатров, которые вмещают 625 
 кинозалов. Кроме того, многие кинотеатры находятся на реконструкции и скоро откроют 
свои двери, то есть общее их количество вырастет. При этом еще в 2010 году в столице 
 насчитывалось лишь 530 кинозалов, рассказал глава департамента культуры Александр 
 Кибовский. А если сравнить с советским периодом, добавил он, то число залов выросло в разы. 

КСТАТИ

Тема передвижного киноклуба в этом году: 
«Главный герой — Москва». Почти все демон-
стрируемые фильмы связаны со столицей и 
показывают ее в разные эпохи — от первых лет 
советской власти до начала XXI века. 

Открылись 
30 бесплатных 
кинотеатров 

ЛЕТО

По всей Москве 1 августа откры-
лись 30 летних кинотеатров — кино 
и мультфильмы в них показывают 
бесплатно с утра до вечера, а еще 
устраивают мастер-классы, встре-
чи с режиссерами, лекции и мно-
гое другое.  

Репертуар самый разный — от 
любимых советских картин до 
современных блокбастеров, не-
давно вышедших на большие экра-
ны. Фильмы представлены как за-
рубежные, так и российские. От-
дельно организаторы позаботи-
лись о маленьких зрителях — они 
смогут увидеть мультфильмы и 
сказки.

Работать кинотеатры будут до 9 
сентября. В будни показы начина-
ются в 11 утра и идут до 10 вечера, 
а в выходные работа стартует еще 
на час раньше. Разместились ки-
нотеатры преимущественно в пар-
ках, а выглядят как шатры — от 
возможного дождя зрителей защи-
щает крыша. Каждый шатер рас-
считан на 200 человек, роль кре-
сел играют мягкие пуфы. Фильмы 
демонстрируют на светодиодных 
экранах размером 9 на 5 метров.

Увидеть адреса площадок, рас-
писание и другую подробную ин-
формацию можно на сайте проек-
та kinomoscow.ru. Куратором ки-
нопрограммы выступило «Моски-
но», эта же сеть кинотеатров орга-
низует и проект «Кино глазами 
инженера». 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ
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Все фильмы показывают с пленки 35 мм. В культурном центре «ЗИЛ» кинопоказ устроили прямо во дворе — погода позволяла. 
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Парки 
зовут 
на пробежки 

СПОРТ

В столичных парках продолжает 
набирать популярность междуна-
родное движение Parkrun — ка-
ждую субботу в 9 часов утра в лю-
бую погоду и время года сотни бе-
гунов собираются на 5-киломе-
тровые пробежки.  

Как рассказали «РГ» в Мосгор-
парке, сегодня к движению можно 
присоединиться в 9 зеленых зонах 
столицы, включая парк Горького, 
«Сокольники», Кузьминки, Коло-
менское, Царицыно, парк Олим-
п и йс кой де р е вн и и д р у г ие . 
«Parkrun открыт абсолютно для 
всех, независимо от возраста, 
уровня физической подготовки, 
статуса и прочих различий, — го-
ворят в ведомстве. — Достаточно 
один раз зарегистрироваться на 
сайте parkrun.ru, получить и рас-
печатать свой штрихкод и прийти 
с ним на забег».

Участие бесплатное, дистанцию 
можно пробежать в любом темпе и 
даже пройти ее пешком. Результа-
ты каждого, кто берет с собой 
штрихкод, фиксируются на сайте 
движения. Там же можно посмо-
треть подробные описания забе-
гов в разных парках, увидеть фо-
тографии и узнать другие подроб-
ности.  

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО
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ФЕСТИВАЛЬ

 Александр Алексеев

Каждый год на «Нашествии» перемены. В 
этом году они особенные: частично смени-
лась команда организаторов, появились но-
вые идеи, а кроме сцен «Главная» и «Наше 
2.0» построена и третья — «Высоцкий». И 
впервые фестиваль в Большом Завидово пе-
редвинут с июля (из-за чемпионата мира по 
футболу) на начало августа. 

В выходные синоптики прогнозируют 
жаркую погоду, 25—29 градусов. И только в 
субботу, 4 августа, вероятен дождь. В этом 
году на «Нашествии» выступят «Ночные 
снайперы», «Сплин», «КняZz», «Алиса», 
«Пикник», «Ленинград» — всего около 150 
коллективов из России и стран СНГ. Посо-
ветуем, на что и на кого стоит обратить осо-
бое внимание.

А звезды кто?
Не забудьте, что в реальности «Нашест-

вие» стартует уже в четверг, 2 августа, в 
22.00 сетом питерской группы «Кирпичи». 
Энергичные риффы, напористые мелодии, 
юмор в песнях — уместные исполнители для 
того, чтобы зрители обрели позитивный 
настрой и бодрость духа с самого начала 

«Нашествия». Ну а торжественное откры-
тие состоится уже 3 августа в 17.00. Обычно 
это бывает очень зрелищно: парад барабан-
щиков, красочное шоу…

В прошлом году после этого на сцену вы-
шел Вячеслав Бутусов. Теперь впервые на 
«Нашествии» споет рок-рэпер Noize MC. 
Вслед за ним свои программы отыграют 
«Ночные снайперы», «Сплин», Louna и 
«Кукрыниксы» (которые дадут на «На-
шествии» свой прощальный кон-
церт, после чего группа распадется). 
Ну а уже в ночи и, конечно, бесплат-
но на большом экране покажут фильм 
«Тренер» с Данилой Козловским в 
главной роли.

Четвертого августа концертная 
программа начнется в 12.00 сетом 
группы «Анимация»: это мужествен-
ный, мозолистый и честный рок с 
прон зительной, сермяжной и застав-
ляющей думать поэзией. В тот же день 
стоит обратить внимание на то, как спо-
ют «Калинов мост», «Мельница», «Мгзав-
реби» (Грузия), «Пикник», «Секрет» и 
«Алиса». Интересно будет и на «Сцене 2.0»: 

«План Ломоносова», «Нервы», «Мегапо-
лис»… А завершит программу второго дня 
выступление оркестра «Глобалис», которое 
начнется в час ночи.

А уже в финальный день, 5 августа, на 
главной сцене будет особенно интересно: 
«КняZz», «Ундервуд», Zdob Si Zdub (Молда-
вия), «Уматурман», «Аффинаж», Александр 
Ф. Скляр и «Ва-Банкъ», Вадим Самойлов, 
TheHatters (они же «Шляпники»), «Ария». А 
хэдлайнером этого дня станет «Ленин-
град».

При чем здесь «Высоцкий»
Многие музыканты по сей день считают 

Владимира Семеновича своим любимым 
артистом и учителем, а по духу — тоже роке-
ром. В этом году новая сцена «Высоцкий» 
будет особенной: именно здесь будут петь 
со своими группами популярные актеры 
Сергей Безруков, Гоша Куценко, Павел 
Майков. Ведь хорошо же они поют! А еще на 
этой сцене будут показаны театральные 
спектакли — много всего интересного…

Трус не играет
в хоккей

Снова в дальнем углу 
поля будет разверну-

та выставка воен-
ной техники мини-
стерства обороны, 

п о л ь з у ю щ а я с я , 
кс тат и,  бол ьш и м 
интересом у зрите-

лей. Ведь в переры-
вах между кон-

цертами здесь можно не только посмо-
треть новые средства вооружения (и по-
гордиться ими!), но и пройти у инструкто-
ров краткий курс рукопашного боя или на-

учиться правилам выживания в лесу: раз-
жигать костер с одной спички, ориентиро-
ваться в глухой местности, не пропасть на 
болоте.

Четыре группы, которые должны были 
выступать в этом году (хотя и только на 
сцене «Наше 2.0»), отказались приехать на 
фестиваль как раз из-за этой выставки. 
Думается, они не видели ее вблизи, да и во-
обще много потеряли: мужчины должны 
многое уметь. В том числе и не пропасть в 
лесу, почувствовать плечо друга в тяже-
лом испытании, суметь развести костер 
на ветру, сориентироваться в дремучей 
чаще.

А еще — постоять за друзей в жестком еди-
ноборстве. Всему этому здесь тоже учат. 
Чтобы потом про тебя не говорили: «Вот с 
ним бы я в разведку не пошел…»

Что не забыть обязательно
Прежде всего нужно иметь при себе па-

спорт — без него билет на «Нашествие» не 
купить. Второй год подряд на фестивале по-

вышены меры безопасности. И в прошлом 
году инцидентов и не было.

И помните, что ехать надо с Ленин-
градского вокзала до станции Конаков-

ский Мох. Электрички туда ходят не ча-
сто, могут и раз в два-три часа, поэтому за-
ранее смотрите расписание.

Впрочем, как рассказали обозревателю 
«РГ» организаторы «Нашествия», до Кона-
ковского Моха в дни «Нашествия» из Мо-
сквы будут пущены дополнительные пое-
зда.

В перерывах между 
концертами 
на фестивале можно 
будет поучиться 
рукопашному бою 
и умению разжигать 
костер с одной 
спички

Чем завершится «Нашествие»
После долгого перерыва «Ленинград» возвращается 
на популярный рок-фестиваль

Джаз, солнце и дождь 
На сцене клуба Алексея Козлова 
соберутся лучшие джазмены 

RAINY Days Jazz Fest — это новый джазовый  фестиваль.  26 августа на сцене клуба Алексея 
Козлова — пять  проектов, объединяющих джаз США, Европы и России. Впервые в России  
Джонатан Барбер с группой Vision Ahead; Саша Машин —  Happy Synapse в компании Бенито 
Гонзалеса, Росарио Джулиани и Джоша Эванса; голландская певица Хиске Остервийк вы-
ступит вместе с Макаром Новиковым и Дарьей Чернаковой и многое другое.

Блюз 
на веранде 

ДЖАЗ

В последние дни июля Вологда 
превратилась в джазовый город — 
тут прошел фестиваль «Блюз на 
веранде», в котором участвовали 
известные во всем мире музыкан-
ты. Организаторами фестиваля 
выступили супруги Колесовы: 
Виктор — как арт-директор и гита-
рист, Екатерина — как продюсер.

В этом году фестиваль прошел 
уже в 15-й раз. И в нем выступили 
десятки солистов и музыкальных 
коллективов — в том числе Москов-
ский джазовый оркестр Игоря 
Бутмана и американский певец и 
электронщик Джей Ди Уолтер.

В Вологду Джей Ди приехал 
впервые и дал на фестивале вели-
колепный концерт, демонстрируя 
уникальные возможности своего 
голоса, способного звучать и как 
труба и как клавишный бас. А по-
том американец гулял по городу, 
много фотографировал и расска-
зывал, как его подписчики в соц-
сетях восхищаются прекрасным  
российским городом.

— Джаз стал доступным, понят-
ным и главное — востребованным в 
разных городах страны, — говорил 
Игорь Бутман. — В Вологду приез-
жают музыканты со всего мира, 
здесь встречаются вологодские 
коллективы и артисты из сосед-
них областей. Фестиваль показы-
вает, как много у нас талантов.

Оркестру Бутмана досталось на 
фестивале больше всего аплодис-
ментов. Покорив лучшие сцены 
России, Европы и США, он и в Во-
логде был в ударе. Бутман подо-
брал программу так, чтобы проде-
монстрировать возможности каж-
дого своего музыканта и в концер-
те звучала самая разная музыка — 
от народной мелодии «Исходила 
младешенька» до джазовой интер-
претации прелюдии Сергея Рах-
манинова, вещи Дюка Эллингтона 
и Куинси Джонса.

Программа фестиваля кроме 
концертных программ включала в 
себя и социальные проекты — та-
кие, как открытая дискуссия о 
современной музыке в провин-
ции, форум молодых исполните-
лей «Живое звучание», мастер-
классы для музыкантов и всех же-
лающих — и детская развлекатель-
ная программа «Беби-джаз».

— Я горжусь не тем, что мы это 
сделали, а тем, что это происходи-
ло в Вологде. Фестиваль знакомит 
город с джазом, — говорит органи-
затор «Блюза на веранде» Екате-
рина Колесова. —  В этот раз мы, на-
пример, впервые прошли по ули-
цам с диксилендами, и знаете, как 
этому радовались горожане!  

СВЕТЛАНА ЦЫГАНКОВА, 
ВОЛОГДА

«Нашествие» должно утешить Сергея Шнурова 
после развода. 
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Игорь Бутман и его оркестр в Вологде 
были в ударе.

Первый день «Нашествия» украсят собой группы 
«Сплин»...  

... и «Ночные снайперы».

Программу на сцене «Высоцкий» украсит 
выступление Гоши Куценко и его группы ГК.
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БЕЗОПАСНОСТЬ

 Михаил Зубов

Что лучше: отдыхать «дикарем» 
или покупать путевку? На свой 
страх и риск ехать в неведомые 
дали, а там решать проблемы по 
мере их поступления или дове-
риться профессионалам турбизне-
са? Сторонники каждого из вари-
антов уверены, что именно их вы-
бор страхует от обмана. На самом 
деле «надувают» и тех и тех. По-
пробуем сравнить риски и выя-
снить, есть ли противоядие от же-
лающих обвести туриста вокруг 
пальца.

Виртуальные шутки
Помимо ярко выраженных «ди-

карей» и «путевочников» сущест-
вует третья, промежуточная, кате-
гория туристов. Они решают во-
просы своего отдыха, минуя про-
фессиональные турфирмы, но и не 
вполне самостоятельно, а при по-
мощи «сарафанного радио» или 
«френдов» из соцсетей. Их реко-
мендации бывают особенно ковар-
ными. Некоторые случаи обмана 
«друзьями» приобретают большой 
резонанс из-за того, что жертва не 
только несет убытки, но и оказыва-
ется в смешном положении. 

Например, житель итальянско-
го города Эмилия-Романья арендо-
вал у римского «друга» на время 
отпуска квартиру у моря в Риччо-
не. Все переговоры прошли в Сети и 
деньги — 1200 евро — римлянин по-
лучил онлайн. Когда же кварти-
росъемщик приехал в Риччоне, то 
обнаружил, что на месте, за кото-
рое он заплатил как за курортное 
жилье, разбит цыганский табор.

В России таких шутников мно-
жество, но ловят их редко. В послед-
нее время за мошенничество отве-
тил разве что житель Твери, кото-
рый получал предоплату за сдачу 
несуществующего жилья на курор-
тах Краснодарского края. Давно 
уже ищут предположительно жите-
ля Кирова, который собрал с десят-
ков людей по 20 тысяч рублей за 
бронирование особняка в Ялте.

Три способа надуть в офисе
Если сравнивать, что дешевле: 

самостоятельная поездка или тур-
путевка, то результат не очевиден, 
а зависит от географии и прото-
ренности маршрута. К примеру, 
недельный пакетный тур в Таи-
ланд на двоих выйдет почти на 6 
тысяч рублей дешевле, чем само-
стоятельная поездка, да и на Тур-
ции или египетской Хургаде «ди-
карь» не очень-то сэкономит. А от-
дых в Индии, Шри-Ланке, Камбод-
же или Вьетнаме дешевле планиро-
вать самостоятельно. Поэтому 
главный аргумент в пользу тури-
стических фирм заключается не в 
цене, а в том, что вы заключаете до-
говор, согласно которому за предо-
ставление своих услуг туропера-
тор несет ответственность. Увы, на 
практике это не всегда так. Иногда 

агентства надувают клиентов по-
хлеще, чем сетевые «френды».

Жалобы от обманутых фирма-
ми туристов поступают на «горя-
чие линии» Роспотребнадзора, 
Общества защиты прав потреби-
телей и просто в суды, но добиться 
компенсации за испорченный от-
пуск удается далеко не всегда.

Защитники прав потребителей 
выделяют три основных способа 
безнаказанно надуть туриста.

1Ненадлежащее информирова-
ние о предоставляемой услу-
ге. Вам рассказывают о ком-

форте в отеле и бесплатном досуге, 
но на практике вы обнаруживаете 
плохой номер и развлечения за от-
дельную плату. То, что после подпи-
сания договора клиент вынужден 
вносить дополнительную плату за 
услуги, которые он считал вклю-
ченными в тур, — нарушение. Конеч-
но, в офисе потом скажут, что со-
трудники просто забыли пояснить 
детали, но по закону такая «забыв-
чивость» должна повлечь привлече-
ние к административной ответст-
венности и наложение штрафа Рос-
потребнадзором. А турист может 
требовать компенсацию. Но на пра-
ктике добиться справедливости 
трудно. Договоры обычно составля-
ются грамотно (вы сами виноваты, 
что не прочитали мелкие буквы), а 
доказать, что вас обманывали уст-
но, можно, только если у вас есть ви-
део- или аудиозапись.

2Требование компенсировать 
курсовую разницу. Вы поку-
пали путевку по одной цене, а 

уже на месте отдыха представи-
тель туроператора предлагает до-
платить за «обмен» на момент по-
лучения услуги. В принципе, в обя-

занности турбюро входит своевре-
менное бронирование услуг, и если 
этого не сделано — их проблемы. 
Турист вправе обратиться в Роспо-
требнадзор с жалобой и добивать-
ся исполнения договора по указан-
ной в нем цене. Но когда речь идет о 
том, что вы стоите перед отелем в 
незнакомой стране и вас могут 
просто не поселить в номере, — 
люди доплачивают.

3Исчезновение т у рагента. 
Иногда перед этим мошенник 
все-таки сажает вас в самолет 

с заверениями, что на месте отдыха 
все оплачено, включая обратный 
билет. А потом его и след простыл, 
договор оказывается липовым. Ко-
нечно, в таком случае нужно заяв-
лять в полицию, но лично вашему 
отпуску это уже не поможет.

 — К нам обращаются люди, когда 
их уже обманули, и после этого мы 
думаем, как их защитить, если это 
возможно, — сказала «РГ» юрист Та-
тьяна Паршакова из юрцентра 
«Премьер», который по заказу Об-
щества прав потребителей кон-
сультирует обманутых туристов. — 
Между тем любой отдыхающий в 
состоянии заранее подстраховать-
ся от обмана. Прежде чем оплачи-

вать путевку и подписывать дого-
вор об услуге, он может взять этот 
договор с собой на любое время, 
чтобы с ним ознакомиться. Будет 
разумно, если покупатель тура 
придет с этими бумагами в юриди-
ческую фирму, чтобы получить от 
нее профессиональное сопрово-
ждение. И только после этого под-
пишет документы в турбюро. Тогда 
уже юридическая фирма возьмет 
перед гражданином ответствен-
ность, если его обманут турагенты. 
А гражданин сможет предъявить 
претензию юристам, если они не 
уберегли его от мошенничества.

«Дикари» тоже плачут
Если вы сами берете билет и бро-

нируете отель, то вас уже не обма-
нет никакой посредник. Вам не бу-
дут надоедать знакомые еще по са-
молету лица соседей по отелю и 
представителя турфирмы. Радуй-
тесь: вы сэкономили деньги на не-
нужных услугах и обошлись без не-
желанных знакомств. Но на месте 
отдыха вы окажетесь один на один с 
местным колоритом и наверняка с 
местным жульничеством, мелким 

и не очень. «Гостеприимные хозяе-
ва» могут воспользоваться вашим 
незнанием языка, законодательст-
ва страны пребывания, растерян-
ностью от незнакомой среды. Лич-
но я в самом центре респектабель-
ного Лондона, в сотне метров от 
Трафальгарской площади, стал 
жертвой денежной махинации: при 
обмене евро на британскую валюту 
не досчитался 200 фунтов. Оказа-
лось, что в этом обменном пункте 
такая комиссия. Это даже написано 
мелким шрифтом внизу непримет-
ной инструкции в уголке помеще-
ния. Естественно, любой гид предо-
стерег бы туриста от такой оплош-
ности. А вот рейтинг остальных 
«подстав» для туристов-«дикарей».

1Фальшивый полицейский. 
Вас кто-то толкнул, и вы нео-
жиданно оказались в кутерь-

ме драки. Появляются полицей-
ские. Вам угрожают тюремным 
сроком, но потом соглашаются от-
пустить полюбовно, за мзду.

2Подарок . Вам предлагают 
бесплатный сувенир и нава-
ливают в руки несколько без-

делушек. Вы думаете, это на вы-
бор, но вскоре выясняется, что 
бесплатный сувенир — только 
один. За остальные довольно аг-
рессивно требуют заплатить. В 
случае отказа могут обратиться не 
только к фальшивому полицейско-
му, но и к настоящему.

3Контрамарка .  В А нглии, 
Франции, Дании и Италии в 
разгар туристического сезона 

людям, стоящим в длинных очере-
дях в музеи, предлагают купить би-
леты без очереди с рук. Бумажки по-
хожи на настоящие, но турникет не 
пропускает их обладателя внутрь.

4Выкрутасы таксистов. В аэ-
ропорту вы садитесь в такси и 
говорите водителю название 

отеля, где для вас готов номер. Так-
сист привозит вас в другой отель, 
берет плату. Если вы не заметили 
подмену, то вас поселят, куда при-
везли, а таксист получит за это 
свой процент от гостиничного ме-
неджмента. Если вы обнаружили, 
что приехали не туда, — на этот слу-
чай вас ждет уже другой таксист.

5Крашеные ослы. Множество 
экскурсий, которые входят в 
туры по путевкам, вам могут 

предложить прямо на пляже, при-
чем дешевле. Плати деньги, и — про-
сим в автобус. Только вот этот авто-
бус в лучшем случае довезет вас до 
обещанного места и вернет обратно 
(на внятный рассказ гида можете не 
рассчитывать), а в худшем — вас 
просто высадят где попало, и авто-
бус уедет. А в Египте всплыло такое 
забавное надувательство. Туристы 
охотно ездили посмотреть на зебр в 
пригороде Каира, пока один из 
школьников не заметил, что полосы 
на животных растекаются и капа-
ют. Мальчик заподозрил, что это не 
зебры, а раскрашенные ослы, и раз-
местил пост об этом в соцсети. Пу-
бликация вызвала большой интерес 
местных СМИ, на зебр приехали 
взглянуть ветеринары и подтверди-
ли догадку ребенка.

Читайте также: Как правильно тра-
тить деньги в отпуске
rg.ru/art/1570147

Заранее
обезопасить себя
от обмана проще,
чем искать
правду потом

Курортный обман
Как из туристов делают идиотов и можно ли защититься от мошенников

Ни шагу без охраны
В Таджикистане к каждому 
гостю приставят копа

МИЛИЦИОНЕРЫ из подразделения по охране туристов будут бесплатно сопровождать 
всех отдыхающих в стране — так решили в Душанбе. Если турист не хочет сопровождения, 
то может сообщить маршрут, по которому его передвижение будут отслеживать. А в Твер-
ской области, чтобы привлечь гостей, выделено 9,4 млн рублей на организацию событийно-
го и кулинарного туризма, например фестивалей клюквы и каши.

Голова на плечах надежнее любого предупреждающего знака.
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Верблюд туриста не обманет, а вот о его 
хозяине такого заранее сказать нельзя.
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ОТПУСК

 Сусанна Альперина

Что можно успеть, если август уже 
начался? Во-первых, купить на 
распродаже  вещи, которые в этом 
сезоне в тренде. Во-вторых, успеть 
поносить их в отпуске. Причем 
так, как будто куплены они до на-
чала распродаж.

А что, разве выбрасывать деньги 
на ветер — это большое достиже-
ние?

Лучше мы используем ветер 
как-нибудь иначе. 

1Соломенная шляпка

Женственные и элегантные — 
шляпки снова в моде. Особенно — 
соломенные. Вот что советует одна 
из ведущих российских дизайне-
ров Анастасия Кондакова: «Соло-
менные шляпки ручной работы из 
Эквадора из самой светлой, не-
жной соломы подчеркнут особен-
ный вкус ее обладательницы». Чем 
больше ностальгии по ретровре-
менам пробуждает шляпка — тем 
лучше, доказывая, что традиция — 
великая вещь. И для здоровья по-
лезно, и выглядит красиво. Носить 
хорошо не только с платьями и са-
рафанами, но и со свободными и 
легкими брючными костюмами — в 
цвет.

3Купальник Белоснежки

Купальник должен быть белым — 
это самый писк. Но!  Белый ку-
пальник хорошо смотрится лишь 
на загорелом теле, и да — он очень 
непрактичен. Зато красив. При 
этом есть альтернатива — так на-
зываемый колор-блок — разноц-
ветные купальники со строгими 
рисунками — сплошная геоме-
трия. Основной «принцип рабо-
ты» — цвета должны быть кон-
трастными. Неоновые раскраски 
— также в тренде, но они хорошо 
смотрятся на девчонках. Что каса-
ется фасонов — монокини — сплош-
ной купальник или как вариант 
монокини с поясом. Купальники с 
рюшами, оборками и — это очень 
красиво — с кружевом. Популярны 
и бикини в стиле «бохо» — это ког-
да сверху наброшено что-то летя-
щее (туника, карди-
ган или майка), 
чтобы не об-
гореть. Од-

нако, если вы можете себе это по-
зволить, — самое крутое для пляжа 
в 2018 году — купальник в спор-
тивном стиле. Для этого нужно 
совсем немного — иметь соответ-
ствующую фигуру. 

4Круглые сумки

Кра й не неп ри вы ч н ые и не-
практичные, но очень впечат-
ляющие. Апогей этого тренда 
— сумочка-шар или сумка- 
«жемчужина». С такими 
о ч а р о в а т е л ь н ы м и 
« к р у г л я ш а м и » 
можно выходить 
в  с в е т  и л и 
просто г у-
лять по го-
р од у.  Д л я 
пляжа «изо-
брели» круглые 
тряпичные и вязаные сумки. 
Самое сложное в их применении 
привыкн у ть к расположению 
предметов внутри. К тому же туго 
набитая круглая сумка превра-
щается в раздутый шар, что не-
позволительно. Поэтому круглую 
сумку берут на пляж или в город 
более для красоты. А к ним, как 
правило, — еще одну, для вмести-
тельности. Самое главное, что в 

круглую пляжную сумочку по-
мещается почти невесомый ку-
пальник. А больше — и не надо.

5Вперед, эспа-
дрильи!

Даже не стоит зада-
вать вопрос, за-

че м п рио бр е -
тат ь эт и ма-
терчатые (ра-
нее для их из-
г о т ов ле н и я 
использова-

лась только 2парусина) туфли или 
тапочки, преимущественно на 
плоской подошве. Хотя сейчас де-
лают эспадрильи и на танкетке. 
Их просто нужно иметь в сво-
ем гардеробе и все. 
Ответ прост — 

они удобны. В этом году еще по-
пулярны шлепанцы и сабо с оби-
лием украшений наверху, кото-
рые позвякивают при ходьбе. Они 
также очень комфортны, и ноги в 
них нисколько не устают — нако-
нец-то модницы стали всерьез 
следить за своим здоровьем. Но 
эспадрильи — разговор особый. 
Родина этой обуви — Испания. 
Вторая их родина — Франция. Но 
кто об этом помнит, когда эспа-
дрильи уже носит весь мир. 
Подходят и мужчинам, и 
женщинам. Главное — мате-
риал должен быть нату-
ральным. Они порой под-
ходят лишь на один се-
зон. Но стоят того, чтобы 
приобретать новую пару 
ка ж дый год. Завязки, 

шнуровки, узоры на 
ткани — все привет-
с т вуе тс я .  Пус т ь 

именно ваши эспа-
дрильи будут самы-

ми оригинальными.

Чего от нас требует белый купальник
Пять вещей, без которых девушка в этом году в отпуск не поедет

Первые бикини
Курортную моду прошлого 
столетия представят на ВДНХ

НА ВДНХ открылась экспозиция «Курортная мода», посвященная пляжному костюму ХХ 
века (куратор — Александр Васильев). Ней — шерстяные купальники, которые носили и жен-
щины, и мужчины, пляжные костюмы 1920-х годов, первые раздельные купальники 1930-х 
годов, шорты и бермуды, вошедшие в моду под американским влиянием, первые бикини, 
мини-платья 1960-х годов и многое другое. Выставка продлится до 4 ноября.

КСТАТИ

Глаза от солнца, как известно, луч-
ше скрывать. И благо в отношении 
очков выбор немаленький. Трендов 
много. Очки, которые делают глаза 
раскосыми — как у кошки или панте-
ры, — по-прежнему в моде . Но идут 
не всем. Так же, как и нарочито уз-
кая оправа. Очки с низкими дужка-
ми — тоже вполне себе современ-
ное ретро. Но самый горячий хит 
этого лета — это оправа с принтами. 
На них может быть изображено все 
— от персонажей мультфильмов до 
затейливого узора. Главное, чтобы 
было весело вам и остальным. Если 
же вас такие штучки раздражают, 
очки без оправы — именно то, что 
нужно. И вдруг, подбирая ансамбль 
к круглой сумке, вы наденете очки в 
круглой же оправе — это будет за-
нятным перебором. Но вполне мод-
ным.

В круглую сумку много вещей не 
положишь, но, может, это и к лучшему.

СПЛОШНАЯ ХАЛАТНОСТЬ

2В нынешнем сезоне 
платье-рубашку сме-
нило платье-халат. 

Его — распахнутое — можно 
надеть сверху ансамбля: 
брюки и футболка или юбка 
и блуза. Выбрать как стро-
гий черный, так и восточный 
мотивы, например индий-
ские. Актрисы Паулина Анд-
реева и Оксана Акиньшина 
продемонстрировали такие 
платья еще в начале лета на 
«Кинотавре», и фотографии 
попали на странички моды и 
светской хроники. Андрее-
ва демонстрировала черно-
белый классический вари-
ант, Акиньшина сочетала в 
своем наряде яркое платье-
халат со светлой футболкой 
с принтом и лиловыми брюч-
ками. Кстати, такое платье 
удобно и для вечернего вы-
хода в свет, и для пляжа. 
Можно почувствовать себя 
женой Обломова — настоль-
ко оно удобно. Р
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Мода и здоровый образ жизни совпали: обувь должна быть удобной.
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Шляпка из натуральной соломки 
смотрится очень хорошо с  белым 
купальником. В тренде — и то и другое. 
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Он жив
Спасенного альпиниста перевезут 
из Пакистана в Санкт-Петербург

ОДНОЙ из самых громких новостей этой недели стало известие о спасении альпиниста 
Сергея Гукова. Его сняли с высоты 6200 м на горе Латок-1 в Пакистане, где он провел шесть 
дней, потеряв напарника и снаряжение. Спасательную операцию провели пакистанские 
летчики на вертолетах. Сейчас альпинист в госпитале. «Главное, он жив», — сказала жена 
Сергея. — Как только позволит его состояние, его перевезут лечиться дома, в Петербурге».

СТИЛЬ ЖИЗНИ

 Ирина Невинная

Рекорд есть! Первый официаль-
ный рекорд России и заодно, чего 
уж там, Европы в дисциплине 
«больших вингсьют-формаций». 
Произошло это в аэроклубе в Ко-
ломне, куда съехались спортсме-
ны из разных городов страны. 
Стартовали на прошлой неделе во 
вторник. И только в воскресенье, 
наконец, стало ясно: очередная 
попытка удалась. В прошлом году, 
к слову, установить рекорд так и 
не удалось.

Рекорд — это построенная в небе 
фигура — ромб, в котором каждый 
спортсмен должен четко занять 
отведенное ему место. 

Первой летит «база» — самый 
опытный и стабильный спор-
тсмен. К базе «пристраиваются» 
все остальные участники.  А опе-
ратор фиксирует всю эту геоме-
трию на видео.

Рекорд, по сути, рождается два-
жды: сначала — виртуально — в 
небе. А потом — конкретно — на 
экране монитора: на фигуру, по-
строенн у ю парашютистами в 
небе, накладывается условная 
сетка, и каждый должен находить-
ся в своей «клетке». Если кто-то 
хотя бы чуть-чуть выходит за пре-
делы границ — рекорда не будет.

Собственно, подобные постро-
ения известны нам по авиашоу. 
Только у пилотов в самолете куча 

приборов, они контролируют и 
высоту, и скорость, и другие пара-
метры. Парашютисты в вингсью-
тах регулируют свою скорость ис-
ключительно за счет изменения 
положения тела, рук и ног, а ди-
станцию с другими спортсменами 
контролируют визуально. Коман-
да разношерстная: прыгают вме-
сте и мужчины, и девушки, воз-
раст участников — от 20 и до 63 
лет. 

Несколько слов о «винге» — осо-
бом костюме, визуально напоми-
нающем белку-летягу. 

После выхода из самолета у 
спортсмена между руками и нога-
ми надуваются плоскости-кры-
лья, третье крыло — между ног. 
Вингсьют удлиняет время полета 
до четырех минут  и позволяет 
улетать по горизонтали на 8—10 
километров. 

«Наша дисциплина очень моло-
дая — официально ее признали в 
2015 году. Рекорд Европы принад-
лежит французам — осенью прош-
лого года формацию составили 25 
спортсменов. Наш рекорд — 38 че-
ловек. Но его еще нужно зареги-
стрировать, внести в реестр FAI, — 
говорит один из организаторов 
Глеб Чекменев. — Конечно, рекорд 
— это большая общая работа. Еле-
на Авдеева тренировала основ-
ную формацию. Я и моя жена Мар-
та готовили альфа-формацию — 
резервный состав. А Андрей Бой-
ков взял на себя организацион-
ную часть на аэродроме».

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Юрий Костицын
профессор МГУ 

— Зачем я это делаю?.. Ощущение 
полета — совершенно небывалое. В 
обычной жизни, когда мы ходим, 
ездим на машине или даже летаем 
на самолете — это недоступно.
А участие в вингсьют-рекорде, в по-
строении формации — это возмож-
ность почувствовать для всех 
участников этого действа стабиль-
ность своего полета, умение управ-
лять своим телом и работать в ко-
манде. Когда ты надеваешь винг в 
первый раз, ты не можешь им тол-
ком управлять, тебя носит по небу. 
И только после десятков или даже 
сотен полетов ты наконец начина-
ешь летать стабильно и безопасно 
рядом с большим числом других 
вингсьют-пилотов. И как подарок — 
может получиться рекорд. 

К рекорду готовятся долго и трудно, несколько месяцев. Фигуру сначала много раз строят на земле, чтобы каждый запомнил свое место, и только потом «переносят» в воздух. 

Ощущение полета — совершенно небывалое. В обычной жизни это недоступно.

Фигуры высшего пилотажа
Рекордный ромб в небе создали 38 российских спортсменов от 20 до 63 лет
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Попытки установить рекорд шли всю неделю. Мешала погода: жара, 
облачность, грозы. Мешали ломающиеся самолеты. И... в «крайней» попытке 
выстроились четко, как надо. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Елена Авдеева
организатор рекорда, тренер 
основной формации

— Для меня самая большая награ-
да и самый счастливый момент — 
это когда после огромного коли-
чества попыток, стрессовых си-
туаций, остановок то из-за пого-
ды, то из-за поломок самолета, 
когда нервы уже были на пределе, 
— мы просматривали видео и по-
няли: вот он, рекорд. И я вышла к 
ребятам, собравшимся на разбор, 
и объявила о рекорде. Эмоции пе-
редать невозможно. Тем более 
это был уже последний день, и 
было ясно, что попыток больше 
не будет, это наш последний 
шанс. И мы его не упустили.
Каждый, приходя готовиться к ре-
корду, имеет свою цель. Но глав-
ное, что за месяцы тренировок 
мы не просто сдружились и стали 
единой командой, у нас практиче-
ски сложился «единый разум». 
Летели как одно целое — и фигуру 
без колебаний и отклонений дер-
жали долго — 20 секунд. Это неза-
бываемый момент.Е
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Практически в ромб построились 
не 38, а 39 человек. Одна из спор-
тсменок через три месяца должна 
родить.
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ВОДНЫЕ ВИДЫ

 Анна Козина

Сегодня в шотландском Глазго 
стартует чемпионат Европы по 
водным видам спорта. Пловцы, 
«марафонцы», прыгуны в воду, 
синхронисты — все сильнейшие 
спортсмены собрались на самом 
важном старте сезона. Представ-
ляем вам главных звезд нашей 
сборной, от которых ждут ярких 
выступлений и золотых медалей.

Светлана Колесниченко
Синхронистка Светлана Коле-

сниченко стала олимпийской чем-
пионкой в Рио-2016, выиграв самое 
желанное для любого спортсмена 
«золото» в составе группы. Но по-
настоящему талант и характер Све-
ты раскрылись только год спустя, 
когда она одержала четыре победы 
на чемпионате мира в Будапеште — 
две в дуэте с Александрой Пацке-
вич и две в соло. Колесниченко была 
прекрасна и в образе русалки, и в 
костюме амазонки. А еще специа-
листы были в восторге от ног Свет-
ланы. В обиходе даже появился но-
вый термин — «красота ноги». 

В Глазго Колесниченко будет 
выступать с новой партнершей — 
16-летней Варварой Субботиной, 
которая совсем недавно блистала 
на юниорском ЧМ. Говорят, ноги у 
девушек очень похожи. А ведь это 
главное оружие для синхрони-
сток. Учитывая комплименты в 
адрес Светы, на чемпионате Евро-
пы наш новый дуэт нанесет двой-
ной удар по соперницам. Ну и в 

соло Колесниченко несомненно 
будет примой. 

Александр Мальцев 
А лександр Ма льцев прошел 

большой путь в спорте: от стран-
ного мальчика, который занима-
ется девчачьим видом спорта, от 
спортсмена, которого засуживали 
на соревнованиях, до чемпиона 
мира и лучшего синхрониста года 
по версии Международной феде-
рации плавания (ФИНА). 

Сейчас отношение к смешан-
ным дуэтам сильно изменилось и 
у зрителей, и у профессионалов. 
Мальчиков действительно приво-
дят в секции, тренеры охотнее с 
ними  работают и готовы экспери-
ментировать. Но на серьезном 
уровне Александр — наш единст-
венный синхронист. А вот пар-
тнерши у него постоянно меняют-
ся. На ЧМ-2015 в Казани Мальцев 
выиграл «золото» с Дариной Вали-
товой, в Будапеште-2017 — с Миха-
елой Каланчой, в Глазго — поборет-
ся за награды с Майей Гурбанбер-
диевой. Во время подготовки к 
турниру у Саши и Михаелы даже 
завязался роман. Но пара распа-
лась. Хотя это не помешало ребя-
там выиграть чемпионат мира. 
Цель, к которой оба шли очень 
долго,  была важнее, чем личные 
разборки.

Мальцев вообще фанат своего 
де ла. Он верит, что одна ж ды 
микст-дуэты включат в програм-
му Олимпиады. Как-то он даже по-
шутил, что готов оставаться в 
спорте хоть до 36 лет. 

Юлия Ефимова 
Юлия Ефимова — всегда в цен-

тре внимания в бассейне. На чем-
пионате мира в Риме в 2009 году 
она одержала первую победу в 
бассейне для российского жен-
ского плавания, выиграв 50 м 
брассом. С тех пор в ее коллекции 
появилось еще четыре чемпион-
ских титула и три олимпийские 
медали. А еще в ее спортивной би-
ографии есть яркие и даже скан-
дальные противостояния с кон-
курентками. Чего только стоит 
дуэль Ефимовой с американкой 
Лилли Кинг на чемпионате мира в 
Будапеште и тем более на Олим-
пиаде в Рио, права выступить на 
которой российская брассистка 

добивалась через Спортивный ар-
битражный суд (CAS) в Лозанне. 

Борьба двух спортсменок про-
должается до сих пор. Сейчас ли-
дерство в гонке за лучший резуль-
тат сезона в мире на стометровке 
брассом захватила Ефимова, кото-
рая на турнире в Риме проплыла 
дистанцию за 1.04,98. В Глазго 
пловчихи не встретятся. Впрочем, 
от этого наблюдать за Юлей не 
станет менее интересно. 

К тому же Ефимова умеет радо-
вать поклонников не только на до-
рожке. В конкурсе пляжных бики-
ни Юля тоже стала бы чемпион-
кой. «Говорят, у пловчих плохие 
фигуры. И что теперь делать? Как 
дальше жить?» — кокетливо подпи-
сала Ефимова одно из многих без-
упречных фото в купальнике в 
своем «Инстаграме». За победы в 
бассейне Ефимову прозвали Золо-
той Рыбкой. Фанаты обращаются к 
ней не иначе как красотка. 

Владимир Морозов 
Владимир Морозов тоже один 

из лидеров сборной России по пла-
ванию. Как-то Володя  сказал, что 
пик формы спринтера приходится 
на 25—29 лет. Сейчас Морозову 26, 
и он чувствует, что способен на 
многое. Последнее время нашему 
кролисту не везло на крупных 

стартах на длинной воде — он пос-
тоянно остава лся четвертым. 
«Это проклятье какое-то!» —  в сер-
дцах бросил Морозов после шесто-
го обидного финиша.

На своих коронных дистанциях 
50 и 100 м кролем, а также 50 м на 
спине Морозов находится в топ-3 
европейских рейтингов и готов 
включиться в борьбу за медали и 
быстрые секунды. 

Володя по жизни любит ско-
рость. В его «Ауди», например, 450 
лошадиных сил. На тренировку в 
Лос-Анджелес он доезжает за пять 
мин у т. Отлична я разминка и 
встряска, особенно с утра. Но в 
мечтах Володя голосует за ита-
льянский автопром. До недавнего 
времени Морозов счита л, что 
«Ламборгини» самая крутая ма-
шина, но после тест-драйва на 
«Феррари» влюбился в этот су-
перкар. 

Илья Захаров
Самая запоминающаяся победа 

в карьере Ильи Захарова случи-
лась на Олимпиаде в Лондоне, ког-
да он последним прыжком на 104,5 
балла обыграл китайца Цинь Кая. 
Захаров тогда стал первым в исто-
рии российским олимпийским 
чемпионом в индивидуальных 
прыжках с трехметрового трам-
плина. Китаец, считавшийся сто-
процентным фаворитом, от нео-
жиданности совершенно искрен-
не расплакался. 

Еще раз обойти лидеров из Под-
небесной Захарову удалось уже в 
паре с Евгением Кузнецовым в 
синхронных прыжках на чемпио-
нате мира в Будапеште. У спор-
тсменов, которые дру жат у же 
много лет, исполнилась детская 
мечта. А еще Илья убедился в пра-
вильности своего решения не за-
канчивать со спортом после неу-
дачи в Рио. Ведь впереди еще 
Олимпиада в Токио. Предстоящий 
чемпионат Европы и чемпионат 
мира в следующем году — этапы 
подготовки к Играм-2020 и ре-
ваншу.

А держать удар Захаров умеет, 
причем в самом прямом смысле 
слова. Титулованный прыгун в 
воду любит в свободное время по-
смотреть бокс или даже сам выйти 
на ринг. Его любимый боец — пред-
ставите ль смешанных едино-
борств ирландец Конор Макгре-
гор. Но Захаров объективен. Перед 
боем Макгрегора с американским 
непобежденным боксером Флой-
дом Мейвезером Илья ставил на 
последнего и не прогадал.

На сто процентов из воды
Что нужно знать о лидерах сборной России и их шансах на чемпионате Европы

Артема любят все
Соперники сделали Дзюбе 
необычный подарок

НАПАДАЮЩИЙ «Зенита» Артем Дзюба стал первым игроком, забившим «Енисею» в РПЛ, 
в матче первого тура чемпионата России (2:0). В ответ соперники сделали Дзюбе необыч-
ный подарок: иван-чай с чабрецом, кедровые шишки и орехи в одуванчиковом сиропе. В 
раздевалку Артем вернулся не с пустыми руками, но почти голый. На поле он обменялся 
майкой с игроком «Енисея», а потом еще и снял шорты в качестве сувенира болельщику.

СТАТИСТИКА

На предыдущем чемпионате Евро-
пы по водным видам спорта, кото-
рый проходил в Лондоне в 2016 
году,  российские спортсмены за-
воевали 19 медалей, в том числе 10 
золотых. Наша команда заняла тре-
тье место в общекомандном заче-
те, уступив сборным Великобрита-
нии и Венгрии.

Высокие оценки Светлана 
Колесниченко получает в том числе 
и за «красивые ноги». 

С одной из партнерш по микст-дуэту у 
Александра Мальцева даже завязался 
роман . 

Владимир Морозов — настоящий спринтер: любит скорость во всем.  

Розовая шапочка — фирменный 
знак Юлии Ефимовой. На дорожке ее 
ни с кем не перепутаешь.
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Илья Захаров и Евгений Кузнецов — 
напарники в «синхроне», но соперники 
в индивидуальных прыжках.
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ЭКСКЛЮЗИВ

 Артур Нанян

В российском спорте было и есть достаточно 
иностранцев, которые выступали за наши 
сборные в различных видах спорта. Это и 
баскетболист Джон Холден, и футболист 
Марио Фернандес, и шорт-трекист Виктор 
Ан. Но все они, став гражданами РФ, остава-
лись у нас.

История бывшего футболиста «Локомо-
тива» Неманьи Пейчиновича уникальна. 
Он, переехав этим летом в Китай после че-
тырех лет в отечественной Премьер-лиге, 
тем не менее собирается получить россий-
ский паспорт. И в будущем вернуться в Мо-
скву. Чем ему понравилась Россия, почему 
он ушел из «Локомотива», что стоит попро-
бовать из сербской кухни — обо всем об этом 
Пейчинович рассказал в интервью «РГ». 

В Китае живу пока в гостинице
Как дела в Китае? Привыкли уже к стране?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Все нормально. Просто 
надо привыкнуть к другому менталитету, но-
вой культуре. Но это не проблема. Я поиграл 
во многих странах — Франции, Германии, Сер-
бии, России. Все будет хорошо. 

Что больше всего удивляет в Китае?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Мне здесь очень нравит-
ся. Живу пока правда в гостинице, но скоро 
займусь поисками квартиры. Люди приветли-
вые, помогают во всем. Что касается футбола, 
то уровень чемпионата не такой высокий, как 
во Франции или России. Но китайцы хотят 
развиваться.  

Футбол там любят?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Еще как! По 15—20 тысяч 
ходят на стадион. Это хороший показатель. 

Где больше платят: в российском или китай-
ском чемпионате?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Не могу сказать. Но и 
скрывать не хочу — легионеры здесь зарабаты-
вают большие деньги. 

Летом интересовался «Спартак»
Золотую медаль за прошлый сезон получили?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Пока нет. Но как приеду 
в Москву, мне ее вручат. 

Вы провели четыре года в «Локомотиве». Что 
запомнилось больше всего?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Три главных момента — 
чемпионство и две победы в Кубке. О них я ни-
когда не забуду. 

А кроме Китая, из каких стран был интерес?

Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Были разные варианты. 
Интересовались из Саудовской Аравии, Эми-
ратов, Турции, Китая.

А из России?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Был вариант с «Красно-
даром». Плюс интересовался «Спартак». Мо-
сквичи говорили с моим агентом, но конкрет-
ного предложения не сделали.

А если бы сделали, вы бы перешли?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Зависело бы от финансо-
вых условий. Я бы сравнил их с теми, которые 
мне предложил «Локомотив». И если бы меж-
ду ними была большая разница, перешел бы в 
другую команду.  

Просто мало кто из футболистов публично го-
ворит о том, что для него прежде всего важен 
финансовый аспект.
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Деньги многое решают. 
Не надо обманывать — они важны для футбо-
листов. А те, кто говорят обратное, они просто 
скрывают это.

Собираюсь получить 
российский паспорт
Каким словом опишете четыре года жизни в 
России?
НЕМАНЬЯ ПЕЙЧИНОВИЧ: Это было круто. Россия — 

мой второй дом. Очень уважаю эту страну, она 
у вас очень красивая. В Москве я чувствовал 
себя очень комфортно. Еще один плюс — очень 
красивые девушки (смеется). Хотя они и в Сер-
бии хорошие.

А где все-таки красивее?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Сложно сказать. Вообще 
сейчас мало девушек, обладающих естествен-
ной красотой. Сейчас многие девушки делают 
операции, чтобы быть красивее. Мне это не 
нравится. Силикон и все такое — это не очень 
хорошо. Я не понимаю, как человек может ре-
шиться на такое.

Вы женаты?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Нет. Хотя в Москве я по-
знакомился с русской девушкой, у нас были 
серьезные отношения. Но дальше не пошло.

Она была моделью?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Нет, обычной девушкой. 
Которая работает каждый день, а не загорает 
на пляжах (смеется).  

Любимое место в Москве?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Их так много… Красная 
площадь — невероятно красивое место. Я мог 
там гулять часами! Парки классные — на ВДНХ, 
Парк имени Горького. Мне еще нравилось про-

водить время в Парке Победы. В «Музее Побе-
ды» был 3—4 раза. Ресторан «Ботик Петра» — 
часто там зависали с сербскими друзьями. 

Чем русские похожи на сербов и чем отличают-
ся?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Чем похожи? Мы же бра-
тья-славяне. Одинаковый менталитет, ценно-
сти, религия. Между нами большая связь. Но 
есть и различия. 

Какие?
НЕМАНЬЯ ПЕЙЧИНОВИЧ: Ну, может, мы, сербы, бо-
лее активные, чаще встречаемся друг с дру-
гом. Но мы и как страна намного меньше Рос-
сии. В Москве пока от одного места до другого 
доедешь — весь день может пропасть. А в Сер-
бии все относительно близко. 

По чему больше всего скучаете?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: По «Локомотиву». Точно 
не скучаю по пробкам (смеется). Это просто 
катастрофа! Но с другой стороны — это и плюс. 
Потому что Москва — огромный город, мега-
полис. Много разных национальностей, рели-
гий. Как вам сказать… В Москве я чувствовал 
себя свободным. 

Что из кухни больше всего понравилось?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Борщ. Просто фантасти-
ка! И еще на базе нам готовили очень вкусный 
куриный суп. 

Вы жили в Москве в квартире, которую вам 
взял клуб, или на базе, гостинице?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Я сам нашел квартиру. 
Взял ее в аренду, а затем и купил ее.

Какие критерии к выбору квартиры были?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Одна из причин, почему 
я купил квартиру, — я хотел инвестировать 
деньги, которые заработал в «Локомотиве». Но 
в Москве квартиры очень дорогие. Просто хо-
тел выбрать рядом с метро и чтобы недалеко от 
центра города. 

Вы купили квартиру, чтобы вернуться потом 
жить здесь?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Может быть. Никогда не 
говори никогда.

В июне появилась информация, что вы хоти-
те получить российский паспорт. Это прав-
да?
Н Е М А Н Ь Я  П Е Й Ч И Н О В И Ч: Да. Есть друзья, которые 
помогали по бумагам. Сейчас я жду. Несмотря 
на то, что я ушел из «Локомотива», собираюсь 
получить паспорт. В моих планах это есть. Мо-
жет, буду жить в Сербии, может в Москве. Мне 
подходит Россия. 

Неманья Пейчинович: 
Чем мне так нравится 
Москва? Там 
я чувствовал себя 
свободным 

Неманью тянет обратно
Бывший футболист «Локомотива» серб Пейчинович надеется получить российский 
паспорт и однажды вернуться в Москву

Взялся за карты
Бразилец Неймар вышел в финал
турнира по покеру

ОДИН из лучших футболистов мира Неймар занял шестое место в турнире по покеру в Сан-
Паулу. Нападающий «Пари Сен-Жермен» добрался до финала и в итоге занял шестое место. 
Всего в соревновании участвовали 288 человек. Для участия в турнире бразилец сделал 
взнос 1877 долларов. А его выигрыш составил 21 308 долларов. Добавим, что в своем клубе 
Неймар зарабатывает в год 36,8 миллиона долларов. 

ЦИФРА

114
матчей
провел за «Локомотив» Неманья Пейчинович. 

ДОСЬЕ «РГ»

Неманья Пейчинович родился 4 ноября 1987 года в сербском городе Крагуевац.
Начинал карьеру в команде «Рад». Выступал за клубы: «Рад» (2005—2007, 2008—2010), ОФК (2007), 
«Црвена Звезда» (2009), «Герта» (2009—2010), «Ницца» (2010—2014), «Локомотив» (2014—2018), 
«Чанчунь Ятай» (2018 — н.в.). 
За сборную Сербии дебютировал в 2008 году. Провел за национальную команду три матча. 
В составе «Локомотива» дважды выигрывал Кубок России (2014/15, 2016/17) и становился чемпио-
ном страны (2017/18). 

Пейчинович был одним из лидеров «Локомотива» 
в чемпионском сезоне.

Пейчинович поиграл во многих странах, но свои 
единственные трофеи он выиграл в России.
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ПОДВИГ

 Николай Грищенко

Спортсмены из Ростовской обла-
сти переплыли Черное море на 
гребной лодке. 
Путь из турецкого Трабзона до 
Сочи расстоянием в 289 киломе-
тров они проплыли за 28 часов 18 
минут, а 50 морских миль преодо-
лели за 7 часов 56 минут. Два миро-
вых рекорда теперь будут занесе-
ны в Книгу Гиннесса. 

Полгода назад у мастера спорта 
международного класса по акаде-
мической гребле Сергея Мелихова  
родилась идея пересечь Черное 
море на лодке. И грести безостано-
вочно, днем и ночью.

Идея, на мой взгляд, отчаянная. 

Ведь небольшой шторм, смена на-
правления ветра — и небольшая ло-
дочка может уйти на дно.

Вскоре была сформирована ко-
манда из 12 человек. Наравне с про-
фессиональными гребцами в нее 
вошли спортсмены других видов 
спорта. Проект получил название 
«Черноморский рубеж». 

Подготовка к заплыву шла по-
чти полгода. Из всех вариантов 
маршру та морского перехода 
спортсмены выбрали Трабзон — 
Сочи, так как он более всего под-
ходил для прибрежной гребли. 

Тренировки проходили на Дону 
и в Таганрогском заливе. Спорт-
смены занимались днем и ночью. 
После генеральной тренировки, 
когда за сутки ростовчанам уда-
лось пройти более 200 киломе-

тров, стало ясно: можно выходить 
в открытое море.

Специально была изготовлена 
лодка, она из композитных мате-
риалов, пропитанных винилэфир-
ными смолами, рассчитанная на 

пять человек — четырех гребцов и 
рулевого. Ширина — всего 1,35 ме-
тра, длина — 10,7. Несмотря на то, 
что ее делали из композита, вес 
лодки составил 140 килограммов.

Так как предстояли большие 
физические нагрузки, то рацион 
спортсменов состоял из высокоэ-
нергетических блюд: рисового 
плова с изюмом и макарон с ме-
дом. Потеря влаги восполнялась 
витаминными коктейлями.

Одиссея ростовчан началась 18 
июля. На яхтах спортсмены выш-
ли из Сочи в турецкий Трабзон, и 
здесь их ожидало первое испыта-
ние под названием «морская бо-
лезнь». Черное море проявило 
свой характер и встретило экспе-
дицию двухбалльным волнением. 
Препараты принимать было нель-
зя, иначе рекорд может быть по-
ставлен под сомнение, и болезнь 
пришлось перетерпеть.

В Турции ростовчане отдыхали 
всего лишь день. Понт Аксинский 
(в переводе с древнегреческого 
«Негостеприимное море») сменил 
гнев на милость. Как по заказу, эк-
спедицию обошли стороной два 
циклона. Воспользовавшись ок-
ном, ростовчане в ночь на 20 июля 
вышли в открытое море. Их сопро-
вождали две яхты с врачами, запа-
сными экипажами и спасателями.

— Началось путешествие с не-

приятного сюрприза — грозовой 
погоды со штормовым ветром, но 
мы не стали откладывать старт, и 
как говорят бывалые моряки — 
«море нас пустило», — вспоминает 
Сергей Мелихов.

Ориентиром в ночной тьме слу-
жил лишь узкий луч прожектора 
от впереди идущей яхты с навига-
ционным оборудованием. 50 мор-
ских миль (93 километра) прошли 
почти за восемь часов только за 
счет мускульной силы первого со-
става гребцов. После этого спорт-
смены поменялись местами с 
теми, кто находился на яхте со-
провождения. Смена гребцов в 
лодке проходила каждые четыре 
часа. За время невероятного греб-
ного марафона ладони ростовчан 
оказались сбиты в кровь. Сергей 
Шушин назвал свои руки «варе-
ными сосисками».

— Это было непросто, но очень 
круто! Всю дорогу нас сопрово-
ждали дельфины. Вокруг нас, в не-
скольких километрах, сверкали 
молнии, было не по себе, — расска-
зывает он.

21 июля лодка благополучно ко-
снулась прича льной стенки в 
Сочи. И тогда в воду полетел Сер-
гей Мелихов. Оказывается, что по 
доброй гребной традиции после 
удачной гонки капитана выбрасы-
вают «за борт».

ИСПЫТАНИЕ

  Надежда Столярчук, 
Красноярск

Первое свое 70-километровое путешествие 
из Ачинска в Боготол Виктор совершил в 
прошлом году. Нынче, набравшись опыта, 
замахнулся на Красноярск.

По трассе двигался, пока солнце светило. 
По вечерам — обязательный звонок родным: 
«Все нормально, живой, здоровый, еду даль-
ше». Потом скатывался на обочину, сгружал 
немудреный скарб — палатку, спальный ме-
шок, сухой паек, три литра воды, сменную 
одежду, средства гигиены, — раскладывал 
брезентовый домик и ночевал. 

Отважился на поездку, конечно, не с бух-
ты-барахты. Такая «экспедиция» требует 
подготовки. Месяцы ежедневно по четыре 
часа в спортзале потел.

Травму получил восемь лет назад. Спот-
кнулся на обледеневшей дорожке, упал, уда-
рился спиной… С тех пор перенес 14 опера-
ций на позвоночнике. После последней вра-
чи обнадежили: «Шансы у тебя хорошие. Бу-
дешь тренироваться, держать себя в тонусе 
— встанешь и пойдешь».

Раньше он работал в местном «Водокана-
ле». После случившегося переобучился в 
центре занятости на оператора ЭВМ. Теперь 

трудится в центральной районной больни-
це. А все свободное время следует наставле-
ниям медиков. Одновременно три паралим-
пийских вида спорта штурмует: керлинг, 
пауэрлифтинг и бег на колясках. Даже на 
дельтаплане с друзьями несколько раз в год 
парит над землей.

В междугородних маршрутах те же цели 
преследует: не расслабляться, нагрузить 
организм «по полной», испытать, на что спо-
собен в экстремальных обстоятельствах. А 
заодно тестирует, насколько придорожные 
удобства соответствуют пассажирам с осо-
быми потребностями. Как быть тому же ко-
лясочнику, если он, направляясь в машине с 
сопровождающими, скажем, отдохнуть на 
озерах, собрался остановку в пути сделать, 
пообедать, принять душ? 

— Первые наблюдения, — признается, — не 
порадовали. Машин на этом участке феде-
ральной магистрали «Енисей», связываю-
щей Новосибирск с Иркутском, много. 
Фуры, колонны бензовозов с Ачинского не-
фтеперерабатывающего, легковушки с от-
пускниками. Поэтому турбаз, кемпингов, 
ресторанчиков повсюду множество. Однако 
к приему маломобильных клиентов на маги-
страли готовы лишь три заведения. В 
остальных местах — ни туалетов, ни панду-
сов. Да и дверные проемы в кафе — не проти-
снешься…

Пользователи соцсетей, узнав, что сиби-
ряк с одноименной фамилией одной силой 
рук взял 197 километров (именно такой 
«вес» насчитал ему навигатор от домашнего 
порога до Театральной площади региональ-
ного центра), на комплименты не поскупи-
лись: «Вот это мужик!», «Молодец, ува-
жаю!», «Так держать, Витя!». Впрочем, на-
шлись и недоумевающие: «Нужны ли такие 
рискованные рекорды, тем более на загру-
женной трассе? Куда полицейские смотрят?»

— Дело не в рекордах, — считает Сибирин. — 
Просто свои внутренние резервы должен по-
знать каждый. Я, например, честно скажу: 
здорово устал, обратно добирался автосто-
пом. А инспекторы ГИБДД… Ни один, проез-
жавший мимо, не оштрафовал, это правда. И 
автомобилисты — попутчики, встречные — 
пальцем у виска не крутили. Наоборот, под-
бадривали, спрашивали, чем помочь, пред-
лагали подвести. Кстати, поддерживают во 
всем и близкие. Семья у меня замечательная. 
Супруга — юрист, дочки 13 и 16 лет занима-
ются спортивными бальными танцами…

В будущем году Виктор намерен поднять 
планку — проехать около 400 верст до Абака-
на. Затем планирует добраться до Байкала, 
«покорив» свыше 1300 километров. Но глав-
ная его мечта — однажды встать с инвалидно-
го кресла и теми же маршрутами пройти — 
«уже на своих двоих».

Море по колено
Ростовчане переплыли Черное море на гребной лодке, установив два мировых 
рекорда

Сибирин катит по Сибири
197 километров по шоссе в инвалидном кресле он преодолел за четыре дня 

Такие летучие
Составлен топ-3 мест России 
для полетов на параплане 

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ опроса в соцсетях мобильных граждан сервис бронирования жилья Tvil.
ru объявил лучшие места России для полетов на параплане. Туда вошли Пятигорск, Кокте-
бель и Курай (Горный Алтай). Среди других популярных увлечений пользователи назвали 
рафтинг, катание на горном велосипеде и на квадроцикле. Интересно, что возглавляет рей-
тинг активного отдыха... йога. Хотя ее поклонникам и ехать особо никуда не надо.

Лодку изготовили из композитов, пропитанных винилэфирными смолами. Экипаж  — четыре гребца и рулевой.

На федеральной трассе «Енисей» никто 
из инспекторов ГИБДД его не оштрафовал.
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Участники гребного марафона «Черноморский рубеж»:
Сергей Мелихов, Игорь Салов, Максим Погоня, Сергей Шушин, Иван Бобков, 
Евгений Токарь, Михаил Устинов, Максим Мелихов, Павел Доротенко, Степан 
Москалёв, Юрий Самсонов, Владимир Кочка.  
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РАКУРС

 Сергей Владимиров

Летние оздоровительные лагеря с военно-
спортивным уклоном начали появляться по 
всей стране как грибы после дождя. 

Как на войне
...На шоссе выскочили два автоматчика. 

Они перегородили дорогу плотному пото-
ку машин в обе стороны. Движение засто-
порилось. По образовавшемуся коридору 
пробежала целая группа маленьких сол-
дат. Совсем как настоящие: камуфляж, 
берцы, с ранцами-«эрдэшками» (рюкзака-
ми десантника) за спиной и автоматами в 
руках. Издалека их можно было запросто 
спутать с какими-нибудь разведчиками. 
Только приглядевшись, можно было обра-
тить внимание на чересчур маленький 
рост. Кто-то из водителей выскочил на 
улицу и собрался было снимать происхо-
дящее на телефон. Но бойцы быстро пере-
бежали дорогу и растворились в лесу. Кур-
санты учебного центра вневойсковой под-
готовки «Каскад» осуществляли марш-
бросок на 20 километров. 

Они еще школьники. И для них это не 
развлечение, не игра в «Казаки-разбойни-
ки». Это настоящий экзамен. Они готови-
лись к нему полгода. По легенде учений за-
дача группы — проникнуть на территорию 
противника и захватить штаб. Передвиже-
ние скрытное, поэтому при появлении лю-
бых объектов, которые могут рассекре-
тить группу, тут же следует приказ немед-
ленно спрятаться у обочины, заняв оборо-
ну.

Все переговоры только по рации. Коман-
ды внутри ядра, головного и тылового до-
зора подаются знаками. Так принято в 
спецназе. И этому в «Ка-
скаде» учат инструк-
торы курсантов. Они 
сами когда-то служи-
ли в Войсках специ-
ального назначения. 
Кто-то служил по кон-
т р а к т у  и л и  т я н у л 
«срочку» в подразде-
лен и я х спец на за 
ГРУ. Но это редкое 
исключение. По-
давляющее боль-
ш и н с т в о  и н -
с т р у к т о р о в 
прошли школу 
л е г е н д а р н о г о 
«Витязя».

«Штаб про-
тивника» — на 
окраине дерев-
ни. То и дело по 
дор ог е п р оно -
сятся автомобили 
дачников. Это «коро-
бочки». Мужчина услов-
но обозначается «каран-
дашом», женщина «то-
ч и л к о й ».  Пр я т а т ь с я 

нужно при появлении любого из этих объ-
ектов. Так группы ходят в реальных усло-
виях. Единственное отличие учебного за-
дания от жизни — осматривать обочины на 
предмет возможных уловок не обязатель-
но. На войне обочины могут быть замини-
рованы. Кроме того, по ходу движения 
группы сбоку от дороги в паре десятков 
метров могут быть замаскированы мины 
МОН-50, которые способны уничтожить 
группу при ее попадании в зону пораже-
ния. Но определять возможные закладки 

курсанты не умеют. Да это и не нужно. 
При необходимости подобным секретам 

их обучат уже непосредственно в 
войсках. Это уже будет спецпод-

готовка. Инструкторы могли 
бы обу чить подопечны х 
этим прем удростям, но 

они давали подписку о не-
разглашении, поэтому 
учат подопечных только 
в рамках боевого уста-
ва.

Меньше двух 
не собираться

Любимая всеми 
школьниками греч-
невая каша, приго-
товленная в поход-

ной кухне, для кур-
сантов «Каскада» давно 

не лакомство. На полевых 
выходах они питаются, 
как их братишки из «Ви-

тязя», и на привале с 
удовольствием потро-
шат сухие пайки. Их 
не нужно учить, как 
пользоваться сухим 
горючим или разве-
сти костер. Все это 
они умеют сами.

Тут все как в армии, либо как на войне. 
Жизнь по распорядку, который составлен в 
соответствии с армейскими наставления-
ми и регламентами, а сон в настоящей ар-
мейской палатке на солдатских койках. 
Обязательная строевая подготовка и похо-
ды в столовую только строем и в ногу. Так 
принято в армии. Передвижения по терри-
тории лагеря строго по двое. Так принято 
уже на войне.

«В условиях боевых действий военно-
служащие ходят исключительно по двое», 
— этот инструктаж курсантам провели еще 
по прибытии. Мальчишки очень скоро его 
забыли и тут же были наказаны. Инструк-
т ор за ме т и л к у р са н т а с  позы вн ы м 
«Минск», идущего утром из умывальника в 
одиночку. В качестве наказания в ближай-
шее свободное время весь лагерь искал по 
всей палатке этого самого «Минска», кото-
рого условно похитили диверсанты. Кур-
санты громко звали его, перерыли всю па-
латку. Громче всех «Минска» звал сам 
«Минск», так как по его вине товарищи так 
бездарно потратили перерыв, вместо того 

чтобы готовиться к следующему занятию. 
Эта игра подействовала безукоризненно. 
Кто-то отпросился в туалет. Получив раз-
решение, подросток было двинулся к выхо-
ду, как с места сорвался один из курсантов 
и попросился сопровождать товарища со 
словами: «А то в следующий раз еще и его 
искать будем».

В группе захвата
Это только одноклассники считают за 

счастье подержать автомат на каком-ни-
будь патриотическом стенде в рамках во-
енного праздника. Для курсанта «Каска-
да» сборка-разборка и чистка оружия — 
каждый день. Каждый день у них «вскид-
ки» — упражнения для стрельбы, которые 
отрабатываются в «Витязе». Отточенные 
движения бойцов подразделений специ-
ального назначения — это результат изну-
рительных тренировок и каждодневных 

Дети спецназа
Как проводят каникулы будущие бойцы элитных 
подразделений

2 августа — День ВДВ
К 100-летию Рязанского училища 
ЦБ выпустил монету

НА ПАМЯТНОЙ монете номиналом 3 рубля запечатлен момент вручения диплома лейте-
нанту-десантнику на фоне строя. В серебре увековечили выпуск Рязанского гвардейского 
высшего воздушно-десантного ордена Суворова дважды Краснознаменного командного 
училища имени генерала армии Маргелова курсантов. Тираж монеты — 2000 штук. 30 июля 
училище отметило 100-летие. А 2 августа в России — День Воздушно-десантных войск.

Для курсанта «Каскада» сборка-разборка 
автомата и упражнения с оружием — это не 
событие, а будничная повседневность.

Каждый день у них 
«вскидки» — упражнения 
для стрельбы. Боец должен 
отработать «вскидку» 
до автоматизма. Родителей поразит контраст: какого ботаника они отдавали в лагерь и какой атлет оттуда вернулся.
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«вскидок». Мало показать стойку и зау-
чить ее. Боец должен отработать ее до авто-
матизма, чтобы срабатывала мышечная 
память. 

На выходных приехали самые любимые 
для курсантов инструкторы — действую-
щие сотрудники подразделений специаль-
ного назначения. Они всегда приезжают на 
пару дней. Надолго их не отпускает работа. 
За это короткое время спецназовцы обуча-
ют своих будущих сослуживцев движению 
в составе штурмовой группы. Определив 
щитовика, они выставляют четверку и от-
рабатывают движение группы захвата как 
единого организма. Показав и рассказав 
все нюансы зачистки небольшого строе-
ния, спецназовцы тут же дают задание вой-
ти в учебный класс. Пока шел инструктаж, 
сапер залез в комнату через окно и зами-
нировал вход страйкбольной гранатой с 
горохом. Группа успешно вошла в коридор. 
Но когда щитовик начал открывать дверь, 
заряд сработал. Громкий хлопок. Инструк-
торы тут же определили раненого. Теперь 
его нужно было вынести, прикрывая от 
условного огня... 

Брошюра, парашют, жюри
Пока старшие штурмовали учебный 

класс, младшая группа ползала под надзо-
ром медика. Он давал им основы военной 
медицины и учил вытаскивать раненых 
под огнем противника. В теоретической 
части инструктор уже объяснил, как осу-
ществляется перевязка, куда нужно ко-
лоть препараты. Но это лишь первая часть 
медпомощи. Оказав ее, нужно вытащить 
раненого из-под обстрела. В реальных 
условиях это сделать не так-то просто. Ты 
не можешь встать в полный рост или поло-
жить бойца на носилки, потому что могут 
подстрелить. Приходится ползти, плотно 
прижимаясь к земле, а потом прятаться за 
ним во время перевязки. Вытащить това-
рища из зоны поражения ты можешь, толь-
ко прикрываясь им. Иначе помощь понадо-
бится обоим.

Тем временем в Хабаровске готовилась к 
выезду смена в лагерь «Спецназ 2.0». Ин-
структоры готовили помещения для прие-
ма будущих спецназовцев. В программе за-
явленного военно-патриотического лагеря 
военная маскировка, парашютная подго-
товка, боевые искусства, альпинизм, осно-
вы доврачебной помощи и уставная жизнь 
лагеря с соблюдением дисциплины.

В соседнем с Ярославской областью Но-
гинске в доме отдыха Минобороны России  
какая-то компания на начало августа за-
планировала выезд в свой заявленный во-
енно-патриотическим лагерь. Из лагеря в 
ярославской глуши сложно судить, чему 
там планируют учить подростков. В про-
грамме заявлены горно-высотная и поче-
му-то названная огнестрельной подготов-
ка. Вообще по срочной службе, помнится, 
ее называли огневой, да и огнестрельным 
бывает лишь оружие.

В случае с Ногинском вопрос возник к 
времени организации спортивных меро-

приятий. Там они запланированы с поло-
вины двенадцатого до часа дня. Вообще 
лучшее время для занятий спортом — утро 
и вечер. Эффективность занятий спортом в 
обеденное время существенно снижается. 
Ну и кроме того, горная подготовка пред-
полагает высокий уровень физической вы-
носливости. Чтобы подняться по веревке, 
ты должен уметь хорошо и много подтяги-
ваться. Без этой базы горная подготовка 
превращается в чистую буффонаду. То же 
самое касается и лагеря в Хабаровске, где 
организаторы обещают научить детей 
основам альпинизма и скалолазания.

К парашютной подготовке и вовсе боль-
шие вопросы. В хабаровский лагерь при-
глашают детей в возрасте от 10 лет. Зачем 
им парашютная подготовка, если они пры-
гать с куполом прямо сейчас не собирают-
ся? А прыжки прямо сейчас десятилетним 
подросткам противопоказаны из-за не-
большого веса. Их же попросту унесет к 
черту на кулички. 

А в одном из лагерей в Москве и вовсе за-
явлено обучение деятельности по разми-
нированию объектов. 

По минному полю
Работая над этим материалом, корре-

спондент «РГ» нашел более десятка воен-
но-патриотических лагерей, в которых ро-
дителям обещали обучить их детей минно-
му делу. Вообще-то минное дело в быту на-
зывается терроризмом, и специалисты-

взрывники находятся на особом контроле 
у спецслужб. Обещания обучить школьни-
ков взрывотехническим навыкам больше 
похожи на рекламный трюк. Но, судя по от-
зывам посетителей (если, конечно, это ре-
альные отзывы), подобные лагеря пользу-
ются у родителей большой популярно-
стью, несмотря на высокую стоимость пу-
тевки, которая доходит порой почти до 50 
тысяч за две недели. Это в пику более-ме-
нее серьезным лагерям, организацией ко-
торых занимаются именно военные про-
фессионалы. Они не бросаются громкими 
фразами и не обещают дать основы скало-
лазания или минно-взрывного дела. В опи-
сании лишь сухие казенные фразы. А сама 
программа лагеря больше похожа на рас-
порядок дня в воинской части, в которой 
перед отбоем указана вечерняя поверка 
(именно поверка, а не проверка), а занятия 
разбиты по часам, как рекомендуют на-
ставления по организации занятий по бое-
вой подготовке.

Тренд цвета хаки
Военная патриотика стала модным вея-

нием. Различные компании ухватились за 
разрекламированный бренд патриотики и 
стали осваивать новое тематическое на-
правление для оздоровительных лагерей. 

В качестве инструкторов начали при-
глашать бесхозных сержантов запаса, ко-
торые не сумели толком устроиться в жиз-
ни. Отдельные фирмы и вовсе позвали на 
эту работу вернувшихся с Донбасса добро-
вольцев. Теперь на патриотике фирмачи 
часто зарабатывают деньги.

Раньше было все по-другому. Военные 
лагеря организовывали преимущественно 
учебные центры. Чаще всего на обществен-
ных началах их открывали офицеры запа-
са, у которых после ухода на пенсию боле-
ла душа за будущее страны. И это были не 
летние лагеря, а настоящие учебные цен-
тры с круглогодичной подготовкой школь-
ников к службе в армии.

Тот же самый «Каскад» был основан в 
1982 году на базе военно-спортивного клу-
ба «Орленок». Тогда его целью была подго-
товка призывников к Афганистану. Каким-
то чудом учебный центр сохранился после 
развала Советского Союза. Афганская спе-
циализация в «Каскаде» со временем пере-
квалифицировалась под специфику отряда 
«Витязь». Сам центр до сих пор сохраняет 
традиции, заложенные еще в советское 
время. Теперь в качестве основной цели 
«Каскада» заявлена комплексная подго-

товка допризывной молодежи к службе в 
армии. Занятия там проводятся бесплатно.

Летом родители, как правило, начинают 
искать, куда отправить своих детей на от-
дых. Многие из них подумывают об идее 
отправить сына или дочь в военно-спор-
тивный лагерь и покупаются на дешевые 
рекламные трюки, в которых рекламщики 
обещают за две недели превратить под-
ростка как минимум в супергероя. Как со-
ветуют военные специалисты, в таких слу-
чаях стоит учесть важный психологиче-
ский момент. Серьезный профессионал 
очень точен в терминах. Он тщательно за-
ботится о собственном реноме и никогда 
не будет обещать невозможного.

Скоротечный «Штурм»
Для спецназа разрабатывают 
новый парашют

НОВАЯ парашютная система для спецназа ВДВ носит название «Штурм». Главное назначе-
ние этого безранцевого парашюта  — сократить время на десантирование бойцов. Конструк-
торы обещают, что десантирование можно производить с высоты до 80 метров. Например, 
спецназ сможет буквально «свалиться» на голову противника с десантно-штурмовых вер-
толетов: сразу же после огневого подавления вражеских позиций. 

«На гражданке» многие наивно думали, что нитка и иголка — это инструменты для девочек.

Самые долгожданные инструкторы — 
действующие сотрудники подразделений 
спецназначения. Приезжают ненадолго.

Солдаты в таких лагерях хоть и маленькие, но 
практически настоящие. Первый шаг к службе в 
обычных войсках или в спецназе сделан. 
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В честь Серафима Саровского
115-летие прославления батюшки 
в лике святых отметили в Дивеево

ЧУДОТВОРЕЦ Серафим Саровский был канонизирован летом 1903 г. Инициатором про-
славления батюшки Серафима выступил Николай II. Тогда же были обретены мощи свято-
го, после революции исчезнувшие. Повторно их обрели 27 лет назад. Оба события торжест-
венно отметили в Дивеево, куда съехались тысячи паломников. В литургии участвовали 20 
архиреев РПЦ, возглавил его митрополит Санкт-Петербургский и Ладожский Варсонофий.

ЛЕГЕНДЫ И МИФЫ

 Мария Городова

Марию Магдалину, чью память ве-
рующие чтут 4 августа, оклевета-
ли. Сначала ее просто путали с 
грешницей из Евангелия, которая 
омыла слезами ноги Иисуса, отер-
ла их своими длинными волосами, 
а потом помазала драгоценным ми-
ром. С VI века Магдалину начали 
отождествлять с Марией Египет-
ской — блудницей из Византийской 
Александрии, ставшей святой. 

С юных лет Мария Египетская 
соблазняла и распутничала, это 
был не столько заработок — смысл 
жизни. Когда Марии было 32, на ко-
рабле с паломниками она отправи-
лась в Иерусалим на праздник Воз-
движения Креста Господня — хри-
стианское торжество обещало ско-
пление мужчин. Соблазняя по 
пути и молодых, и старых, в Иеру-
салиме Мария решила вместе со 
всеми приложиться к Кресту. Но 
неведомая сила в храм Марию не 
пустила. Это настолько поразило 
блудницу, что стало точкой вну-
треннего переворота. Мария по-
чувствовала: грязь ее жизни не 
дает ей приблизиться к святыне. 
Осознав горькую правду, она рас-
каялась и удалилась в пустыню, где 
и провела остаток дней в борьбе с 
блудной страстью и в покаянии. 
Рассказ поучительный, понятный 
всем, кому грех, пусть и не так бук-
вально, мешает прийти в Церковь, 
но к Марии Магдалине это повест-
вование отношения не имеет. 

Была вариация сюжета, где ак-
цент делался на том, что за долгие 
годы жизни в пустыне у Марии 
Магдалины истлела одежда, и ча-
рующую наготу покаявшейся рас-
путницы прикрыли отросшие див-
ной красоты волосы — похоже, даже 
древние сочинители сознавали: 
куда выгоднее описывать прелести 
обнаженной блудницы, чем рассу-
ждать о сути покаяния.

В 1255 году итальянский мо-
нах-доминиканец, архиепископ 
Генуэзский Яков Ворагинский 
пишет «Золотую легенду», хит 
средневековой литературы. 
Претендуя на научность, «Зо-
лотая легенда» была все же 
плодом воображения: архие-
пископ Генуи не знал ни 
древнееврейского, ни 
древнегреческого, с пер-
воисточниками обра-
щался вольно, поэтому 
он лихо слепил из Ма-
рии Магдалины бога-
т у ю и расп у т н у ю 
грешницу, впрочем, 
покаявшуюся и пото-
му творящую чудеса. 
Несмотря на то что на-
учности и правды в «Зо-
лотой легенде» было 
мало, это нисколько не 
помешало ей приобрести 
невероятную популяр-
ность. Еще при жизни ав-
тора сочинение было пе-
реведено на европей-

ские языки и потом долго вдохнов-
ляло поэтов, живописцев, скуль-
пторов. И хотя в XVI веке западная 
церковь официально признала, что 
Мария Магдалина никак не связана 
со святой Марией Египетской, рав-
но как и с другими распутницами — 
покаявшимися или действующи-
ми, после «Золотой легенды» в со-
знании масс прочно обосновалось 
убеждение: святая равноапостоль-
ная Магдалина когда-то была блуд-
ницей.

В XV веке в Европе набирает по-
пулярность пьеса, где семь бесов 
преследуют и терзают нашу Ма-
рию — тут прослеживается хоть ка-
кая-то связь с первоисточником, 
мы к этому еще вернемся, хотя и 
здесь в основе мотив блудного гре-
ха. Дальше больше: с веками разну-
зданность фантазии деятелей 
искусств, не ограниченная уже ни 
инквизицией, ни хотя бы их собст-
венной совестью, регулярно выхо-
дила за все рамки принятых в это 
время приличий. И так вплоть до 
XXI века, хотя сегодня ссылки на 
недост у пность исс ледований 
смешны. Но, видно, сочетание: Бо-
гочеловек Иисус Христос, грех и 
женщина, по-прежнему кажется 
перспективным как в плане пиара, 
так и в плане денег. Вот и плодятся 
промышляющие на эротизации 

этого треугольника, хотя 
ни Тицианов, ни Жюль 

Жозефов Лефевров, 
ни хотя бы Яковов 
Ворагинских среди 
дерзающих не за-
метно. Поскольку 
копаться в созна-

тельных и под-
сознате ль-

ных сек-
с уа л ь-

ных отклонениях психики подоб-
ных творцов нет никакого жела-
ния, перейдем к первоисточникам.

О Марии из Магдалы — городка на 
территории современного Израиля 
— говорят все четыре евангелиста. 
Про блудную страсть — ни до встре-
чи с Христом, ни после, ни слова. 
Просто среди следующих за Иису-
сом женщин первой упоминается 
«Мария, называемая Магдалиною, 
из которой вышли семь бесов». Сло-
во «семь» в библеистике не столько 
число, сколько «полнота». То есть 
наша Магдалина до встречи с Иису-
сом в полной мере страдала от бес-
нования, ее терзали бесы. Были ли 
это бесы блудной страсти? Еванге-
лие не дает оснований так думать. 
Библии не свойственно ханжество: 
спали две дочери праведника Лота с 
отцом, Книга Бытия так прямо и пи-
шет. Взял царь Давид понравившу-
юся ему Вирсавию, чей муж был на 
войне, — и тут Библия не скрывает 
греха помазанника Божьего. И так 
далее. То есть про блуд Магдалины 
запомним: чего не было, того не 
было. И беснования достаточно. Но 
Иисус, чья Божественная суть дава-
ла ему власть над падшими духами, 
Марию из Магдалы исцелил. И по-
том она два года вместе с апостола-
ми следовала за Спасителем, «слу-
жа Ему своим имением» — помогая 

последователям Иисуса 
пищей, одеждой, день-
гами... 

Затем мы встреча-
ем Магдалину в скор-
бный час, когда Ии-
сус, взвалив на Себя 
Крест, идет на Голго-
фу. В отличие от апо-
столов, в смятении 
разбежавшихся после 
неправедного ареста и 

суда над Спасителем, Мария Маг-
далина прошла путь крестных 
страданий рядом с Учителем до 
конца. Стояла она и при Кресте 
Распятого Христа. 

Евангелие ни слова не говорит о 
чувствах тех, кто был рядом с Рас-
пятым Иисусом в последние часы 
Его земной жизни. Зато у нас есть 
ахматовская поэма «Реквием», на-
писанная в годы сталинских ре-
прессий. Сердцевиной поэмы Ах-
матова делает сцену распятия Хри-
ста — как точку максимального 
страдания и боли в нашем мире. 

«Магдалина билась и рыдала,
Ученик любимый каменел,
А туда, где молча Мать стояла,
Так никто взглянуть и не посмел».

Анна Андреевна, пережившая 
арест сына и мужа, здесь чеканно 
точна.

Читаем Евангелие дальше: Ма-
рия присутствует при погребении 
Иисуса, поздно вечером в пятницу, 
накануне субботы покоя.  

Христос распят, Христос «испу-
стил дух», ученики Иисуса рассея-
ны, вера их поколеблена, они в от-
чаянии. Никто уже не ждет Его 
Воскресения. На следующий день 
после субботы покоя, рано утром 
ученики Христа приходят к пещере 
и видят, что камень, закрывающий 
вход к гробнице, отвален. Они захо-
дят внутрь и находят там только пе-
лены, в которые было завернуто 
Тело Христа. Апостолы еще не осоз-
нают, что произошло. Они люди, 
они во власти своих чувств: горя, 
смятения, растерянности, проис-
ходящее еще выше их понимания. В 
Евангелии от Иоанна есть порази-

тельный эпизод, рассказывающий 
о встрече Марии Магдалины с Вос-
кресшим Христом. Наверное, во 
всей мировой литературе нет ниче-
го и близко приближающегося к 
строгой поэзии этого короткого 
евангельского отрывка.

Вот вместе с учениками Мария 
из Магдалы рано утром приходит к 
гробнице и видит ее пустой. Учени-
ки уходят, а Мария остается у гроба 
одна. Она стоит и плачет — это так 
понятно. «И, когда плакала, накло-
нилась во гроб, и видит двух Анге-
лов, в белом одеянии сидящих, од-
ного у главы и другого у ног, где ле-
жало тело Иисуса». Ангелы спра-
шивают Марию, отчего она плачет? 
«...унесли Господа моего, и не знаю, 
где положили Его», — отвечает Ма-
рия. И дальше: «Сказавши сие, 
обратилась назад и увидела Иису-
са, стоящего; но не узнала, что это 
Иисус» — слезы, темнота раннего 
утра, растерянность от случивше-
гося, что тут удивительного?.. И вот 
уже Сам Иисус спрашивает Марию: 
«Что ты плачешь?» И она, все еще не 
узнавая Христа, «думая, что это са-
довник, говорит Ему: «Господин! 
если ты вынес Его, скажи мне, где 
ты положил Его, и я возьму Его». И 
тогда Христос обращается к ней по 
имени: «Мария!» И она мгновенно 
узнает Его: «Учитель!» 

В этом узнавании порыв радо-
сти. Наверное, Марии хочется убе-
диться, Он ли это, ей хочется дотро-
нуться до Него, но Иисус останав-
ливает ее. Он говорит знаменитое: 
«Не прикасайся ко Мне!» И объя-
сняет: «Ибо Я еще не восшел к Отцу 
Моему; а иди к братьям Моим и ска-
жи им: восхожу к Отцу Моему и 
Отцу вашему, и к Богу Моему и Богу 
вашему».

Часто у читающих эпизод возни-
кает вопрос: почему Иисус не по-
зволил Марии коснуться Себя? 
Ведь когда Фома, усомнившись в 
рассказе учеников, сказал: «Пока 
не увижу на руках Иисуса ран от 
гвоздей, и не вложу перста моего в 
раны... не поверю», Христос предло-
жил ему это сделать? А тут Иисус 
останавливает Марию: «Не прика-
сайся ко мне!..» И здесь мы вступа-
ем в область догадок. Воскресение 
Христа из мертвых — это то, что 
выше нашего рационального, обы-
денного опыта. Воскресение Христа 
— это тайна, и подобно тому, как Ма-
рия, остановленная Иисусом, не 
стала Его касаться, так и мы долж-
ны остановиться и не прикасаться к 
этой величайшей тайне, величай-
шему чуду в истории человечества. 

Отметим для себя: Марии Магда-
лине было дано первой увидеть Вос-
кресшего Спасителя. Она первой 
возвестила о том, что Христос Вос-
крес людям. За это Церковь и назы-
вает ее равноапостольной. 

Все. Больше Евангелие о Марии 
не пишет. Равно как и о том, была ли 
последовательница Христа молода? 
Красива? Истории достаточно, что 
она была мужественной и верной. 
Молодость и красота преходящи, 
верность живет в веках.

Клевета длиною в два тысячелетия
Почему Марию Магдалину пытаются выставить соблазнительной распутницей

 Икона «Не прикасайся ко Мне», Греция, 
ок. 1600 г.

Пишите на адрес редакции 
или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: rg.ru/sujet/3341

Неизвестно, была 
ли Мария красива 
и молода, зато 
мы точно знаем 
о ее верности 
и силе духа

W
IK

IP
E

D
IA

.O
R

G

Р
И

А
 Н

О
В

О
С

И

Вечеллио Tициан, 
«Кающаяся Мария 
Магдалина», 1566—1570 гг.
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ГОРОСКОП

Овен 
Равноправные и доверительные 
отношения с окружающими бу-
дут способствовать успеху заду-
манного вами мероприятия.

Телец 
Проявите терпение и внимание — 
окружающие охотно пойдут вам 
навстречу. И вы наверняка до-
стигнете намеченной цели.

Близнецы 
Вы способны предугадать даль-
нейший ход событий и не стане-
те пускаться в опасные авантю-
ры. Это позволит вам вовремя 
понять свои ошибки.

Рак 
Конфликты будут возникать бук-
вально на пустом месте. Если вы 
погасите их в самом начале, то 
сбережете и время, и нервы.

Лев 
Вам придется пойти на серьезные 
уступки и отказаться от реализа-
ции выгодных проектов. Но успех 
придет уже на следующей неделе.

Дева 
В начале недели ваши такт и ин-
туиция сделают вас отличным 
посредником или третейским су-
дьей. Четверг потребует от вас 
железной дисциплины.

Весы 
Пора забыть о депрессии. В конце 
концов ваше настроение в ваших 
руках. Выходные дни, кстати, бу-
дут очень даже благоприятными.

Скорпион 
Похоже, вы сумели обрести очень 
правильный баланс между рабо-
той и личной жизнью. Постарай-
тесь его ничем не нарушить.

Стрелец
Замените кофе и чай на травяные 
отвары и разбавленные водой 
свежевыжатые соки. А здоровый 
сон вам просто необходим.

Козерог 
Ваша нервозность передается 
окружающим. Если и дальше так 
пойдет, вы рискуете рассорить-
ся и с друзьями, и с коллегами.

Водолей 
Ваше желание провести уикенд в 
ленивом безделье в корне невер-
но. Пора заняться пробежками.

Рыбы 
Случайная информация может 
навести вас на блестящие идеи. 
Будьте внимательны к любым со-
общениям.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ИЗ СТИХОТВОРЕНИЙ ЗИНАИДЫ АЛЕКСАНДРОВОЙ

Если скажут слово Родина,
Сразу в памяти встает
Старый дом, в саду 

смородина,
Толстый тополь у ворот,

У реки березка — скромница
И ромашковый бугор...
А другим, наверно, 

вспомнится
Свой родной московский двор,

В лужах первые кораблики,
Над скакалкой топот ног
И большой соседней 

фабрики
Громкий радостный гудок.

Или степь от маков красная,
Золотая целина...
Родина бывает разная,
Но у всех она одна!

Мой Мишка
Я рубашку сшила Мишке,
Я сошью ему штанишки.
Надо к ним карман 

пришить
И конфетку положить.

Карманный фонарик
Фонарик черный, как жучок,
В кармане у меня.
Лежит фонарик-светлячок,
Слепой при свете дня.
А вечером я им свечу,
Свечу, куда хочу.
Зажжется и горит в руке
Фонарик-светлячок.
Вчера нашел я на песке
Помятый пятачок.
Но я совсем здесь ни при чем —
Он видит все насквозь,
Он отыскал своим лучом
В траве забытый гвоздь.

Нашел машинку под листом,
Нашел Маринку под кустом.
Ведь я теперь, куда хочу,
Фонариком свечу.
Я опустил фонарик в пруд,
Подвесив за шпагат,
Чтоб знать, как рыбки 

там живут,
На чем лягушки спят.
Но мой фонарик-водолаз,
В пруду, мигнув, погас,
И мне ребята говорят,
Что сам я виноват.

Эвакуация
Мне рукою машет
Маленький сынок.
Боковой карманчик
От платка промок.
Мальчик синеглазый,
Веточка моя,
Так еще ни разу

Не грустила я.
Тронутся вагоны
Через пять минут,
В первом эшелоне
Детский сад везут.
Дети страшных сказок
Слышать не должны,
Грохота фугасок,
Топота войны.
Вас везут на Каму,
Дальше на восток.
Ты почаще маму
Вспоминай, сынок.
Письма шли почаще,
Буквы не забудь…
Там почтовый ящик
Будет где-нибудь.
На зеленой Каме
Больше не болей,
На прощанье маме
Улыбнись смелей.
1941

Дни хорошие и не очень
Прогноз геомагнитной обстановки 
и природных аномалий

ПО ПРОГНОЗУ лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН магнитные бури 
возможны 16—17, 25.08, а возмущение магнитосферы 12, 29.08. Благоприятные августовские 
дни (по данным астрологов) 5, 20, 27. Ветер до 25 м/с возможен на арктическом побережье 
Чукотки, в республиках  Северного Кавказа. В Краснодарском крае и Тюмени — ливни с 
градом и ветром. Выше 40 градусов поднимется температура в Ставропольском крае. 

«Я рубашку сшила Мишке...»
Письмо о поэтессе, которую забыли взрослые, но помнят дети

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Летом даже электронная почта, кажется, за-
мирает. Но почтовый ящик «Календаря поэ-
зии» никогда не пустует.

Здравствуйте, Дмитрий!
Сегодня я сижу в нашем деревенском доме 

и листаю уцелевшие номера советских жур-
налов и старые детские книжки, закопав-
шись в них с головой. Как хорошо, что  еще 
можно почувствовать аромат тех далеких  
лет, склонившись над журнальной или 
книжной страницей!

Для детей, рожденных в 1960-е, это было 
по-настоящему счастливое время. Мир, га-
рантированная работа у родителей, бес-
платные садики и школы, множество зани-
мательных (и тоже бесплатных) кружков, 
внимание взрослых, и совсем не пустые 
прилавки в магазинах игрушек.  

А уж сколько было интересных и красоч-
ных книг! Их нам постоянно покупали ро-
дители, дарили друзья. Про девочек и маль-
чиков, таких же, как мы, слагались стихи и 
поэмы: «Ясочкина книжка», «Про девочку 
Маринку» Натальи Забила, «Маша-расте-
ряша» Любови Воронковой, «Вовка — до-
брая душа», «Настенька», «Младший брат», 
«Машенька», «Мы с Тамарой» Агнии Барто, 
«Андрюшка», «Фома» Сергея Михалкова и 
многие, многие другие. С ними мы дружили 
и росли. 

Хотелось бы добрым словом вспомнить в 
«Календаре поэзии» и поэта Зинаиду Нико-
лаевну Александрову, которую мы, взро-
слые, кажется, совсем забыли. Никто не за-
метил в прошлом году ее 110-летия. А в этом 
году — 35 лет со дня ухода Зинаиды Никола-
евны. Она умерла 1 января 1983 года, когда 
ее «Маленькую елочку» пели в каждой со-
ветской семье. 

Маленькой елочке
Холодно зимой,
Из лесу елочку
Взяли мы домой...

Зинаида Александрова родилась в 1907 
году в Санкт-Петербурге в семье учителя. 
Во время Первой мировой войны отец Зина-
иды из-за плохого зрения не попал на фронт. 

Он работал в госпитале, преподавал грамо-
ту выздоравливающим солдатам. Мать 
Зины работала фельдшером в том же госпи-
тале. Когда закончилась война, Зинаиду от-

дали в Мариинскую гимназию. Но тут прои-
зошла революция, и семья вынуждена была 
перебраться в деревню. Зина стала ходить в 
сельскую школу.

В 1919 году умирает отец от туберкулеза. 
Через год умирает мать, заразившись сып-
няком от больных. В двенадцать лет Зина 
осталась сиротой и оказалась в детском 
доме. Там она и написала первые стихи.

Моей самой любимой была книжка Зина-
иды Александровой «Про Таню». Мне каза-
лось, что книжка написана про меня.

Познакомьтесь с нашей Таней,
Ей пошел четвертый год.
Таня утром рано встанет
И сама гулять пойдет...

Сейчас мне попалась в руки фотография: 
в семье врача Ивачинской участковой  боль-
ницы Клавдии Павловны Поповой праздну-
ется день рождения старшей внучки Ната-
ши Рождественской. 

Как хочется сейчас вернуться в тот день, 
ощутить вкус чая и конфет из своего совет-
ского детства, услышать петушиное пение с 
разных концов деревни, ощутить наполнен-
ность звуками, запахами, голосами того 
прекрасного мира! Чем  старше становишь-
ся, тем чаще хочется перелистать тот день, 
как любимую книгу.

ТАТЬЯНА СМИРНОВА, 
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ, 
ХАРОВСКИЙ РАЙОН, 
ДЕРЕВНЯ ВАРЛАМОВО

Тот самый день рождения Наташи. Нижний ряд (слева направо):  Лена Широкова, Нина Саблина, 
Ира Виноградова, Рождественская Наташа, Света Софронова, Люда Мизинцева. 
Верхний ряд: Ася Рождественская, Соня Скороходова, Маша Виноградова. 1966 год.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia
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Зинаида Николаевна Александрова.
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера
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Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трех вариантов с 
правильным ответом.

1Канцлер Карл Нессельро-
де пожаловался импера-
тору Николаю I на некоего 

капитана первого ранга, кото-
рый осмелился самовольно под-
нять наш флаг в спорном районе 
Дальнего Востока. И предложил 
его разжаловать в матросы. Но 
царь произвел офицера в адми-
ралы, сказав: «Там, где однажды 
был поднят российский флаг, 

опуститься он уже не может!» 
О каком морском военачальни-
ке речь?
а) Невельской. б) Нахимов. в) Ушаков.

2Отец пушкинской Татьяны 
Лариной был «простым и 
добрым барином», но умер 

за несколько лет до ее роково-
го знакомства с Евгением Онеги-
ным. Вспомните, в каком чине по-
койный оставил свою военную ка-
рьеру?
а) Полковник. б) Бригадир. в) Генерал.

3 В 1978 году первые два го-
рода попали в список Все-
мирного наследия ЮНЕС-

КО. Одним из них стала столица 

Эквадора город Кито. Какой евро-
пейский город включили в список  
наследия ЮНЕСКО одновремен-
но с ним?
а) Париж. б) Лондон. в) Краков.

4Всякий зритель, который 
посмотрел серии комедий-
ных боевиков про Фанто-

маса, знает, что в продолжении 
всех фильмов неуловимого пре-
ступника пытался поймать ко-
миссар Жюв, сыгранный умори-
тельным, талантливым и непов-
торимым Луи де Фюнесом. А кто 
исполнил роль «советского охот-
ника» за отечественным Фанто-
масом?
а) Ливанов. б) Тенин. в) Жаров.

5Сейчас уже трудно себе 
представить, чтобы кто-то 
собирал макулатуру с це-

лью получить талон на покупку 
книжного ширпотреба. Прилав-
ки книжных магазинов ломятся 
от изданий разных интеллекту-
альных уровней и направлений. 
А в каком году впервые начали 
менять бумажный утиль на воз-
можность прикупить книжный 
дефицит?
а) 1974. б) 1952. в) 1963.

6Если внимательно посмо-
треть под микроскопом, то 
можно обнаружить, что и у 

комара по краям челюстей име-
ются хитиновые пластинки с зао-

стренными концами, выполняю-
щие роль зубов. Сколько их?
а) 36. б) 22. в) 58.

7Во время учебы в Тринити-
колледже с принцем Чарль-
зом случилась забавная си-

туация: на все занятия он ходил 
с телохранителем, который при-
сутствовал и на всех политиче-
ских дискуссиях. В конце обуче-
ния преподаватели предложи-
ли секьюрити сдать экзамены. В 
итоге он набрал больше баллов, 
чем королевский отпрыск. В ка-
ком университете они учились?
а) Оксфорд. б) Кембридж. в) Итон.

  Вы лучше выспитесь, если по-
ставите будильник не на 6.30, а 
на лестницу в подъезде.
  — Ты правда вегетарианка? — 

Да. Но мясо ем. Вкусно ведь.

 — Слушай, а ты доверяешь своей 
жене? — Ну да, мы уже 2 года вме-
сте, вроде ничего не пропадало.
  В семье гопников три девочки: 

Алена, Тычена и Ващена.

  Человек с фамилией Следую-
щий никогда не стоит в очереди.
  У бабушки был крайне неудач-

ный день: и вафли не получи-
лись, и ноутбук зря испортила.
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1. Невель-

ской.

2. Бригадир.

3. Краков.

4. Жаров.

5. 1974.

6. 22.

7. Кембридж.
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