
Общенациональная общественно-политическая газета

19

включая 
региональные 
каналы

ТВ
ПРОГРАММА
ТЕЛЕВИДЕНИЯ

на неделю

ПОНЕДЕЛЬНИК 8 ФЕВРАЛЯ ВТОРНИК 9 ФЕВРАЛЯ СРЕДА 10 ФЕВРАЛЯ ЧЕТВЕРГ 11 ФЕВРАЛЯПЯТНИЦА 5 ФЕВРАЛЯ СУББОТА 6 ФЕВРАЛЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ 7 ФЕВРАЛЯ

№ 4 (индекс 32185)
№ 23 (6891)
4—10 февраля 2016
www.rg.ru

Вступают в силу. Какие 
законодательные акты 
начинают действовать 
в этом феврале?

Деньги прописью. 
Нотариусы объяснили, 
как правильно оформить 
долг в частном порядке

Куда катится бочка. 
Сможем ли мы прожить 
при цене нефти 
10 долларов за баррель

Успеть за 20 минут. 
Минздрав установил 
новые нормативы 
оказания помощи больным

ЗАКОНЫ ......................................>  4 ПРОГНОЗ ..................................... >  5 ПРАВО ........................................>  10 ЗДОРОВЬЕ ................................>  27

Старики-работники
РАБОТА  Как трудоустроиться, если вам за 50 .......................................................................................   14

Гуру блуда
Тоталитарная 
секта «Дети солнца»
три года спокойно 
существовала 
на глазах 
у всей станицы

ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА........>  8—9ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ ...................... >  12

Ветеранам, 
афганцам, 
инвалидам
Полный список 
ежемесячных 
выплат, введенных 
с 1 февраля

P
Н

O
T

O
X

P
R

E
S

S



2 темы недели>

4 февраля 2016——Четверг № 23 (6891) WWW.RG.RU

Ю
Р

И
Й

 С
М

И
Т

Ю
К

 / 
Т

А
С

С

88 процентов
Из всех стран СНГ Путин 
наиболее популярен в Армении

РЕЙТИНГ Владимира Путина в некоторых странах СНГ превышает популярность Барака 
Обамы, сообщает грузинский англоязычный Financial channel. По его данным, в мире самой 
большой популярностью Путин пользуется в Армении — 88%, тогда как в самой России 85%. 
В Азербайджане и Латвии к Путину «хорошо» относятся 26%, на Украине — 23%. Его рей-
тинг растет даже в Грузии, пишет издание, прогнозируя, что к 2025 г. он достигнет там 50%. 

ВЛАСТЬ

 Татьяна Замахина

На экономическом совещании с 
участием президента решилась 
судьба Сбербанка. Приватизиро-
вать его преждевременно, заявил 
Владимир Путин. Дело в том, что 
вкладчики доверяют банку именно 
как государственному, о чем «РГ—
Неделя» писала 21 января.

В совещании в Кремле по этому 
вопросу участвовали главы мин-
фина Антон Силуанов и Центро-
банка Эльвира Набиуллина, а так-
же помощник президента Андрей 
Белоусов.

Напомним, что вернуться к об-
суждению вопроса приватизации 
крупнейших российских госбан-
ков — Сбербанка и ВТБ — ранее 
предложил глава Минэкономраз-
вития России Алексей Улюкаев. По 
его оценке, это позволит улучшить 
ситуацию с капитализацией бан-
ковской системы.

Владимир Путин спросил по 
этому поводу мнение у главы Банка 
России. «Центробанк у нас ключе-
вой акционер ведущего банка стра-
ны — Сбербанка», — напомнил пре-
зидент, добавив, что это самостоя-
тельная организация. 

Эльвира Набиуллина: «Мы счи-
таем, что приватизация части па-
кета акций Сбербанка — сейчас во-
прос преждевременный». Она от-
метила, что доверие вкладчиков к 
банку основывается на том, «что 
там есть контрольный пакет госу-
дарства».

Путин согласился с этой пози-
цией, добавив, что в ближайшей 
перспективе этот вопрос подни-
маться не будет. 

Вопрос приватизации в целом 
президент собирается обсудить с 
правительством на следующей не-
деле. Сбербанк в планы не войдет, 
но приватизация все равно будет 

крупной. Это предусматривает ан-
тикризисный план правительства 
РФ, сообщил ранее сегодня замгла-
вы минэкономразвития Олег Фо-

мичев. Глава минфина Антон Силу-
анов говорил, что министерство 
рассчитывает получить от прива-
тизации 1 трлн рублей за два года.

В свою очередь, глава ВТБ24 Ми-
хаил Задорнов был среди тех, кто 
предлагал повременить с привати-
зацией банков с госучастием: 
«Сейчас с точки зрения санкций и 
общей ситуации на рынке — не луч-
шее время продавать эти активы».

«Хотя в конечном счете я сто-
ронник приватизации и Сбербан-
ка, и ВТБ», — заключил он.

Без суеты
Президент исключил приватизацию Сбербанка 
в ближайшее время

ГОРЯЧАЯ ТОЧКА

С прошлой недели к выполнению 
боевых задач на авиабазе Хмей-
мим в Сирии приступили сверхма-
невренные истребители Су-35С 
поколения 4++. 

На сегодня Су-35С — один из 
лучших истребителей в мире, спо-
собный конкурировать с амери-
канскими истребителями 5-го по-
коления. За исключением техноло-
гии малой заметности и АФАР он 
удовлетворяет большинству тре-
бований, предъявляемых к само-
летам 5-го поколения.

Прошлой осенью первые 4 ис-
требителя поступили на воору-
жение 23-го истребите льного 
авиаполка 303-й авиа дивизии 
11-й армии ВВС и ПВО Восточного 
военного округа на аэродроме 
Дземги в Комсомольске-на-Аму-
ре. Но практически сразу же — в 
конце ноября 2015 года — переле-
тели из Комсомольска-на-Амуре 
на аэродром Приволжский близ 
Астрахани. 

СЕРГЕЙ ПТИЧКИН

С 1 февраля пенсии 
выросли на 4 процента

В Сирию переброшены 4 Су-35С

В Сирии наши летчики впервые 
испытают Су-35С в боевых условиях.

Владимир Путин: Реализация 
госимущества должна быть 
экономически оправданна.

АНОНС

КОШЕЛЕК

С 1 февраля на 4% увеличива-
ется стоимость пенсионного 
коэффициента (до 74,27 рубля 
за балл) и фиксированная вы-
плата к страховой пенсии по 
старости (до 4558,93 рубля).

Таким образом, все страхо-
вые пенсии по старости выра-
стут на 4%, и их среднегодо-
вой размер составит 13 132 
рубля, уточняют в Пенсион-
ном фонде России (ПФР). По-
вышение не коснется работа-
ющих пенсионеров. Причем 
не только в этом году, но и в 
последующих. Теперь их пен-
сия повысится после того, как 
они оставят работу. После 
этого им ее проиндексируют 
сразу за все годы, которые они 
пропустили.

В Пенсионном фонде поя-
снили: если пенсионер отно-
сится к категории самозаня-
того населения, он будет счи-
таться работающим, если со-
стоял на учете в ПФР в качест-
ве страхователя на 31 декабря 
2015 года. Если пенсионер 
прекратил трудовую деятель-
ность с 1 октября 2015 года по 
31 марта 2016 года, он может 
уведомить об этом Пенсион-
ный фонд. Подать заявление 
можно по 31 мая 2016 года. 

После рассмотрения заяв-
ления пенсионеру со следую-
щего месяца начнется выпла-
та страховой пенсии с учетом 
индексации. Если после этого 

он вновь устроится на работу, 
размер его страховой пенсии 
уменьшен не будет. А если он 
прекратил работать после 31 
марта 2016 года, подавать за-
явление в ПФР не будет необ-
ходимости. 

На что могут рассчитывать 
все работающие пенсионеры, 
так это на традиционный пе-
рерасчет в августе. Максимум 
их пенсия сможет увеличить-
ся на 3 балла, или 222 рубля.

А у неработающих пенсио-
неров пенсия в этом году мо-
жет увеличиться еще и летом. 
Но действительно ли это про-
изойдет и насколько она мо-
жет вырасти, станет известно 
позже. Это будет зависеть от 
возможностей бюджета.

Также в феврале на 6,4% бу-
дут увеличены размеры еже-
месячной денежной выплаты 
(ЕДВ). Одновременно с индек-
сацией ЕДВ увеличится и сто-
имость набора соцуслуг, ко-
торый федеральные льготни-
ки могут получать как в нату-
ральной форме, так и в денеж-
ном эквиваленте.

Как и раньше, в этом году в 
России не будет пенсионеров, 
чей ежемесячный доход ниже 
прож иточного миним у ма 
пенсионера в регионе. Всем 
неработающим пенсионерам 
будет производиться соци-
альная доплата к пенсии до 
уровня прожиточного мини-
мума пенсионера в регионе. 

МАРИНА ГУСЕНКО
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Пять основных требований к приватизации
На совещании Владимир Путин огласил несколько ключевых моментов буду-
щей приватизации. 

1 Все приватизационные сделки должны строго соответствовать нормам и 
требованиям закона, само собой разумеется. Необходимо обеспечить и 

максимальную прозрачность этих сделок как для их участников, так и для об-
щественности.

2 В результате приватизации государство не должно потерять контроль над 
стратегически важными предприятиями. Подчеркну, контрольный пакет 

акций системообразующих компаний с госучастием нужно, во всяком случае 
сегодня, сохранять в руках государства.

3 Реализация госимущества должна быть экономически оправданна, целе-
сообразна, нужно учитывать конъюнктуру и тенденции рынка. Конечно, 

мы с вами знаем, что некоторые вещи друг другу противоречат — нужно нахо-
дить золотую середину. Не должно быть продаж акций за бесценок, по бросо-
вой цене. Для бюджета это не принесет особой пользы, к тому же такая пра-
ктика чревата захватом предприятий конкурирующими компаниями, а это в 
конечном итоге тоже не самое лучшее для рынка. Этого, безусловно, нужно 
избежать.

4 Больше внимания необходимо уделить качеству инвесторов, их деловой 
репутации и опыту работы. Переход акций в частные руки возможен толь-

ко при наличии у покупателя стратегии развития приобретаемой компании.

5 Новые владельцы приватизируемых активов должны находиться в россий-
ской юрисдикции. «Серые» схемы, вывод активов в офшоры, сокрытие 

собственников долей недопустимы. Мы уже давно говорим о деофшоризации, 
и в этих условиях идти на новую приватизацию, допуская дальнейшую офшо-
ризацию российской экономики, неправильно.
И, конечно, нужно, чтобы будущие инвесторы и приобретатели искали собст-
венные ресурсы либо кредитные ресурсы, но не из государственных банков. 
Толку от этого будет немного.
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Пенсионный возраст не повысят
Медведев назвал приоритетом 
выполнение соцобязательств

ПРЕМЬЕР Медведев заявил, что выполнение социальных обязательств правительства и со-
хранение приемлемой ситуации на рынке труда — приоритеты антикризисного плана 2016 
года. Кроме того, премьер сообщил, что среди предлагаемых мер нет повышения пенсион-
ного возраста. Вместе с тем он заявил, что в проекте документа «есть целый ряд самых раз-
ных предложений, которые будет необходимо обсудить и окончательно договориться».

Слепому 
сироте-
инвалиду 
дали квартиру

РЕЗОНАНС

История 21-летнего слепого Славы 
Глинкина после 4 публикаций в 
«РГ» получила счастливое продол-
жение: инвалиду-сироте, спустя 
год скитаний по улицам вместе с 
псом-поводырем, выделили квар-
тиру в Астрахани! 

Квартира однокомнатная площа-
дью 33,9 кв. метра. В новом кирпич-
ном доме на 1-м этаже. Недалеко 
остановка, в округе много магази-
нов, есть социальная служба. В чи-
сле перво очередников жилье Славе 
должны были выделить еще в 2012 
году, но ожидание затянулось. Ски-
таться по чужим углам ему с лабра-
дором пришлось с тех пор, как его 
выгнали из общежития, когда у со-
седа по комнате возникла аллергия 
на собачью шерсть. Бросить пово-
дыря, который заменяет ему глаза, 
Слава не смог. Они ушли вместе.

Эта история не оставила в сторо-
не читателей «РГ». Под петицией в 
защиту Глинкина, направленной в 
правительство Астраханской обла-
сти, оказалось 300 тыс. подписей. 
Губернатор Александр Жилкин по-
обещал: инвалид и его пес без жи-
лья не останутся. Ключи Вячеславу 
вручал вице-губернатор Астрахан-
ской области Константин Марке-
лов. 

Во время передачи ему ключей 
Слава вдруг стал очень серьезным:

— В детдоме недавно появился 
9-летний малыш — почти полная 
моя копия: тоже сирота, тоже сле-
пой с детства. Через 9 лет ему тоже 
понадобится квартира, пожалуй-
ста, не забывайте о нем, — обратился 
он к властям. 

ЕЛЕНА МЕЛИХОВА, АСТРАХАНЬ

ЖКХ

 Владимир Кузьмин 

Премьер Медведев принял решение отло-
жить до 2017 года введение социальной нор-
мы при оплате электроэнергии и отдать ре-
гионам право решать, когда ее вводить. Так-
же до 2017 года отсрочено введение мер от-
ветственности за отсутствие в домах ком-
мунальных счетчиков. 

Планировалось, что процесс бесплатной 
приватизации завершится 1 марта этого 
года, но в правительство поступили предло-
жения продлить процесс. «По итогам ди-
скуссии мной принято решение продлить 
еще на 1 год бесплатную приватизацию жи-
лых помещений — до 1 марта 2017 года», — за-
явил премьер. Но в 2017 году этот процесс 
должен завершиться за исключением от-
дельных категорий граждан, в частности де-
тей-сирот. 

Сегодня, когда благосостояние граждан 
далеко не растет, многие инициативы, вве-
дение которых планировалось в этом году, 
но могло бы лечь дополнительным бременем 
на людей, переносятся на год позже.

В частности, до 1 января 2017 года отло-
жено применение нового порядка расчета 
тарифа за электроэнергию в зависимости от 
объемов ее потребления. Изначально она 
должна была применяться с 1 июля. «Кроме 
того, решено отказаться от идеи единой 
фиксированной абонентской платы. Решать, 
когда вводить новый порядок и как вести 
расчеты, регионы будут самостоятельно. 

Медведев поддержал и отсрочку решения 
о содержании имущества в многоквартир-
ных домах — тоже до 1 января. Кроме того, 
только с 2017 года будет усилена ответст-
венность за неустановку счетчиков. 

По сборам на капремонт домов у него сом-

нений нет: государство не в состоянии само-
стоятельно поддерживать в надлежащем со-
стоянии всю жилищную инфраструктуру, 
когда объем жилищного фонда в  нашей 
стране составляет 2,5 млрд кв. метров. Пла-
тежную инициативу при этом граждане де-
монстрируют высокую — 77%. Но и относят-
ся они к этим деньгам более чувствительно 
и не хотят, чтобы средства ушли куда-то 
еще. «Поэтому я поддерживаю предложение 
защитить накапливаемые средства от ин-
фляции за счет начисления рыночных бан-
ковских процентов», — заявил Медведев.

Для многих жилищный вопрос не в том, 
как платить за капремонт или электроэнер-
гию, а как вообще улучшить свои жилищ-
ные условия. Для проживающих в аварий-
ном жилье государство реализует програм-
му его расселения. Она действует с 2008 года 
и по ней более 600 тысяч человек переехали 
в новые квартиры. «Понятно, что по оконча-
нии срока работы текущей программы ава-
рийное жилье никуда не испарится. Мы его 
уменьшим, но оно останется, к  сожале-
нию, — констатировал премьер. — Поэтому 
поручаю правительству внести законопро-
ект о формировании постоянно действую-
щей системы расселения аварийного жилья, 
которая будет работать и после 2017 года». 

Также он считает возможным продлить 
срок действия программы «Жилье для рос-
сийской семьи» до 2020 года. Не забыты и те, 
кто вложил свои деньги в будущие квадрат-
ные метры и воспользовался банковскими 
займами, а теперь испытывает трудности 
с возвращением кредитов.

— Мы будем действовать, в том числе и пу-
тем запуска программы помощи заемщи-
кам, которые попали в трудную финансо-
вую ситуацию,  — пообещал Медведев.  — 
В конце декабря на эти цели направлено 
4,5 млрд рублей.

НЕДВИЖИМОСТЬ

Рынок аренды жилья терпит кру-
шение. Предложение более чем 
на 70% превысило спрос, из-за 
чего в некоторых регионах стои-
мость сдаваемого в аренду жилья 
снизилась на треть. 

За 2015 год аренда жилья эко-
номкласса стала дешевле на 10—
15%, бизнес-класса и de luxe — 
на 15%. Самое большое падение 
произошло в Магадане, Набе-
режных Челнах и Астрахани. А, 
к  примеру, в  Москве аренда 

1-комнатной квартиры сегодня 
обойдется в 28 тысяч рублей, 
« д ву ш к и »  — 37— 39  т ыс я ч, 
«трешки» — 45—50 тысяч. При 
этом в столице цены несильно 
изменились, но число желаю-
щих снять жилье сократилось 
значительно. Проблема с квар-
тиросъемщиками и в других ре-
гионах России.

Если граждане и проявляют 
интерес к найму, то выдвигают 
все более жесткие требования, 
стараясь экономить на всем. 
К  п ри меру, они с тара ются 

сбить цену до минимума и за-
ключить договор без страхово-
го депозита. Наметилась новая 
тенденция — плату за услуги 
риелтора арендатор и владелец 
ж и лья де л ят меж д у собой. 
Раньше этот платеж ложился 
полностью на плечи жильца. 
Кроме того, наблюдается отток 
в сторону более дешевого арен-
дного жилья. Так что собствен-
ники низкобюджетных квар-
тир, расположенных недалеко 
от метро, чувствуют себя впол-
не уверенно. 

Что касается наймодателей 
более дорогих квартир, то им 
все-таки придется подстраи-
ваться под арендаторов: 75% из 
них идут на торг и уступают, как 
правило, пятую часть стоимо-
сти. В сегменте элитных объек-
тов 60% собственников снижа-
ют ставку. Скидки на такое жи-
лье — от 20% до 30% и доходят до 
200—300 тысяч рублей в месяц.

Самый обременительный ак-
тив сегодня — инвестиционное 
жилье, которое покупают для 
перепродажи перед сдачей дома. 
Но спрос на квартиры пада-
ет, особенно в новостройках, где 
надо вкладываться еще и в ре-
монт. В итоге инвесторы выхо-
дят на рынок аренды. Чтобы ми-
нимизировать свои затраты на 
подготовку жилья к сдаче, они 
готовы предложить его в аренду 
«под ремонт». То есть все работы 

за свой счет будет делать тот, 
кто снимет квартиру. Скидка 
в этом случае — 10—20%. Аренда-
торами таких объектов стано-
вятся в  основном ремонтные 
бригады.

Массовой продажи инвестици-
онных квартир сегодня не наблю-
дается. Новостройки в городах 
России подешевели по итогам 
года на 17%. Граждане не хотят 
терять накопленное. Продажи 
возможны среди квартир, содер-
жание которых слишком дорого.

Также не исключены сделки 
по продаже инвестиционных 
квартир, основанные на игре 
цен. Например, в  Краснодаре 
цена «квадрата» выросла за ми-
нувший год на 18,8%, в Улан-Удэ, 
напротив, упала на 20,55%, в Ке-
мерово — на 13,3%, Москве — на 
10,5%.

Такая разница всегда привле-
кает желающих купить дешевле 
то, что вчера было не по карману. 
Продажу инвестиционных квар-
тир без четкого плана вложения 
средств риелторы называют «па-
нической» и не ждут большого 
числа сделок. 

ИРИНА ЖАНДАРОВА

Будет свет
Правительство не будет вводить соцнормы за электроэнергию

Цена квартир, сдаваемых в аренду, упала на треть

E
PA

Квартиросъемщики стали требовательными — сбивают цену, делят плату 
риелтору с продавцом.

Читайте также: в России измени-
лись правила уплаты налога 
на недвижимость
www.rg.ru/art/1212589

Сегодня многие инициативы, введение 
которых планировалось в этом году, но могло 
бы лечь дополнительным бременем на людей, 
переносятся на год позже.
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Слава в своей квартире.
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АКТУАЛЬНО

Банкам определят ставки
К 16 февраля станет известно, по 

каким ставкам мы сможем с апре-
ля по май брать кредиты на новый 
автомобиль, квартиру или повсед-
невные нужды. 

Центробанк опубликует средне-
рыночные значения полной стои-
мости кредита (ПСК). Кредитным 
организациям, микрофинанси-
стам, кооперативам и ломбардам 
запрещено превышать их более 
чем на треть.

В сумму ПСК, которую финансо-
вая организация должна рассчи-
тать заемщику до заключения до-
говора, входят ежегодные процен-
тные взносы, а также остальные 
платежи — например, комиссион-
ные при переводе денег или про-
центы по отчислениям в пользу 
третьих лиц. Все это суммируется 
— и получается та самая ПСК, кото-
рая до 1 июля 2015 года рассчиты-
валась в ЦБ формально, но затем 
было введено ограничение на пре-
вышение этих ставок.

За последние два квартала ПСК 
по всем видам займов в банках сни-
зилась на 3—4%, но предпосылок 
для дальнейшего снижения пока не 
наблюдается, говорит Юлия Елсу-
кова, замначальника Департамен-
та розничных продуктов и процес-
сов Газпромбанка. Рыночные став-
ки сегодня во многом зависят от 
ключевой ставки ЦБ, а она пока 
остается неизменной.

Автобусы дождутся пассажиров
В России с февраля начал дейст-

вовать новый порядок отправления 
автобусов с вокзалов и остановок.

Среднее время стоянки для не-
больших автобусов на вокзале 
должно быть не менее 10 минут, а 
для машин большой вместимости 
не менее 15 минут. В приказе пропи-
сано требование и к остановочным 
пунктам вне вокзалов. Их владель-
цы должны следить, чтобы автобус 
ждал пассажиров от 2 до 5 минут.

Такой подход исключит «давку» 
на территории вокзалов и остано-
вочных пунктов, домыслы перевоз-
чиков о несправедливом допуске к 
инфраструктуре, и позволит регу-
лировать частоту отправлений ав-
тобусов. Порядок прописан для под-
держания конкуренции, чтобы 
один перевозчик не забрал боль-
шую часть пассажиров на одном на-
правлении за счет длительного 
ожидания, поясняют в минтрансе. 
Да и пассажиры не будут томиться в 
салонах автобусов.

Кроме того, это позволит повы-
сить качество обслуживания пасса-
жиров. Ведь зачастую бывает так, 
что к одной остановке подходят сра-
зу два автобуса и одновременно от-
правляются друг за другом. А пасса-
жирам приходится ждать следую-
щего рейса, считает глава минтран-
са Максим Соколов.

Диванам запретят портить воздух
В феврале заканчивается пере-

ходный период по вступлению в 
силу техрегламента о безопасно-
сти мебели.

В странах Евразийского эконо-
мического союза запрещаются вы-
пуск и продажа детской и школьной 

м е б е л и 
без специ-
а л ь н ы х 
сертифика-
тов. Что каса-
ется остальных 
видов мебели — для 
жилых и обществен-
ных помещений, то доку-
менты о добровольном ее де-
кларировании, выданные до 1 
июля 2014 года, будут недействи-
тельны. По словам вице-президен-
та Ассоциации предприятий ме-
бельной и деревообрабатывающей 
промышленности России Светла-
ны Кржижановской у производите-
лей было достаточно времени, что-
бы оформить нужную документа-
цию, проверить свои изделия на со-
ответствие нормам по электриче-
ской, пожарной, радиационной и 
химической безопасности. 

Но вот с химической безопасно-
стью есть проблема. Техрегламент 
установил перечень из 26 летучих 
химкомпонентов (ранее в ГОСТах 
их было 12), выделяемых из мебе-
ли. И жесткий норматив — формаль-
дегид, который, как уверяют ме-
бельщики, не может быть выпол-
нен полностью. Однако сейчас в 
стране, во-первых, не хватает упол-
номоченных лабораторий, которые 
могут проверять содержание фор-
мальдегида. Во-вторых, нужно ра-
зобраться с теневым рынком — не-
добросовестные производители не 
выполняют техрегламент. Выход — 
выявить мошенников по выдаче 
«липовых» сертификатов. Во-вто-
рых, организовать достаточное ко-
личество реальных лабораторий. 

Отходы будут утилизировать 
по новым правилам

Отходы химчисток, упаковка из 
бумаги или картона и ряд других 
новых позиций с 1 февраля включе-
ны в Федеральный классификаци-
онный каталог отходов. Теперь к их 

утилизации будут предъявлять по-
вышенные требования.

Полный список включает 13 наи-
менований — на вывоз и утилиза-
цию всех эти отходов бизнесу надо 
будет заключать специальный до-
говор. Расширение списка, счита-
ют эксперты, опрошенные «РГ», по-
разному повлияет на 
бизнес и на обыч-

ных граждан. Если для 
первых это может приве-
сти к увеличению трат, то 
для остальных — к улучшению 
экологии.

Если говорить про бизнес, то 
новые типы отходов будут вписа-
ны в перечень лицензионных ви-
дов деятельности, говорит Анд-
рей Якимчук, генеральный ди-
ректор компании, специали-
зирующейся на работе с отхо-
дами. «Организации должны 
теперь получить на отходы 
паспорт, предъявлять его 
проверяющим органам вме-
сте с договором на утили-
зацию», — рассказывает 
он. Однако достаточного 
количества полигонов 
для утилизации пока 
нет, и это серьез-
ная проблема. 
К тому же пра-
вила лицензи-

рования отходов еще не приняты, 
начало их работы отложено на 1 
июля 2016 года.

Крестьяне получат заброшенную 
землю почти даром

Февраль — последний месяц, в те-
чение которого региональные влас-
ти обязаны разместить в Интерне-
те информацию о земельных участ-
ках, выделенных в счет невостре-
бованных долей. Сельхозпроизво-

дители могут получить их пра-
ктически даром. 

Такие поправки в закон 
были приняты 13 июля 2015 
года (№ 245-ФЗ). До середи-
ны 2011 года региональные 
власти имели право по суду 
оформить в свою собствен-

ность земельные участ-
ки, сформированные 

из невостребован-
ных земельных до-

лей. Потом это 
право перешло 

к муниципа-
литетам, а 

фермерам 
и аграри-

ям дали возможность преимущест-
венной покупки или льготной арен-
ды такой земли, но только у муни-
ципалитетов. На ранее поступив-
шие в собственность регионов не-
востребованные участки это не 
распространялось. Они продава-
лись с аукционов и не всегда доста-
вались аграриям.

Поправки в закон об обороте 
сельхозземель, которые в полной 
мере вступают в силу 1 марта, 
устраняют этот пробел.

Закон признает невостребован-
ной земельной долей участок сель-
хозназначения, находившийся в 
собственности гражданина, кото-
рый не передал его в аренду или не 
распорядился им иным образом в 
течение трех и более лет подряд. 
Сельхозпроизводители могут по-
дать заявление в региональный ор-
ган сельского хозяйства о желании 
купить или арендовать ранее кем-
то брошенную землю, причем ее 
цена устанавливается в размере не 
более 15% кадастровой стоимости, 
а арендная плата — не более 0,3%. 

На аналогичных условиях муни-
ципалитеты вправе передавать 
участки, поступившие после 1 
июля 2011 года в муниципальную 

собственность и сформи-
рованные из невостре-
бованных земельных 

долей.
«Однако вряд ли можно 

ожидать массового оформле-
ния таких земель в собствен-
ность или аренду. В принципе 
все наилучшие и удобные 

земли уже используются, 
— говорит заведующий 

кафедрой агроэконо-
мики экономиче-

ского факультета 
М Г У С е рг е й 

Киселев. — По-

этому мно-
гие будут опа-
саться воз-
м о ж н о г о 
у в е л и ч е -
ния ставки 
н а л о г о в , 
появления 
п л а т ы  з а 
а р е н д у,  а 

также инер-
тности орга-

низаций. Одна-
ко при конкурен-

ции за определенные земельные 
массивы оформление участков в 
собственность или аренду все же 
будет происходить».

ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛИ: 
АЛЕКСАНДРА ВОЗДВИЖЕНСКАЯ,
ИГОРЬ ЗУБКОВ, 
ТАТЬЯНА ЗЫКОВА, 
ТАРАС ФОМЧЕНКОВ, 
ТАТЬЯНА ШАДРИНА

Среднее время
стоянки автобуса 
на вокзале —
не меньше 15 минут

Удар рублем
Ожидается трехкратный рост 
штрафа за езду без полиса ОСАГО

РОССИЙСКИЙ союз автостраховщиков поддерживает идею увеличения штрафов за отсут-
ствие полиса ОСАГО с 800 руб. до 2500 рублей, сообщил глава союза Игорь Юргенс.
«НО мы никогда не решим проблему одними репрессиями», — сказал он. Депутаты уже го-
товят соответствующие поправки в КоАП. Ранее стало известно, что с нового года автовла-
дельцев без полисов ОСАГО начнут штрафовать автоматически.

Вступают в силу
Какие законодательные акты начинают действовать в феврале

Одна из целей нового «мебельного» 
техрегламента — контролировать 
безопасность  товаров с точки 
зрения содержания в них вредных 
химических веществ. 
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МНЕНИЕ

 Игорь Зубков

Если цена нефти упадет до 10 дол-
ларов за баррель, сумеем ли мы 
свести концы с концами в феде-
ральном бюджете? Сумеем, но 
придется очень туго затянуть поя-
са, отвечают эксперты «РГ». А мо-
жет ли нефть настолько сильно 
подешеветь? Может, но на несколь-
ко дней. Среднюю цену за год в 10 
долларов опрошенные «РГ» эк-
сперты считают нереальной. 

Хотя теоретически все возмож-
но. Некоторые банки и компании 
уже начали делать стресс-расчеты 
исходя из 20—10 долларов. На вся-
кий случай, чтобы знать, где и 
кому затягивать пояса. Это же 
предложил сделать и для бюджета 
страны сопредседатель централь-
ного штаба Общероссийского на-
родного фронта Александр Бреча-
лов. 

А теперь посчитаем. Наш бюд-
жет наполовину состоит из нефте-
газовых доходов, а на 2016 год он 

сверстан, исходя из среднегодо-
вой цены барреля в 50 долларов. 
«По нашим оценкам, снижение 
цен на нефть с 50 до 40 долларов 
может привести к увеличению де-
фицита на 2% ВВП, то есть на 1,5 
трлн рублей», — говорит началь-
ник Управления по стратегиче-
ским исследованиям в энергетике 
Аналитического центра при пра-
вительстве РФ Александр Курдин. 

Если следовать этим расчетам, 
то получается: потеряй нефть в 
цене 40 долларов, бюджет практи-
чески перестанет получать нефте-
газовые доходы. Расходы придется 
сократить примерно на 40% или 
потратить все резервы. Будет 
очень трудно. И хорошо, что это 
лишь в теории. 

Но это не значит, что проблем у 
бюджета не будет. Цены на нефть 

докатятся до 25 долларов, не 
исключает руководитель Эконо-
мической экспертной группы, 
зам председателя Общественного 
совета при минфине Евсей Гурвич. 
И тогда придется сокращать расхо-
ды бюджета более чем на 10%. И за-

действовать все ресурсы, почти не 
оставив резервов на 2017 год. Тоже 
не хлеб с маслом, но выжить мож-
но. Кстати, нашим нефтяникам вы-
годно продавать нефть даже при ее 
цене в 16 долларов, потому что се-
бестоимость добычи у нас ниже. 
Но, понятно, доходы будут скром-
ными. 

И чтобы не зависеть от преврат-
ностей цен на нефть, России надо 
активнее переориентировать свой 
экспорт на другие товары. 

Следите за темой на сайте
www.rg.ru/sujet/5625

Куда катится бочка
Сможем ли мы прожить при цене нефти 10 долларов за баррель

Неуловимые мстители
У того, кто поднял цены на проезд 
в маршрутках, сожгли джип

В ОМСКЕ неизвестные подожгли внедорожник Toyota Land Cruiser, принадлежащий мест-
ному предпринимателю Михаилу Локоткову. Будучи владельцем крупной компании-пере-
возчика, за несколько дней до происшествия он повысил стоимость проезда в маршрутках 
до 20 рублей. Это вызвало у горожан волну негодования, активисты местных обществен-
ных организаций планировали провести митинги и пикеты против повышения цены. 

МНЕНИЕ

Евгений Ясин
научный руководитель 
Высшей школы экономики

— Россия всегда жила за счет при-
родных ресурсов. Сейчас ситуация 
меняется. Повышается роль инно-
вационной экономики. Для России 
принципиальная задача оказаться 
по инновациям в высшей лиге. Надо 
максимально повысить качество 
образования. Развивать науку. Мы 
будем сначала копировать что-то, 
но быстрее других. Затем вносить 
свои небольшие поправки. Потом 
начнем поставлять инновации ми-
рового класса. Это наш путь в выс-
шую лигу мировой экономики.

Из-за удешевления нефти надо не только 
затягивать пояса, но и проводить 
экономические реформы.
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ПРОГНОЗ

 Сергей Куликов, Роман Маркелов,
 Тарас Фомченков

Курс рубля, то и дело обновлявший в сере-
дине января исторические минимумы к дол-
лару, в конце первого месяца года начал по-
степенно отвоевывать потерянные позиции 
на фоне роста нефтяных цен. В Банке России 
еще раз напомнили, что держат руку на фи-
нансовом пульсе и готовы действовать на 
опережение в случае угрозы для экономиче-
ской стабильности.

Но до грядущей весны колебания на ва-
лютном рынке, скорее всего, будут продол-
жаться, то опуская курс доллара к 70 ру-
блям, то поднимая его к 90 рублям, считают 
эксперты.

Высокого уровня цен на нефть ожидать 
больше не стоит, но зависимость россий-
ской экономики от стоимости «черного зо-
лота» и курса рубля снижается, заявляла, 
выступая на коллегии минфина, глава ЦБ 
Эльвира Набиуллина. «Отскоки цен на 
нефть могут быть, но ожидать, что они вер-
нутся на тот высокий уровень, который 
был несколько лет назад, нельзя», — подчер-
кнула она, добавив, что Банк России внима-
тельно отслеживает ситуацию на рынке, 
имея набор инструментов для предотвра-
щения угроз для финансовой стабильности 
страны. 

С начала 2016 года на мировых рынках на-
блюдаются сильные колебания, отметила 
глава Центробанка, и это отразилось и на 
российском рынке. Из-за снижения стоимо-
сти нефти европейской марки Brent почти до 
27 долларов за баррель в середине января 
курс рубля на Московской бирже достигал 
исторического минимума в 85,99 рубля за 
доллар. Позже ситуация несколько выпра-
вилась: Brent превышал отметку 36 долла-
ров за баррель, а за доллар давали меньше 75 
рублей.

Пока рубль полу чил передышку, но 
в случае очередного падения у ЦБ есть об-
ширный инструментарий для его поддер-
жки. Самое радикальное средство — насы-
щение рынка валютной ликвидностью, го-
ворит президент Московской международ-
ной валютной ассоциации Алексей Мамон-
тов. Но с этим не все так просто. «Похоже, 
у рынка сегодня нет избыточной потребно-
сти в валюте. У многих банков, например, 
валюты даже слишком много, и они ее не 
продают, ожидая дальнейшего роста кур-
са», — считает он.

По его мнению, серьезной необходимо-

сти в усилении курса рубля пока нет. Са-
мая банальная польза в среднесрочной 
перспективе — выравнивание инфляции 
через рост импортозамещения. Ослабле-
ние рубля может поспособствовать этому 
процессу.

Есть и  другой радикальный инстру-
мент — ключевая ставка Центробанка, про-
должает Алексей Мамонтов. Но такой спо-
соб влияния на курс, как повышение став-
ки, сегодня уже не работает. «Ее поднятие 
будет означать ослабление экономическо-
го роста и создание дополнительных про-
блем хозяйствующим субъектам», — преду-
преждает он.

По словам финансового аналитика Сер-
гея Суверова, Центробанк сегодня стоит 
перед сложной дилеммой: «С одной сторо-
ны, для федерального бюджета выгоден бо-
лее слабый рубль. Однако есть опасение, 
что он ускорит инфляцию, усугубит про-
блемы в потребительском спросе, который 
сейчас находится в плачевном состоянии». 
По его мнению, в нынешней ситуации луч-
ше пойти по пути убеждения экспортеров 
продавать валютную выручку, нежели чем 

тратить золотовалютные резервы на под-
держку курса рубля. 

По мнению профессора Высшей школы 
экономики Александра Абрамова, для Цен-
трального банка никакой курс рубля сей-
час не должен провоцировать на очень се-
рьезные действия на валютном рынке, а вы-
ходить с интервенциями не стоит ни при 
каком курсе рубля.

«Главное, чем необходимо озаботиться 
властям, — не допустить паники на рынках. 
Причем самый простой инструмент  — 
 словесный: руководство ЦБ и  минфина 
должны регулярно давать оценку происхо-
дящему и давать понять игрокам, что власти 
постоянно держат руку на пульсе», — счита-
ет ведущий эксперт Института «Центр раз-
вития» Высшей школы экономики Сергей 
Пухов. 

Также нельзя допускать введения фикси-
рованного курса рубля, подчеркивает ди-
ректор Института стратегического анализа 
ФБК Игорь Николаев. «В этом случае об ин-
вестициях, причем как внешних, так и вну-
тренних, можно будет забыть», — говорит 
он. 

По словам Сергея Пухова, десятки стран 
подобный путь уже проходили и возвра-
щаться к нему не собираются: «Любые по-
пытки заморозить курс национальной ва-
люты приводят лишь к еще большему кризи-
су. Так что если говорить о рубле, то его курс 
должен быть таким, каким его оценивает 
рынок».

Что будет дальше с курсом рубля, пока-
жут время, действия Центробанка и цены 
на нефть. «В первом квартале этого года 
курсовые «качели» будут продолжаться, 
так что не исключено, что в какие-то дни 
мы можем увидеть отметки и в 70, и в 90 ру-
блей за доллар», — полагает доцент РАН-
ХиГС при президенте РФ Василий Яким-
кин.

По словам Сергея Суверова, из-за влия-
ния множества факторов на российскую 
валюту точного прогноза рублевого курса 
не даст никто. «В этой ситуации золотой се-
рединой как раз и может быть практически 
средняя арифметическая величина — ори-
ентир 85 рублей за доллар», — считает Сер-
гей Суверов.

Следите за темой на сайте
www.rg.ru/sujet/3744

В первом квартале 
2016 года курс рубля
продолжит 
сильно колебаться, 
следуя 
за нефтяными ценами. 
Не исключено, 
что в некоторые дни 
мы увидим курсы 
как по 70, 
так и по 90 рублей 
за доллар 

Рубль волнуется раз
Что будет с российской валютой при новых штормах на бирже

Продлите льготу
Минстрой и банки просят 
сохранить поддержку ипотеки

ПРОГРАММА субсидирования ставок по ипотеке, которая заканчивается в марте 2016 
года, продлена не будет, но рассматриваются другие меры поддержки рынка, заявили в 
минфине. Среди них — возможное снижение первоначального взноса до 10%. Однако против 
этого выступают минстрой и банки. Если снизить взнос, велик риск, что гражданин не 
справится с кредитом, говорят они и настаивают на сохранении невысоких ставок.

В середине января курс рубля пересек исторический минимум по отношению к доллару. 
Исторический минимум в 100 рублей за евро пока не достигнут.
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ДЕНЬГИ

 Роман Маркелов

Состояние курса рубля стало од-
ной из главных тем, волнующих 
граждан в январе. Валютный ры-
нок снова сильно колебался вслед 
за ценами на нефть, а рубль под-
ешевел 21 января до историческо-
го минимума к доллару. При этом 
его официальный курс нередко 
отличался как от биржевых сво-
док, так и от цифр на табло обмен-
ных касс.

Многие читатели задают во-
прос: зачем вообще в таком слу-
чае нужен официальный курс и 
ориентируется ли на него кто-ни-
будь?

Официа льные к у рсы ва лют 
устанавливаются центробанка-
ми практически всех стран на 
определенный период. Чаще всего 
это сутки или месяц. Официаль-
ные курсы нужны, например, для 
расчетов таможенных платежей 
между странами, они использу-
ются бухгалтерами и налогови-
ками.

Официа льный курс рубля к 
доллару и евро устанавливает 
Банк России по итогам валютных 
торгов на бирже, порядок этой 
процедуры закреплен специаль-
ным положением. Рублевая цена 
других валют устанавливается 
уже через кросс-курсы (соотно-
шение между двумя валютами, 
которое вытекает из их курса по 
отношению к курсу третьей ва-
люты). 

Но это не означает, что вы мо-
жете прийти в Центробанк с це-
лью к упить или продать ино-
странную валюту по официально 
установленному курсу. Для об-
служивания граждан существу-
ют коммерческие банки, исполь-
зующие не официальный, но срав-
нительно близкий к таковому 
курс. Чаще всего курс покупки-
прода ж и рубл я завышен, по-
скольку банк должен получать 
прибыль от каждой своей сделки.

Список иностранных валют, 
курсы которых по отношению к 
рублю устанавливает Банк Рос-
сии, всегда можно найти на сайте 
ЦБ. На сегодня ЦБ устанавливает 
курс 33 валют, включая доллар 
США, евро, британский фунт, 
швейцарский франк, японскую 
иену. В этот список также логич-
но входят валюты стран — соседей 
России, а также государств, кото-
рые имеют наибольший торговый 
оборот с Россией.

Ранее в СССР курс рубля был 
фиксированным, позже в России — 
по крайней мере управляемым 
государством. До ноября 2014 
года в стране действовал коридор 
бивалютной корзины (0,45 евро и 
0,55 доллара). Когда курс рубля 
выходил за установленные ею 
рамки, ЦБ либо продавал, либо 
покупал иностранную валюту, не 
позволяя рублю ни сильно укре-
пляться, ни сильно ослабевать.

С ноября 2014 года в России 
действует плавающий режим ва-
лютного курса. Это означает, что 
курс иностранной валюты к ру-

блю определяется рыночными 
силами — соотношением спроса 
на иностранн у ю ва лют у и ее 
предложения на валютном рынке. 
То есть государство в лице ЦБ не 
вмешивается в курсообразование 
рубля. Повлиять на динамику его 
курса Банк России может только в 
условиях резкого и глубокого па-
дения рубля. Нынешняя ситуа-
ция таковой не является.

Россия перешла на плавающий 
курс рубля, поскольку он счита-
ется автоматическим стабилиза-
тором экономики. Например, при 
росте цен на нефть рубль укре-
пляется, и это снижает риски «пе-
регрева» экономики. При падении 
цен на нефть происходит ослабле-
ние рубля, которое оказывает 
поддержку отечественным произ-
водителям за счет увеличения 
объемов экспорта и стимулирова-
ния импортозамещения. 

При режиме плавающего курса 
увеличение спроса на валюту или 
ее п ре д ложен и я со с т орон ы 
участников рынка из-за измене-
ния разницы между внутренними 
и внешними ставками приводят к 
аналогичному изменению валют-
ного курса, делая спекулятивные 
операции невыгодными. Следова-
тельно, плавающий курс валюты 
снижает зависимость российской 
экономики от внешних факторов 
риска.

При этом в Совете Федерации 
у же п р е д лож и л и вс пом н и т ь 
прош лое, установив жесткий 
курс рубля к иностранным валю-
там, мотивировав инициативу 
тем, что в этом случае за доллар 
будут давать 40 рублей. 

«Если бы такое предложение 
стало реальностью, то у нас бы 
молниеносно исчез бы нормаль-
ный валютный рынок», — говорит 
профессор кафедры фондового 
рынка и рынка инвестиций Выс-
шей школы экономики Александр 
Абрамов. Фактически при таком 
сценарии происходит разделение 
валютного рынка на официаль-
ный и «черный», что негативно 
влияет на состояние финансовой 
системы страны. 

Курсы валют 
нужны, например, 
для таможенных 
платежей. 
То есть все 
денежные 
операции между 
странами равняются 
на официальные 
уровни

Без обмена
Зачем нужен официальный 
курс рубля

Пострадал за бездорожье
На Ставрополье жители избили 
главу села из-за плохих дорог

ОБ ЭТОМ сообщается на сайте СК по региону. По данным ведомства, 27 января двое муж-
чин, встретив главу села Солуно-Дмитриевское Андроповского района Николая Пелихова 
возле здания администрации, попытались спровоцировать с ним конфликт из-за плохого, 
по их мнению, качества местных дорог. Они оскорбили его нецензурной бранью, после чего 
один из них нанес главе администрации несколько ударов рукой и один удар ногой по лицу. 



8 полезная книжка>

4 февраля 2016——Четверг № 23 (6891) WWW.RG.RU

ЛЬГОТЫ

 Ирина Невинная

С 1 февраля, как уже сообщала 
«Российская газета», были проин-
дексированы страховые пенсии у 
неработающих пенсионеров. Уве-
личение составило 4%. 

Вместе с пенсиями также с 1 фев-
раля выросли размеры ежемесяч-
ной денежной выплаты (ЕДВ) феде-
ральным льготникам. Увеличение 
составило 7% и коснулось более 
чем 40 категорий (ветераны войн, 
инвалиды, граждане, подвергшие-
ся воздействию радиации, Герои 
Советского Союза, Герои Социали-
стического Труда и др.). В общей 
сложности прибавку в виде ежеме-
сячных выплат получают более 15 
млн человек, сообщили «РГ» в ПФР.

Льготных категорий много, поэ-
тому совместно с Пенсионным 
фондом мы подготовили подроб-
ную таб лицу — кому и сколько по-
ложено. Обратите внимание: в та-
блице приведен полный размер 
ЕДВ для тех льготников, которые 
отказались от набора соцуслуг в 

натуральном выражении (в соцпа-
кет входит дополнительное лекар-
ственное обеспечение, санаторно-
курортное лечение и бесплатный 
проезд на пригородных электрич-
ках). Если гражданин получает 
весь пакет целиком, то из суммы 
ЕДВ следует вычесть его стои-
мость — эти суммы приведены во 
втором столбце таб лицы. Если гра-
жданин сохранил какую-то услу-
гу, но от других отказался, из пол-
ной суммы ЕДВ нужно вычесть 
стоимость получаемой услуги. С 1 
февраля весь пакет соцуслуг стоит 
995,23 рубля, в том числе право на 
лекарства — 766,55 руб., санатор-
ное лечение — 118,59 руб., проезд 
на электричках — 110,09 руб.

Еще одно важное замечание:  мы 
постарались указать названия 
льготных категорий как можно бо-
лее подробно, тем не менее гро-
моздкие таблицы пришлось нем-
ного сократить, поэтому в случае 
необходимости рекомендуем вос-
пользоваться текстами соответст-
вующих федеральных законов 
(ссылки на них —  над каждой груп-
пой льготников).

Подарок на рождение
Проиндексированы пособия 
для семей с детьми

С 1 ФЕВРАЛЯ размер единовременного пособия при рождении ребенка вырос до 15,5 тыс. 
рублей. А если речь идет о беременной жене военнослужащего-призывника, она получит от 
государства 24,5 тысячи. В этом году проиндексированы все виды детских пособий, за 
исключением маткапитала. Его «стоимость» по-прежнему составляет 453 026 рублей. Под-
робнее о размерах детских пособий — в нашей следующей «Полезной книжке» 18 февраля.

Ветеранам, афганцам, инвалидам
Полный список ежемесячных выплат, которые 
льготники начали получать с 1 февраля

Ежемесячные денежные выплаты, которые льготники получают вместе с пенсией, выросли на 7%.

№
 п

/п

Категория
Размер ЕДВ 
с 1 февраля 

2016 г. 

Сумма ЕДВ, 
выплачиваемая 
при сохранении 

полного НСУ, 
с 1 февраля 2016 г. 
(НСУ=995,23р.)

1 2 3 4

Федеральный закон от 12.01.1995 № 5-ФЗ «О ветеранах»
1 Инвалиды войны. 4795,17 3799,94

2 Участники Великой Отечественной войны, ставшие инвалида-
ми.

4795,17 3799,94

3 Военнослужащие и лица рядового и начальствующего состава 
органов внутренних дел, других силовых ведомств, ставшие ин-
валидами вследствие ранения, контузии или увечья, получен-
ных при исполнении обязанностей военной службы (служеб-
ных обязанностей).

4795,17 3799,94

4 Участники Великой Отечественной войны. 3596,37 2601,14

5 Военнослужащие, проходившие военную службу в воинских 
частях, не входивших в состав действующей армии, в период с 
22 июня 1941 года по 3 сентября 1945 года не менее шести меся-
цев, военнослужащие, награжденные орденами или медалями 
СССР за службу в указанный период.

1439,47 444,24

6 Лица, работавшие в период Великой Отечественной войны на 
объектах противовоздушной обороны, на строительстве обо-
ронительных сооружений, военно-морских баз, аэродромов и 
др. в пределах тыловых границ действующих фронтов, на при-
фронтовых участках железных и автомобильных дорог.

1439,47 444,24

7 Лица, награжденные знаком «Жителю блокадного Ленин града». 2638,27 1643,04

8 Ветераны боевых действий: 2638,27 1643,04

9 1) военнослужащие, в том числе отставники, военнообязанные, 
призванные на военные сборы, лица рядового и начальствую-
щего состава органов внутренних дел и органов государствен-
ной безопасности, работники Минобороны СССР и РФ, сотруд-
ники учреждений и органов уголовно-исполнительной систе-
мы, направленные в другие государства и принимавшие учас-
тие в боевых действиях в этих государствах, а также принимав-
шие участие в боевых действиях на территории Российской Фе-
дерации;

2638,27 1643,04

10 2) военнослужащие, в том числе отставники, рядовой и началь-
ствующий состав органов внутренних дел, госбезопасности, 
лица, участвовавшие в разминировании территорий и объектов 
в период с 10 мая 1945 года по 31 декабря 1951 года, в том числе 
в операциях по боевому тралению в период с 10 мая 1945 года 
по 31 декабря 1957 года;

2638,27 1643,04

11 3) военнослужащие автомобильных батальонов, направлявши-
еся в Афганистан в период ведения там боевых действий для до-
ставки грузов;

2638,27 1643,04

12 4) военнослужащие летного состава, совершавшие с террито-
рии СССР вылеты на боевые задания в Афганистан в период ве-
дения там боевых действий.

2638,27 1643,04

13 Члены семей погибших (умерших) инвалидов войны, участни-
ков Великой Отечественной войны и ветеранов боевых дейст-
вий.

1439,47 444,24

14 Члены семей погибших в Великой Отечественной войне лиц из 
числа личного состава групп самозащиты объектовых и аварий-
ных команд местной противовоздушной обороны, а также чле-
ны семей погибших работников госпиталей и больниц города 
Ленинграда.

1439,47 444,24

15 Члены семей военнослужащих, лиц рядового и начальствующе-
го состава органов внутренних дел и других силовых ведомств, 
погибших при исполнении служебных обязанностей.

1439,47 444,24

16 Члены семей военнослужащих, погибших в плену, пропавших 
без вести в районах боевых действий, со времени исключения 
их из списков воинских частей.

1439,47 444,24

17 Родители и жены военнослужащих, погибших вследствие ране-
ния, контузии или увечья, полученных при защите СССР или во 
время военной службы, либо вследствие заболевания, связан-
ного с пребыванием на фронте.

3596,37 2601,14

Федеральный закон от 22.08.2004 №122-ФЗ «О внесении изменений в законодательные 
акты РФ и признании утратившими силу некоторых законодательных актов РФ в связи 

с принятием федеральных законов «О внесении изменений и дополнений в Федеральный 
закон «Об общих принципах организации законодательных (представительных) 

и исполнительных органов государственной власти субъектов РФ» 
и «Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ»

18 Бывшие несовершеннолетние узники концлагерей, гетто, со-
зданных фашистами и их союзниками в период Второй мировой 
войны, признанные инвалидами (за исключением лиц, инвалид-
ность которых наступила вследствие их противоправных дей-
ствий).

4795,17 3799,94

19 Бывшие несовершеннолетние узники концлагерей, гетто, дру-
гих мест принудительного содержания, созданных фашистами и 
их союзниками в период Второй мировой войны.

3596,37 2601,14

Федеральный закон от 24.11.1995 №181-ФЗ
 «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»

20 Инвалиды (I группа). 3357,23 2362,00
21 Инвалиды (II группа). 2397,59 1402,36
22 Инвалиды (III группа). 1919,30 924,07
23 Дети-инвалиды. 2397,59 1402,36

КОМУ И СКОЛЬКО ПОЛОЖЕНО ОТ ГОСУДАРСТВА
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Поделись с другим
Если новая вещь стала не нужна, 
она пригодится кому-то еще

ВО МНОГИХ регионах появились пункты «социального проката», где можно взять на время 
кресла-коляски, трости, костыли, тонометры, даже палки для скандинавской ходьбы. Люди 
отдают ставшие не нужными детские автомобильные кресла, кроватки, коляски, санки, 
бытовую технику. В Москве таким полезным делом занимаются благотворительные орга-
низации, группы в соцсетях. А на Кузбассе более 40 пунктов открыли службы соцзащиты.

Закон Российской Федерации от 15.05.1991 № 1244-1 
«О социальной защите граждан, 

подвергшихся воздействию радиации вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС»

24 Граждане, перенесшие лучевую болезнь и другие заболева-
ния, связанные с радиационным воздействием вследствие 
чернобыльской катастрофы или с работами по ликвидации 
последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС.

1919,30 924,07

25 Инвалиды вследствие чернобыльской катастрофы. 2397,59 1402,36

26 Граждане, принимавшие в 1986 — 1987 гг. участие в ликвида-
ции последствий чернобыльской катастрофы в зоне отчужде-
ния, занятые эвакуацией, на эксплуатации или других работах 
на ЧАЭС; военнослужащие и военнообязанные, привлечен-
ные в этот период на работы по ликвидации последствий ката-
строфы в зоне отчуждения; лица начальствующего и рядового 
состава органов внутренних дел, проходившие в 1986 — 1987 
годах службу в зоне отчуждения; граждане, в том числе воен-
нослужащие и военнообязанные, принимавшие участие в 
1988 — 1990 годах в работах по объекту «Укрытие»; врачи и 
другие работники лечебных учреждений, получившие сверх-
нормативные дозы облучения при оказании медицинской по-
мощи в период с 26 апреля по 30 июня 1986 года лицам, по-
страдавшим в результате чернобыльской катастрофы.

2397,59 1402,36

27 Граждане, принимавшие участие в 1988—1990 гг. в работах по 
ликвидации последствий чернобыльской катастрофы в пре-
делах зоны отчуждения или занятые в этот период на эксплуа-
тации или других работах на ЧАЭС; военнослужащие и воен-
нообязанные, привлеченные в эти годы к выполнению работ 
по ликвидации последствий чернобыльской катастрофы, а 
также лица начальствующего и рядового состава органов вну-
тренних дел, проходивших в 1988—1990 годах службу в зоне 
отчуждения.

1919,30 924,07

28 Граждане, эвакуированные (в том числе выехавшие добро-
вольно) в 1986 году из зоны отчуждения.

1919,30 924,07

29 Граждане, постоянно проживающие (работающие) на терри-
тории зоны проживания с правом на отселение.

479,82 0,00

30 Граждане, постоянно проживающие (работающие) на терри-
тории зоны проживания с льготным социально-экономиче-
ским статусом.

479,82 0,00

31 Граждане, постоянно проживающие (работающие) в зоне от-
селения до их переселения в другие районы.

479,82 0,00

32 Дети и подростки в возрасте до 18 лет, проживающие в зоне 
отселения (с правом на отселение), эвакуированные и пере-
селенные из зон отчуждения, отселения, проживания с пра-
вом на отселение, включая тех, а также дети первого и после-
дующих поколений граждан, указанных в п.п. 1, 2, 3 и 6 части 
первой статьи 13 Закона РФ от 15.05.1991 № 1244-1, родившие-
ся после радиоактивного облучения одного из родителей

1198,80 203,57

33 Дети и подростки, страдающие болезнями или генетическими 
последствиями радиоактивного облучения одного из родите-
лей, а также последующие поколения детей в случае развития 
у них заболеваний вследствие чернобыльской катастрофы 
или обусловленных генетическими последствиями радиоак-
тивного облучения одного из родителей, ставшие инвалида-
ми.

2397,59 1402,36

34 Дети и подростки, страдающие болезнями или обусловленны-
ми генетическими последствиями радиоактивного облучения 
одного из родителей, а также последующие поколения детей в 
случае развития у них заболеваний вследствие чернобыль-
ской катастрофы или обусловленных генетическими послед-
ствиями радиоактивного облучения одного из родителей.

1919,30 924,07

35 Дети и подростки в возрасте до 18 лет, постоянно проживаю-
щие в зоне с льготным социально-экономическим статусом.

720,51 0,00

36 Рабочие и служащие, а также военнослужащие, лица началь-
ствующего и рядового состава органов внутренних дел, Госу-
дарственной противопожарной службы, получивших заболе-
вания, связанные с лучевым воздействием на работах в зоне 
отчуждения, ставшие инвалидами.

2397,59 1402,36

37 Рабочие и служащие, а также военнослужащие, лица началь-
ствующего и рядового состава органов внутренних дел, Госу-
дарственной противопожарной службы, получившие профес-
сиональные заболевания, связанные с лучевым воздействием 
на работах в зоне отчуждения.

1919,30 924,07

Федеральный закон от 26.11.1998 №175-ФЗ 
«О социальной защите граждан Российской Федерации, 

подвергшихся воздействию радиации вследствие аварии в 1957 году 
на производственном объединении «Маяк» 

и сбросов радиоактивных отходов в реку Теча»

38 Граждане, ставшие инвалидами в результате воздействия ра-
диации вследствие аварии в 1957 году на ПО «Маяк» и сбро-
сов радиоактивных отходов в реку Теча.

2397,59 1402,36

39 Граждане, получившие лучевую болезнь, другие заболевания, 
обусловленные воздействием радиации вследствие аварии в 
1957 году на ПО«Маяк» и сбросов радиоактивных отходов в 
реку Теча.

1919,30 924,07

40 Граждане, включая военнослужащих и военнообязанных, лиц 
начальствующего и рядового состава органов внутренних 
дел, органов госбезопасности, органов гражданской оборо-
ны, участвовавших в 1957 — 1958 годах в ликвидации послед-
ствий аварии на ПО «Маяк», а также те же категории граждан, 
занятых в реабилитации загрязненных территорий вдоль 
реки Теча в 1949 — 1956 годах.

2397,59 1402,36

41 Граждане, включая военнослужащих и военнообязанных, лиц 
начальствующего и рядового состава органов внутренних дел, 
госбезопасности, гражданской обороны, принимавших учас-
тие в 1959 — 1961 годах в ликвидации последствий аварии на ПО 
«Маяк», а также те же категории граждан, занятых в реабилита-
ции загрязненных территорий вдоль реки Теча в 1957 — 1962 го-
дах.

1919,30 924,07

42 Граждане, эвакуированные (переселенные), а также добро-
вольно выехавшие из населенных пунктов, подвергшихся 
радио активному загрязнению вследствие аварии на ПО «Маяк» 
и сбросов радиоактивных отходов в реку Теча, включая детей, в 
том числе детей, которые в момент эвакуации (переселения) на-
ходились в состоянии внутриутробного развития, а также на во-
еннослужащих, вольнонаемный состав войсковых частей и 
спецконтингент, эвакуированных в 1957 году из зоны радиоак-
тивного загрязнения. 

1919,30 924,07

43 Граждане, проживающие в населенных пунктах, подвергшихся 
радиоактивному загрязнению вследствие аварии в 1957 году на 
производственном объединении «Маяк» и сбросов радиоактив-
ных отходов в реку Теча, где средняя годовая эффективная доза 
облучения составляет в настоящее время свыше 1 мЗв (0,1 бэр) 
(дополнительно над уровнем естественного радиационного 
фона для данной местности).

479,82 0,00

44 Дети первого и второго поколений граждан, указанных в статье 
1 Федерального закона от 26.11.98 № 175-ФЗ, страдающие забо-
леваниями вследствие воздействия радиации на их родителей.

1198,80 203,57

45 Дети, не достигшие возраста 18 лет, проживающие в населен-
ных пунктах, подвергшихся радиоактивному загрязнению 
вследствие аварии в 1957 году на производственном объедине-
нии «Маяк» и сбросов радиоактивных отходов в реку Теча, где 
средняя годовая эффективная доза облучения составляет в на-
стоящее время свыше 1 мЗв (0,1 бэр) (дополнительно над уров-
нем естественного радиационного фона для данной местно-
сти).

1198,80 203,57

46 Граждане из подразделений особого риска, имеющие инвалид-
ность.

2397,59 1402,36

47 Граждане из подразделений особого риска, не имеющие инва-
лидности.

2397,59 1402,36

Федеральный закон от 10.01.2002 № 2-ФЗ «О социальных гарантиях гражданам,
подвергшимся радиационному воздействию вследствие ядерных испытаний 

на Семипалатинском полигоне»
48 Граждане, получившие суммарную (накопительную) эффектив-

ную дозу облучения, превышающую 25 сЗв (бэр).
1919,30 924,07

49 Граждане, получившие суммарную (накопительную) эффектив-
ную дозу облучения более 5 сЗв (бэр), но не превышающую 25 
сЗв (бэр).

600,94 0,00

50 Дети в возрасте до 18 лет первого и второго поколения граждан, 
получившие суммарную (накопительную) эффективную дозу 
облучения более 5 сЗв (бэр), страдающих заболеваниями 
вследствие радиационного воздействия на одного из родите-
лей.

600,94 0,00

Закон Российской Федерации от 15.01 1993 №4301-1 
«О статусе Героев Советского союза, Героев Российской Федерации 

и полных кавалеров ордена Славы»
51 Герои СССР, Герои РФ, полные кавалеры Ордена Славы, члены 

семей умерших (погибших) Героев
56538,84

52 1 член семьи 56538,84
53 2 члена семьи 28269,42
54 3 члена семьи 18846,28
55 4 члена семьи 14134,71
56 5 членов семьи 11307,76
57 6 членов семьи 9423,14
58 7 членов семьи 8076,97
59 8 членов семьи 7067,35

Федеральный закон от 09.01.1997 № 5-ФЗ «О предоставлении социальных гарантий 
Героям Социалистического Труда, Героям Труда Российской Федерации 

и полным кавалерам ордена Трудовой Славы»
60 Герои Соцтруда, Герои Труда РФ, полные кавалеры Ордена Тру-

довой Славы
41689,05
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ПРОЦЕДУРА

 Владислав Куликов

Новая тенденция: граждане чаще 
стали официально давать в долг 
друг другу через нотариуса. В 
трудные времена у хороших людей 
принято выручать друг друга. Но 
очень важно оформить все пра-
вильно, чтобы доброе дело не вы-
ходило боком.

Дружеские «пара тысяч» до по-
лучки могут спасти человека от 
крупных неприятностей, если он 
решит стрельнуть в другом месте. 
В последнее время развили актив-
ность так называемые микрофи-
нансовые организации, где очень 
легко взять деньги, но трудно рас-
платиться.

Причем коллекторы (еще недав-
но надо было объяснять, что это 
специалисты по взысканию дол-
гов, а сегодня про них уже мало кто 
не знает), работающие на микро-
финансовые организации, отлича-
ются дикими методами. Послед-
ний шокирующий случай: коллек-
тор бросил бутылку с зажигатель-
ной смесью в окно дома, где спал 
двухлетний внук должника. 

Поэтому, если есть возмож-
ность взять в долг у друга или зна-

комого, специалисты советуют 
именно так и поступить. Раньше, 
как правило, подобные долги 
оформлялись распиской. А то и 
просто под честное слово.

Сейчас, как показывает стати-
стика, люди чаще стали обращать-
ся к нотариусу для удостоверение 
договора займа. «Расписка, кото-
рую часто пишут в таких случаях 
и которую принято считать основ-
ным документом, если речь идет о 
долговых обязательствах, на са-
мом деле неэффективна. Она не мо-
жет содержать никаких условий. В 
расписке просто отражен факт пе-
редачи денег и возможный срок их 
возврата, — рассказывают экспер-
ты ФНП. — Договор займа, в свою 
очередь, может содержать и усло-
вия рассрочки, и другие условия, 
оговоренные обеими сторонами. 
Одно из основных преимуществ 
договора займа как раз и заключа-
ется в том, что в нем могут быть 
подробно прописаны все условия».

Процедура подписания догово-
ра займа очень проста. Вы прихо-
дите к нотариусу, рассказываете: 
на каких условиях хотите дать 
заем, на какой срок, выбираете ме-
сто и способ возврата денег, опре-
деляете, будут ли начисляться 
проценты по займу либо он будет 

беспроцентным и т.п. Все эти усло-
вия будут отражены в договоре. 

«Почему договор займа лучше 
удостоверить у нотариуса? Важно 
знать, что все факты, которые но-
тариус включил в договор и удо-
стоверил, имеют повышенную до-
казательственную силу, то есть не 
подлежат дополнительному дока-
зыванию в суде, — рассказывают 
эксперты. — Чтобы оспорить нота-
риально удостоверенные факты, 
необходимо сначала доказать, что 
нотариус совершил нотариальный 
акт с нарушением закона. Для суда 
нотариально удостоверенный до-
говор займа будет весомым аргу-
ментом, который подтверждает и 
тот факт, что должник обязался 
вернуть деньги в определенный 
срок, и факт, что он получил день-
ги именно на тех условиях, кото-
рые прописаны в договоре».

В любом договоре займа, вне за-
висимости от наличия других ус-
ловий, должны быть указаны: имя 
получателя (полные ФИО, паспор-
тные данные и регистрация), сум-
ма цифрами и прописью, условия 
выдачи денег (например, размер 
процентов за использование де-
нежных средств или отсутствие 
таковых), точный срок возврата 
суммы.

Деньги прописью
Нотариусы объяснили, как правильно оформить долг в частном порядке

Побойтесь доллара
Банки предупредят заемщиков 
об опасности кредитов в валюте 

ПРАВИТЕЛЬСТВО страны внесло в Госдуму законопроект, обязывающий кредитные орга-
низации предупреждать желающих взять займы об опасности кредита в иностранной ва-
люте. Человек должен осознавать риск, связанный с переменами курса. Соответствующее 
дополнение правительство предложило включить в перечень сведений, которые должны 
быть доступны клиентам в местах оформления потребительского кредита.
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БОЛЬШОЙ СЕКРЕТ!
Открыть вам секрет? Если вы до сих пор 

болеете, то это не ваша вина. Кому-то выгодно, 
чтобы вы бесконечно тратили свои кровно за-
работанные средства только лишь на поддер-
жание жизни. А во время кризиса лекарства 
резко подскочили в цене и ещё быстрее опусто-
шают кошелек. Так что? Выхода нет?

СВЕТ В КОНЦЕ ТОННЕЛЯ
Несколько лет назад перед уче-

ными, которые не связаны с фарм-
производством, была поставлена 
задача  — разработать недоро-
гой физиотерапевтический 
прибор с высоким лечебным 
эффектом, простой в обра-
щении, безопасный и с мак-
симальным количеством 
степеней воздействия на по-
раженные органы.

За разработку поставлен-
ной задачи взялись многие 
производители. По общему мне-
нию, лучшего результата доби-
лись ученые из Санкт-Петербургского 
Научно-Производственного Объединения 
«Невотон». Коллективом учёных под руко-
водством зав. кафедрой физиотерапии и ме-
дицинской реабилитации, д.м.н., профессора 
В.В. Кирьяновой был разработан удиви-
тельный прибор, который получил имя 
«ФизиоТон».

Это самый настоящий медицинский 
комплекс, созданный по уникальной медицин-
ской технологии.

Представьте, что с сегодняшнего дня вашим 
здоровьем занимаются светила медицинской 
науки. А вы единственный, о ком они заботят-
ся. Как вы полагаете, есть у них возможность 

помочь вам? Безусловно, причём вы буквально 
обречены на выздоровление. Ведь они профес-
сионалы высочайшего уровня.

«ФИЗИОТОН» — И НИЧЕГО ЛИШНЕГО!
Также профессионально работает и 

«Физио Тон», его четыре источника здоровья 
лечат только вас. Создавая «ФизиоТон», уче-
ные отобрали методы с лечебной эффективно-
стью не менее 80-90%. Выявили, какие из них 
максимально усиливают лечебный эффект от 

совместного применения и наиболее без-
опасны. И получился феноме-

нальный прибор. 
Вот эти источники 

здоровья:
импульсный ток 

низкой частоты — как 
рукой, снимает боль 

различного происхожде-
ния, укрепляет ваши нервы и 

мышцы, делает сердце гораздо силь-
нее и выносливее;

магнитный поток  — нормализует давле-
ние, заживляет ваши раны, ушибы и порезы;

красный монохромный поток  — избавит 
вас от нервного напряжение и чувства тревоги. 
При этом восстановит нарушенное кровообра-
щение;

вибровоздействие — сделает 
приятный массаж и восстано-

вит структуру тканей, усилит кровоток 
для утилизации жировых отложений.

И всё это в одном компактном 
приборе! Похоже, теперь у болез-
ней просто нет шансов! Ведь у вас 
очень мощное средство. 

ПРОСТО КАК «2Х2»!
«ФизиоТон» не требует 

специальных знаний для 
обращения с ним. Пред-
ставьте себе, вы прино-
сите посылку с «Физио-
Тон» домой. Открываете 
солидную упаковку, от 
которой веет основатель-
ностью и заботой о том, 
чтобы вы получили прибор в целости и со-
хранности. Берёте в руки подробную и понят-
ную инструкцию. И что вы видите? У прибора 
всего три кнопки! Одна включает и отключает 
аппарат. Две другие переключают все режимы 
работы. Фантастика — всё очень просто. С этим 
прибором справится даже ребёнок!

А заводская гарантия убережёт ваши нервы 
в случае возникновения неисправности. Хотя 
это бывает крайне редко, ведь прибор сде-
лан по международному стандарту качества, 
прошел тройной контроль на производстве 
и двойной контроль непосредственно перед 
отправкой вам.

Почему «ФизиоТон» возвращает здоровье?

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Ему это удалось! Он настоящий мастер здоровья, у которого всего одна цель — помочь Вам! И он 
прекрасно справляется с этой задачей, даже если у Вас целый «букет» заболеваний. Знаете почему?

 * Подробности по телефону 8 (937) 873-52-55. ИП Пимонов Александр Юрьевич, ОГРН 308 730 226 600 012. Рег. уд. № ФСР 2010/07421. Реклама.

ТАК ИСПОЛЬЗУЙТЕ «ФИЗИОТОН» В БОРЬБЕ С:
  заболеваниями и травматическими повреждениями 
опорно-двигательного аппарата (деформирующий 
остеоартроз, артрит, полиартрит, эпикондилит, растяже-
ние, ушиб, гематома)
  заболеваниями периферической нервной системы 
(остеохондроз различных отделов позвоночника, неврит, 
полиневрит, невралгия)

  сердечно-сосудистыми заболеваниями 
(гипертоническая болезнь I-II стадия)
  заболеваниями органов дыхания (трахеит, бронхит)
  заболеваниями уха, горла, носа 
(ринит, вазомоторный ринит, тонзиллит, отит, гайморит)
 урологическими заболеваниями (простатит)
 заболеваниями кожи и полости рта

Каждому покупателю 

отличный ПОДАРОК!*

Заказывайте «ФизиоТон»
8(800)333-10-16 

(звонки по РФ бесплатные)

8(937)873-52-55
433515,  г. Димитровград, 

а/я 73,  заказ Б-2 

  

Цена
«ФизиоТон»

5500 руб. 4900 руб.

ВРЕМЕННО ДОСТУПЕН
Лучшая благодарность это мне-

ния тех, кто уже пользуется «Физио-
Тон». У одного стабилизировалось 
давление, которое мучило его боль-

ше 20-ти лет. У другого исчезла 
отдышка. Многие ощутили, 
что восстанавливается под-
вижность суставов и исчеза-
ют боли при движении. Пе-

речислять можно бесконечно.
«ФизиоТон» действитель-

но уникальный лекарь. Но 
сколько может стоить прибор 
с такими выдающимися спо-
собностями? Обычная цена 
на «ФизиоТон»  — 5500 руб. 
Это, конечно, не дорого для 

прибора такого класса. Но даже 
такую сумму подчас невозможно выделить на 
собственное здоровье, если её попросту нет.

«ФизиоТон» временно доступен всего за 
4900 руб. Закажите его прямо сейчас, пока 
приборы ещё есть в наличии! И уже через не-
сколько минут после получения прибора вы 
сможете улучшать своё здоровье. 
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ПРОЕКТ

 Владислав Куликов

Глава государства подписал указ, предпи-
сывающий правительству создать единый 
федеральный информационный ресурс, со-
держащий сведения о населении страны, в 
том числе сведения о регистрации актов 
гражданского состояния.

Единая база ЗАГСов позволит человеку од-
ним кликом восстанавливать нужные доку-
менты, составлять свое генеалогическое дре-
во, находить родню, о которой он понятия не 
имеет. По данным «Российской газеты», тех-
ническая работа по созданию такой системы 
ведется давно. Но в первую очередь необхо-
димо будет принять соответствующий за-
кон. Согласно указу законопроект должен 
быть внесен в Госдуму до 1 мая нынешнего 
года.

Сегодня электронные базы ЗАГСов созда-
ны во многих регионах. Но единой базы дан-
ных ЗАГСов по всей стране еще не существу-
ет. Цифровые архивы, скажем, Москвы и Са-
ратова никак не связаны. Между тем соеди-
нение баз в единую сеть открывает невидан-
ные возможности и для граждан, и для госу-
дарства.

Точно можно сказать, что составление по-
добных родственных сетей может помочь и 
нотариусу при оформлении наследства. 
Кроме того, людям легче будет восстано-
вить важные документы — свидетельства о 
рождении, браке и прочее. Не надо будет по-
сылать запросы в другие регионы. В идеале 
любой ЗАГС, сверившись с базой, сможет 
выдать нужную копию.

Чисто технически новая система ЗАГСов 
позволит каждому гражданину выстроить 
свое генеалогическое древо за сто лет. Легче 
станет выявить и двоеженцев прямо на по-
роге Дворца бракосочетания.

При этом административной перестрой-
ки не планируется, ЗАГСы, как и были, оста-
нутся в ведении местных властей. Но они те-
перь будут на связи друг с другом. Возмож-
но, где-то появится и центральное хранили-
ще наших семейных тайн. Хотя для граждан 
это уже второстепенные детали.

Системы, уже установленные во многих 
ЗАГСах, имеют в том числе программу по 
выстраиванию генеалогического древа. С 
технической точки зрения здесь никаких 
проблем нет. К человеку уже с рождения тя-
нутся ниточки из прошлого: родители, ро-
дители родителей, а к ним прикрепляются 
параллельные ветви с братьями, сестрами, 
двоюродными, троюродными и так далее. 
Машина легко сплетет все ниточки в еди-
ную сеть. Во многих регионах архивы оциф-
ровывают с 1918 года. Данных за царское 
время в ЗАГСах, к сожалению, нет.

По словам экспертов, сегодня, чтобы со-
ставить свою родословную, нужно найти в 
архиве документы на самого последнего из-
вестного предка: свидетельство о рожде-
нии, браке, старые фотографии. Дальше 
нужно зарегистрироваться на каком-то ге-
неалогическом форуме, и там человеку под-
скажут, в какой архив нужно обратиться. 
Чтобы начать строить свое древо, нужно 
определить последнюю точку, которая из-
вестна. Но у многих ли есть свидетельство о 
рождении прадедушки? Электронная про-
грамма легко может выдать и свидетельство 
о браке, и свидетельство о смерти праде-
душки. А если он родился после 1918 года, то 
и свидетельство о рождении. При условии, 
что в том регионе оцифровали архив.

Отдельный вопрос, будет ли доступна та-
кая услуга человеку и, если да, то в каком 
формате. Возможно, требуется разработать 
специальную процедуру, так как возникает 
масса проблем, в том числе и с сохранно-
стью персональных данных. Ведь жена, за-

казав справку о своей родословной, сможет 
ненароком узнать и о побочных детях мужа, 
они ведь тоже в некотором смысле ей родст-
венники. Ситуации бывают разные, может 
быть, муж рассказал не обо всех детях.

Проблемных вопросов масса. Как быть, 
например, с персональными данными? По-
нятно желание человека узнать имена своих 
родственников. А если кто-то из троюрод-
ных не желает узнаваться? Вправе ли ЗАГС 
разгласить гражданину инициалы внебрач-
ных детей двоюродного дяди? Законодате-
лям будет о чем подумать. 

Поэтому, по словам специалистов, хотя в 
отдельных регионах уже установлены про-
граммы, предусматривающие такую оп-
цию, фактически они еще не действуют. Нет 
регламентации, да и базы все равно непол-
ные: только по данному региону. Но скоро 
это может измениться.

Все материалы проекта «Юридическая неде-
ля» на сайте
www.rg.ru/yurist-nedeli

Семью соберут в Сети
Все данные о рождениях и свадьбах будут сведены в единую базу

Звоните и ругайтесь
Сотовые компании будут быстрее 
рассматривать жалобы абонентов

ГОСДУМА приняла во втором чтении закон, который в два раза сокращает срок рассмотре-
ния жалоб компаниями мобильной связи. Теперь оператор сотовой связи должен будет в те-
чение 30 дней ответить на претензию клиента. Обращение регистрируется не позже следу-
ющего рабочего дня после получения. Претензии к качеству междугородной и междуна-
родной связи по-прежнему будут рассматриваться 60 дней.

Автомобиль 
вернули 
в магазин за 
долгий ремонт 
по гарантии

РЕШЕНИЕ

Верховный суд России объяснил, 
что продавцы обязаны вернуть по-
купателю деньги за машину, если 
гарантийный ремонт превысил 
разумные сроки и тот устал ждать.

В своем свежем обзоре судеб-
ной практики Верховный суд стра-
ны в деталях разобрал конкретное 
дело, где автолюбителю досталась 
испорченная машина.

История случилась в Москве. 
Некий гражданин купил в одном 
из автосалонов автомобиль. Как 
рассказывается в материа лах 
дела, в ходе эксплуатации маши-
ны постоянно возникала неполад-
ка: горела лампочка неисправно-
сти двигателя.

В автосервисе не только не смо-
гли быстро устранить неисправ-
ность, но даже слегка помяли авто 
в процессе ремонта. В какой-то мо-
мент бесконечный ремонт хозяину 
надоел, и он потребовал вернуть 
деньги за машину. Дилеры не со-
гласились, и начался судебный 
процесс.

Как пояснил Верховный суд, 
свободный и осознанный выбор 
потребителем способа устранения 
недостатков мог иметь место лишь 
в случае, когда он с достоверно-
стью знал о необходимых сущест-
венных (более 45 дней) временных 
затратах на проведение ремонта и 
при этом согласился с таким спо-
собом устранения недостатков то-
вара. «По смыслу закона обязан-
ность по информированию потре-
бителя о сроках ремонта лежит на 
продавце (изготовителе)», — гово-
рится в обзоре судебной практики.

Иными с лова ми, продавцы 
должны были заранее предупре-
дить, что дело серьезное и возить-
ся с машиной они будут бесконеч-
но долго. Если он согласен, нет про-
блем. Но ставить покупателя перед 
фактом, мол, ждите, продавцы не 
вправе. Потребитель имеет право 
потребовать возврата уплаченной 
за такой товар денежной суммы.

ПЕТР ОРЛОВ

Красноярцы Сергей Kaунов и его невеста Ирина Кузьменко отпраздновали свадьбу на берегу Енисея 
при температуре воздуха -30 градусов. Сведения об их свадьбе тоже будут в базе.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-82-52

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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КРИМИНАЛ

  Татьяна Павловская, 
Краснодарский край

На Кубани продолжается рассле-
дование уголовного дела, возбу-
жденного в отношении лидера сек-
ты, окопавшейся в одной из здеш-
них станиц. 

62-летний мужчина был взят 
под стражу в ночь на 24 января по-
сле заявления одной из пострадав-
ших. Вместе с несовершеннолет-
ними детьми ей удалось вырваться 
из лап извращенца. Произошло это 
еще 2 года назад, но лишь сейчас 
женщина нашла в себе силы рас-
сказать правоохранителям о том, 
что пережила в сексуальном пле-
ну. Этой теме был посвящен недав-
ний «Прямой эфир с Борисом Кор-
чевниковым» на РТР. В студию 
вместе с потерпевшей была при-
глашена и я, поселившая постра-
давшую семью в своем доме. 

Еще с советских времен этот 
дом был отмечен красной звездоч-
кой и надписью «Здесь живет вете-
ран Великой Отечественной вой-
ны». Марию Ивановну Анфинаген-
тову (мою маму) здесь все уважа-
ли. Она лечила и спасала людей 
сначала на фронте, а потом в мир-
ной жизни. В августе 2013 года ста-
ничники проводили ее в послед-
ний путь, а спустя пару месяцев 
соседи застали во дворе плачущую 
женщину. Она сказала, что попала 
с детьми в беду и просила прию-
тить ее. Узнав об этом, я тут же 
приехала. «Детям угрожает опа-
сность, разрешите пожить в вашем 
доме, — сказала она. — В станице все 
знают, кому он принадлежит, по-
тому нас здесь никто не тронет».    

Вот так Ольга (назовем ее так) 
вместе с 14-летним Ваней и 11-лет-
ней Машей поселились в этом 
доме. Дети отсюда ходили в школу, 
а их мама потихоньку начала зара-
батывать на жизнь шитьем и ре-
монтом одежды. Она рисовала, ма-
стерила кукол, бралась расписы-
вать игровые комнаты в детсаду и 
школе. В доме было достаточно ме-
ста, но первое время они спали 
вместе в одной из комнат. «Нам так 
спокойнее, — поясняла Ольга. — 
Дети не хотят на ночь оставаться 
одни, боятся, что их может снова 
забрать учитель». 

Учителем Ольга называла Алек-
сандра Куренкова, из-за которого 
в свое время оставила родных и 

близких на Украине, перебрав-
шись в 2006 году сюда, на Кубань. 
А познакомились они еще в 1998 
году, когда Оля вышла замуж и 
вместе с мужем отправилась в сва-
дебное путешествие. 

— Мы жили в Хмельницкой обла-
сти, где муж работал на АЭС и ув-
лекался эзотерикой. Перед свадь-
бой предложил поехать в Гелен-
джик, где мы и встретились с Ку-
ренковым. Он приехал на дольме-
ны с группой учеников и пригла-
сил нас на занятия. Так интересно: 
магический круг, свечи, особый 
ритуал «спасения Вселенной». 
Учил направлять энергию, погру-
жал всех в транс, заставляя пове-
рить, что ты чуть ли не божество. 

Домой вернулись окрыленные, 
пригласив в гости Куренкова. 
Вскоре он приехал, читал лекции, 
большие деньги зарабатывал. А в 
2005 году муж сказал, что мы уез-
жаем на Кубань, где будем гото-
виться к «квантовому переходу». 

Это одна из идей «учителя», 
внушившего ученикам, что в де-
кабре 2012 года произойдет «кван-
товый переход», после которого 
выживут лишь избранные. Оказав-
шись полностью под влиянием 
«учителя», адепты созданной им 
секты делали все, что он им велел. 
Приказал порвать с прошлым, с 
родными, уничтожить документы 
— и они это выполнили беспреко-
словно. Так, Оля и ее супруг со-
жгли дипломы о высшем образова-
нии. В станице физику-ядерщику 
пришлось переквалифицировать-
ся в строителя. С подачи Куренко-
ва сколотили бригаду, которая за-
нялась отделочными работами. 
Все заработанные деньги отдавали 
«учителю». Жили общиной в не-
скольких домах, которые скупили 
постепенно. В одном из них за вы-
соким забором была ритуальная 
комната, в которой на рассвете со-
бирались взрослые и дети. 

— Занятия начинались в 5.20, — 
рассказывает Ольга. — Все прихо-
дили с прозрачными стаканчика-
ми, наполненными водой и пись-
менными отчетами за прошедший 
день. Молились с закрытыми гла-
зами, а в это время «учитель» «за-
ряжал» воду, и мы ее выпивали, 
как он говорил, «для отключения 
ума». Такие же ритуалы проходи-
ли каждый вечер. 

Наверное, из-за ранних утрен-
них побудок станичники прозвали 
их «детьми солнца». Больше ника-
ких странностей в их поведении 
никто их местных не замечал: при-
ветливые, обходительные, берутся 
за любую работу, выполняют ее ка-
чественно. Никто и предположить 

не мог, какие жуткие вещи проис-
ходят внутри закрытого от посто-
ронних глаз мирка. Лишь недавно 
Оля решилась рассказать об этом. 
Сначала о себе, а потом — и о детях. 

— Очень скоро после нашего зна-
комства Куренков втянул меня в 
сексуальные отношения, полно-
стью парализовав волю и отклю-
чив сознание. Я просто не могла 
ему сопротивляться, как, думаю, и 
другие молодые женщины, про-
шедшие через его руки. Он убе-
ждал, что таким способом мы об-
мениваемся энергиями, необходи-
мыми для спасения мира и нашего 
личного спасения. При этом требо-
вал ни с кем не делиться случив-
шимся. Мой муж все прекрасно 
знал, но даже не подумал защитить 
меня: «Раз учитель это делает, зна-
чит, так надо».

Но самое ужасное началось, ког-
да «гуру» решил «наполнить энер-
гиями» 8-летнюю дочку Оли. Для 
этого он брал ее на ночь в свою 
комнату, где ребенок подвергался 
изощренным сексуальным домога-
тельствам. Этот ужас продолжал-
ся 3 года. Когда девочка пыталась 
сопротивляться, Куренков на ее 
глазах избивал старшего брата 
плетью, изготовленной их отцом. 
«Гуру» был уверен, что никто не 
посмеет ему сопротивляться, но 
однажды будто пелена спала с Оль-
гиных глаз, и она решилась уйти из 
секты. О том, что в ней творилось, 
решилась рассказать лишь недав-
но: «Больше не могу с этим жить. 
Этот жуткий человек должен быть 
наказан». 

Так получилось, что первым ее 
страшную исповедь услышал пси-
хиатр-нарколог Николай Каклю-
гин. Защитив диссертацию в Ин-
ституте им. Сербского, он занялся 
проблемой зависимого поведения 
не только от алкоголя и наркоти-
ков, но и от воздействия тотали-
тарных сект.  

— Подобных деструктивных ор-
ганизаций в стране достаточно 
много. Пребывание в них нередко 
заканчивается суицидами, пси-
хушкой, разрывом всех родствен-
ных связей, — говорит Каклюгин. — 
Нужно ставить вопрос об измене-
нии закона, о привлечении к уго-
ловной ответственности за психо-
логическое манипулирование и 
психологическое насилие. К сожа-
лению, обычно подобные дела раз-
валиваются до суда из-за отсутст-
вия доказательной базы: лишен-
ные своей воли адепты сект не сме-
ют свидетельствовать против 
«гуру». Но здесь есть надежда, что 
виновный получит по заслугам. 

При обыске у Куренкова изъяли 
несколько коробок с порнолитера-
турой и дисками. Уголовное дело 
возбуждено по статьям, предусма-
тривающим ответственность за 
совершение насильственных дей-
ствий сексуального характера в 
отношении несовершеннолетней и 
создание некоммерческой органи-
зации, посягающей на личность и 
права граждан. 

Станичники в шоке от случив-
шегося, но нашедшей силы разо-
рвать сектантские путы женщине 
здесь сочувствуют и стараются 
поддержать ее и детей. Ваня и 
Маша — граждане России, а их 
мама, прожившая в этой станице 
10 лет, остается гражданкой Укра-
ины. Судя по всему, Ольгу целена-
правленно держали в бесправном 
положении, чтобы отсечь для нее 
все пути выхода из тоталитарного 
сообщества. И лишь после выхода 
из него она взялась за сбор доку-
ментов для оформления сначала 
вида на жительство, а уже потом — 
гражданства РФ. Надеемся, теперь 
ей поможет поддержка «РГ».

— Мой муж все знал,
но не вмешивался: 
«Раз гуру это делает, 
значит, так надо»

Гуру блуда
Тоталитарная секта три года существовала на глазах у всей станицы  

Охотник на должников
Коллектор грозил взорвать детсад 
из-за долга воспитательницы

В ПЕТРОЗАВОДСКЕ сотрудник коллекторного агентства сообщил о взрывном устройстве в 
детском саду № 99 по улице Сортавальская, д. 20, из-за того, что одна из сотрудниц не гасит 
долг. Об этом говорится в сводке Единой дежурно-диспетчерской службы Петрозаводска. 
Детсад был эвакуирован, на место отправились оперативная группа и кинолог с собакой. 
Взрывное устройство обнаружено не было.

Это было так интересно: магический 
круг, свечи, особый ритуал «спасения 
Вселенной».
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62-летний «учитель» был взят под стражу в ночь на 24 января. 
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ПРОБЛЕМА

 Игорь Елков

Старость неизбежна. А значит, чем 
раньше вы к ней подготовитесь, 
тем меньше потрясений испытаете 
при поиске работы в предпенсион-
ном возрасте.

На работу как на праздник
Часто менять работу неполезно 

в любом возрасте. Но после 50 это 
чревато. Запомните новое для себя 
слово: «эйджизм».

Это производное от английско-
го age — возраст. Означает, что от-
ныне вы так или иначе начнете 
сталкиваться с новой формой дис-
криминации: ущемлением в пра-
вах пожилых людей.

Самое распространенное про-
явление — после 50 вас не захотят 
принимать на работу.

Замечу, что формально так по-
ступать с вами работодатель не 
имеет права. Закон на вашей сто-
роне. Согласно статье 64 Трудово-
го кодекса РФ работник имеет пра-
во потребовать от работодателя 
письменно пояснить ему причину 
отказа заключать с ним трудовой 
договор. В течение семи рабочих 
дней вам должны дать ответ, в про-
тивном случае подавайте на рабо-
тодателя в суд. Судиться можно и 
если работодатель не привел до-
статочно убедительных аргумен-
тов отказа в трудоустройстве.

Но все это в теории. Дураков 
нет, скорее всего вам откажут не 
из-за возраста, а по какой-нибудь 
на думанной причине. Многие 
компании не хотят брать на рабо-
ту людей даже в возрасте 45— 47 
лет. Причины разные, но наиболее 
типичные связаны с господствую-
щими стереотипами. Считается, 
что люди, родившиеся до 1970-х 
годов, плохо знают иностранные 
языки, не дружат с компьютером, 

менее коммуникабельны и обуча-
емы.

Конечно, это просто ярлыки, по-
скольку лень, непродвинутость и 
безынициативность — качества не 
возрастные, а личностные. Но бо-
роться со стереотипами сложно.     

Или вот представьте ситуацию: 
руководителю фирмы 27—30 лет. 
Таких все больше. Как вы думаете, 
какую кадровую политику он бу-
дет проводить? А если это молодая 
IT-компания, то даже 40-летние 
претенденты негласно перейдут в 
разряд «пожилых». 

А аргумент «все когда-то будем 
стариками» в полной мере пони-
мается только в одном случае. Ког-
да лично твоя молодость далеко по-
зади. И если не переломить тенден-

цию, то эйджизм из локальной 
проблемы станет эпидемией.

Кто бы в дворники пошел
Ученые провели исследование и 

установили, что половина опро-
шенных работающих пенсионеров 
заняты квалифицированным тру-
дом. Но только потому, что продол-
жают работать на прежнем месте . 

Вторая половина, выйдя на пен-
сию, неосмотрительно пошла на 
свободный рынок. И теперь они 
трудятся консьержами, сторожа-
ми, вахтерами, гардеробщиками и 
уборщиками.

Предполагаемое повышение 
пенсионного возраста проблему 
только обострит, поэтому прини-
мать меры надо сегодня. Кстати, 

есть полезный опыт. В Чехии в 
этом году запускают специальный 
антиэйджизмовый проект: для ра-
ботодателя, который примет лю-
дей в возрасте от 50 лет и старше, 
сокращают социальные отчисле-
ния. Скидку на размер обязатель-
ных отчислений в социальную 
службу получат также выпускни-
ки вузов, которые долгое время по-
сле окончания вуза не могли найти 
работу, и женщины, только что вы-
шедшие из декрета.

Неплохо бы попробовать и у нас.

Верь, не бойся, не проси
Но особо ж дать милости от 

окружающего мира не стоит. Луч-
ше рассчитывать на свои силы. 
Прежде всего, помните, что не вам 
должны предлагать работу — ее 
надо найти самому. 

Центр изучения пенсионных ре-
форм провел исследование и уста-
новил, что сегодня самым попу-
лярный способ поиска работы — 
обращение к родственникам и зна-
комым. Второе по популярности 
место занимает объявления в газе-
тах. Затем Интернет, центры заня-
тости, самостоятельный поиск.

Неправильный подход. Начи-
нать надо не с этого. Посетите для 
начала именно центр занятости, 
там есть шанс бесплатно обучить-
ся профессии, которая входит в 
список актуальных и востребован-
ных в вашем городе.

Умный ход: собрать максимум 
информации о компании, в кото-
рую намерены устроиться. Полез-
но знать не только ее профиль, но и 
историю, достижения.

Не пытайтесь на устном собесе-
довании или в предварительном 
разговоре по телефону приумень-
шать свой возраст. Ложь вскроет-
ся, будет только хуже.

Помните: отказ — не трагедия. 
Продолжайте стучаться во все две-
ри, не комплексуйте из-за неудач.

И обязательно посмотрите на 
досуге фильм «Стажер» с Робер-
том Де Ниро и Энн Хэтэуэй.

72-летний Де Ниро играет чело-
века своего возраста, который пы-
тается устроиться на работу в ин-
тернет-компанию, где работает ис-
ключительно молодежь. Поверьте, 
откроете для себя много нового. К 
тому же это интереснее, чем часа-
ми читать в Интернете советы 
«Как успешно пройти собеседова-
ние при трудоустройстве».

У Роберта Де Ниро по сюжету 
все сложилось. И у вас получится.
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Старики—работники
Как трудоустроиться, если тебе за 50

Виртуальная старость
6 из 10 российских пенсионеров 
посещают социальные сети

ЦЕНТР изучения пенсионных реформ провел исследование социальной активности рос-
сийских пенсионеров. Было опрошено 1190 пенсионеров в возрасте от 63 до 85 лет. Выясни-
лось, что 94% умеют пользоваться электронной почтой и читают новости в Интернете, 69% 
используют электронные госуслуги, 61% регулярно посещают соцсети. Но только 21% со-
вершают покупки в интернет-магазинах и лишь 11% освоили онлайн-банкинг. 

Редакция «РГ» попросила крупнейший рекру-
тинговый портал Superjob.ru прокомменти-
ровать ситуацию с трудоустройством «воз-
растных» соискателей.

— Дискриминация при трудоустройстве 
людей старшего возраста подтверждается 
статистикой?
SUPERJOB.RU: По закону возраст кандидата не мо-
жет стать основанием отказа в приеме на рабо-
ту. Соответственно, ни один работодатель не 
укажет его как требование к кандидату в вакан-
сии. Однако наша статистика говорит о том, что 
резюме более молодых кандидатов просматри-
ваются в первую очередь. Это значит, что и шан-
сы первыми получить приглашение на собесе-
дование у них выше. 

— А в цифрах?
S U P E R J O B . R U :  Специалиста, который проводит 
подбор и наем сотрудников, изучает их моти-
вацию, занимается их обучением и т.д., на про-
фессиональном сленге называют эйчаром.
Опросив 1000 эйчаров, мы выяснили: чаще 
всего сотрудники самой проблемной для тру-
доустройства категории (старше 45 лет) ас-
социируются с ответственностью, жизнен-
ным опытом, мудростью, стабильностью и 
постоянством. По мнению лишь 6% эйчаров, 
проблемные зоны специалистов этого возра-
ста — негибкость мышления, консерватив-
ность, плохая обучаемость, нехватка знаний 

(особенно в области компьютерных техноло-
гий), медлительность (см. таблицу). 
Таким образом, работодатели чаще склонны 
видеть в сотрудниках старшего возраста все-
таки положительные, а не отрицательные 
черты. Однако только 7% работодателей при 
этом полагает, что в большинстве компаний 
не обращают внимания на возраст при найме 
сотрудников. Более половины считает, что 
предпочтения получают соискатели в возра-
сте от 30 до 45. 

— Так считают менеджеры по персоналу. А 
сами соискатели?
S U P E R J O B . R U :  Среди соискателей только 5% 
считают, что на возраст не обращают никакого 
внимания при приеме на работу. Почти полови-
на считает, что предпочтения получают люди до 
30 лет.
Мнение, что предпочтения получают кандида-
ты в возрасте старше 45 лет, высказывает при-
мерно 1% как среди соискателей, так и среди 
работодателей. Среди опрошенных старше 45 
лет, большая доля, чем в других возрастных 
группах (3%), полагает, что предпочтения рабо-
тодателей на стороне возрастных сотрудников.
Тем временем 36% эйчаров считает, что впе-
реди нас все же ждет «демографическая 
яма». И более того, каждый четвертый ут-
верждает, что компания уже сегодня ощуща-
ет на себе негативное влияние демографии. 
Так что вопрос нехватки рабочей силы при-

дется решать уже в ближайшем будущем, и 
компании осознают, что залог их процвета-
ния — работа с теми возрастными категория-
ми работников, которым сейчас уделяется 
недостаточно внимания, — с молодежью и 
людьми старшего возраста.

— Дайте пару практических советов: как 
соискателю в возрасте вести себя на собесе-
довании с эйчарами. 
S U P E R J O B . R U :  Чем вы старше, тем лучше долж-
ны быть сформулированы ваши преимущества 
как кандидата. Четко прописывайте желаемую 
должность, она должна совпадать с вакансией. 
Если вы рассматриваете несколько вариантов 
должностей и занятости, то создавайте резюме 
для каждого варианта. Например, на Superjob.
ru для этого есть специальная функция. 
Сосредоточьтесь на вакансиях, которые вы-
годно раскроют ваши преимущества. В пер-
вую очередь обращайте внимание на те ва-
рианты, где требуется глубокая экспертиза и 
профессиональный опыт. Прописывайте не 
должностные обязанности, а конкретные до-
стижения. Не «руководил продажами», а 
«увеличил количество продаж в 3 раза».  
Ответственно относитесь к сопроводитель-
ным письмам: избегайте общих фраз, говори-
те о том, какую конкретную пользу сможете 
принести компании.
И не стесняйтесь делать акцент на одном из 
своих главных преимуществ — на опыте. 

В одном из «Макдоналдсов» Рязани 
среди студентов трудится 62-летний  
Владимир Логинов, бывший 
штурман бомбардировщика Ту-95, 
подполковник ВВС в отставке.

КОНКРЕТНО ОПРОС

Ответы респондентов на опрос Исследовательского 
центра портала Superjob: «Как вы считаете, какие каче-
ства в работе отличают старшее поколение сотрудни-
ков вашей компании (работников в возрасте от 45 лет)?»

ПО ДАННЫМ ОПРОСА 1000 МЕНЕДЖЕРОВ 
ПО ПЕРСОНАЛУ И ДРУГИХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 
КАДРОВЫХ СЛУЖБ ПРЕДПРИЯТИЙ И ОРГАНИЗАЦИЙ

Ответственность 34%

Жизненный и профессиональный опыт, ком-
петентность, знания, высокая квалификация

22%

Стабильность, постоянство 13%
Работоспособность, трудолюбие 9%
Профессионализм 7%
Дисциплинированность, обязательность, 
организованность

7%

Лояльность компании, преданность делу 7%
Консервативность, жесткость, ригидность 6%
Спокойствие, уравновешенность 6%
Плохая обучаемость, нехватка знаний, 
отсутствие желания обучаться

5%

Внимательность, скрупулезность, 
аккуратность

5%

Надежность 4%
Исполнительность 3%
Медлительность 3%
Терпеливость 3%
Пунктуальность 3%
Добросовестность, высокое качество работы 3%
Честность, порядочность 3%
Вдумчивость, умение мыслить 3%
Лень 2%
Усердие, старательность, усидчивость 2%
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Москва 
Аптеки Эвалар...........(495) 921-40-74 
Самсон Фарма ...... 8-800-250- 8- 800
36,6………………...……(495) 797-63-66
НеоФарм…………....…(495) 585-55-15
Горздрав………….……(499) 653-62-77
АСНА………….......……(495) 223-34-03
Столички………..……(495)215- 5 -215
Санкт-Петербург
Аптека Невис …..…............…703-45-30
ЛенОблФарм …...…............…922-40-03
Астрахань
Шах………..…….......54-63-83, 630-630
Аптека №71 …......................…51-23-78 
На здоровье…….....................…306-306
Барнаул
Аптеки Эвалар …................…35-71-22
Комф-Орт……….................……47-81-50 
Доктор БэП…...............(38532)4-77-18 
Благовещенск
Вербена………........................…36-53-65
Амурфармация….................…51-33-33
Белгород
АС Таблеточка ….................…..205-400
 

Владивосток
Моя Аптека....…242-85-90, 246-71-59   
Волгоград
ООО Ребус….....…..................… 49-14-22
Сарептская……...................….. 33-84-60
Волгофарм.…….......…8-800-707-07-88
Воронеж
Забота ..............…227-16-27, 258-62-01
Власта Фарма….......................228-11-45
Екатеринбург
Аптеки Эвалар ...................…297-05-95
Знахарь ……….......................…379-07-21
Дар………….....…....................…311-13-22
Ижевск
Стандарт М …........68-63-01, 44-46-06
Иркутск
Виталюкс…….......................……20-12-08
Медуница ……......…...............…54-72-18
Казань
Планета Здоровья .............…211-20-02
Калининград
Аптеки Эвалар .......36-02-01,36-07-01
93-95-08, (4151) 3-97-14 (Гурьевск)
Формула здоровья..................…777-003
Аптека Плюс………....................71-37-51

Каменск-Уральский
Аптеки Эвалар…............................37-93-30
Кемерово 
Аптеки Эвалар ….......54-93-22, 52-45-42
(38454) 2-06-37, 4-73-21 (Топки)
Эдельвейс …...............31-49-95, 36-14-71
Киров
Аптеки-Вятки................…..............35-10-05
Витал …………...............…...............52-37-37
Краснодар
Аптеки Эвалар ..........….............290-45-18,
АС Кварта ….................................222-00-60
АС Социальная аптека ............200-05-27
Красноярск
Адонис …………............….............299-40-72
Кырдал..........………223-90-33, 277-53-96
Курган 
Аптеки Эвалар ..............................23-75-74
Липецк
Пролек……………............................27-04-27
Амбилайф………...............................210-236
Н.Новгород
Аптеки Эвалар….........................419-43-36
ИП Гераськина ..…258-60-14, 250-03-76
Ваше здоровье …...……...............241-67-77

Новокузнецк
Аптеки Эвалар …..............200-982, 200-136
Здоровье……….............…….................31-89-71
Эдельвейс………............….…...............74-80-74
Новосибирск 
Аптеки Эвалар ……..........................222-02-50 
Фитоцентр ……..................................221-47-57
Фармагрош…..............347-46-10, 347-46-13 
Нижний Тагил 
Аптеки Эвалар….......…. 36-07-47, 41-38-03
Аптека 03..........................48-98-03, 44-14-08
Оренбург
Данафарм …........................….............55-77-76
ОренЛек ……....................…................45-18-27
Омск
Аптеки Эвалар 58-06-81, 8-950-950-30-88
Линия жизни ..............……8(953) 394-18-48
Семейная………...............….................32-14-49
Орёл
Аптека №2……….................................73-53-02
Пенза
ИП Колчкова ……..…..........................49-28-54
Юнифарм……………..........…..............29-53-85
Пермь
Планета здоровья.….207-56-78, 238-23-00

Петрозаводск
Аптеки Эвалар…..........…..76-02-07, 56-00-26
Ростов-на-Дону
Социальная Аптека ...........................261-91-10,
Социальная Аптека............................250-03-15
Дешевая Аптека .....…..........................291-62-71,
Дешевая Аптека .....…..........................243-07-02
Рязань
Аптека №137…............……….................27-46-82
Аптека №4………...…...............................76-47-31
Самара
Милана............………………….............247- 84- 64
Саратов
Мелодия Здоровья ….........…................23-85-34
Лекарь …….............................…...............54-82-28
Ставрополь
Первая аптека …….......... 77-77-73,  23-93-25
Городская аптека ….............. 8-800-200-07-45
Томск
Аптеки Эвалар  ……......... 43-52-72, 40-02-22
(3823)77-27-44,  54-38-96 (Северск)
Мой доктор………….......... 43-00-44, 56-21-20
Тула
Аптека Спар….....................30-30-20, 34-33-50
Твой доктор ………..................8-800-775-87-03

Тюмень
Аптеки Эвалар  ……....49-47-91, 75-94-5
ТД  Панацея…………......................46-11-22
Улан-Удэ
Аптеки Эвалар...........66-96-36, 46-41-74
Аптека плюс ….......... 46-68-90, 45-05-34
Уфа  
Аптеки Эвалар ….282-03-55, 273-98-64
Таблетка……….............….............233-01-80
Аптека……….............……..............273-37-31
Ульяновск
Аптека №131…...............................20-58-68
Хабаровск
Новая аптека……..….30-73-80, 56-17-72
Чебоксары
Фармация №96..............................57-30-25
Челябинск
ИП Дорохова  …......……..............775-29-78
Аптека……………........…................245-46-17
Чита
Вита……………….......... 23-01-71, 32-18-61
Флория и Фармея….....…...............23-67-67
Ярославль
Аптеки Эвалар ……........................31-56-59
Аптека Юкон……….... 56-82-06, 75-18-24
Аптекарь…………...……….................700-000
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

КРЕПКИЕ НЕРВЫ
Магний В6

1 таблетка содержит 48 мг магния

устойчивости к стрессам и улуч-
шению сна
Выгодная цена – от 3033 руб.,
по сравнению
с аналогом – от 661 руб.

Релаксозан
Экстракт валерианы – 125 мг,
Экстракт мелиссы – 25 мг,
Экстракт мяты – 25 мг
Способствуют снятию повышенно-
го нервного напряжения и тревоги 
Выгодная цена – от 146 руб.
по сравнению
с аналогом – от 372  руб.

Импортозамещение
Эвалар – отличное качество, выгодная цена!

«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.

Гинкоум1 40 мг
Экстракт гинкго билоба – 40 мг

головокружение, в том числе 
при метеозависимости
Выгодная цена – от 358 руб. 
по сравнению
с аналогом – 516 руб.

ДЛЯ МОЗГА
АкваМастер1

Раствор натрия хлорида (0,65%)
Спрей для лечения любого вида на-

ского (в комплексной терапии) 
Выгодная цена – от 165 руб.,
по сравнению
с аналогом – 368 руб.

ПРИ НАСМОРКЕ
Индол Форте
Индол-3-карбинол – 100 мг
Способствует поддержанию 
здоровья молочной железы
Выгодная цена – от 385 руб., 
по сравнению
с аналогом – от 1319 руб.

ДЛЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ

Горный кальций D3
Кальций – 1000 мг,
витамин D3 – 5 мкг, 
минералы и мумиё
Способствуют:

 Выгодная цена – от 192 руб.,
по сравнению
с аналогом – от 590 руб.

ИСТОЧНИК КАЛЬЦИЯ ЗДОРОВЫЕ СУСТАВЫ
  АртроМаксимум 5 дней

Комплекс на основе органической 
серы МСМ, экстрактов босвелии, ло-
пуха, белой ивы, куркумы, имбиря
Способствуют:

жений – всего за 5 дней

суставов
 Выгодная цена – от 6533руб.,
по сравнению с аналогом – от 2848 руб.

Хонда Форте
Хондроитин – 500 мг, глюкозамин – 500 мг

ткани суставов и позвоноч-
ника 

суставов
 Выгодная цена – от 660 руб., 
по сравнению
с аналогом – от 784 руб.2

Бифилар

менее 108 КОЕ/г; лактобактерии – 
не менее 108 КОЕ/г 

лизации микрофлоры кишечника 
и стимулирует  рост собственных 
полезных бактерий
Выгодная цена – от 391 руб.
по сравнению
с аналогом – от 534  руб.

ДЛЯ МИКРОФЛОРЫ КИШЕЧНИКА
Шалфей Эвалар 

Экстракт и эфирное масло шалфея

состояния верхних дыхательных 
путей и горла

красителей, ароматизаторов
Выгодная цена – от 83 руб.,
по сравнению
с аналогом – от 183 руб.

ПРИ ПРОСТУДЕ
Нефростен 

Золототысячник – 72 мг, любисток – 72 мг,
розмарин – 72 мг

мочевого пузыря

функционального состояния 

Выгодная цена – от 129 руб.
по сравнению
с аналогом – от 419  руб.

ДЛЯ ПОЧЕК

ДЛЯ ЭНЕРГИИ И ВЫНОСЛИВОСТИ

www.evalar.ru

2 В пересчете на 36 таблеток. 3 По данным Аптечной сети Эвалар. Цены приведены по данным ЗАО «Группа ДСМ» (средняя аптечная цена за декабрь 2015). Цена в конкретной аптеке может отличаться и зависит от торговой наценки 

Левокарнил 500 мг
L-карнитин – 500 мг,
Пантотеновая кислота – 6 мг
Способствуют повышению работо-
способности и энергии в течение 
дня и снижению веса
Выгодная цена – от 3403 руб.
по сравнению
с аналогом – от 2450 руб.
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РЕЗОНАНС

 Вячеслав Прокофьев, Париж

Спустя всего неделю после первого показа 
фильма-расследования известного режиссе-
ра-документалиста Поля Морейры «Украи-
на: маски революции», французский нацио-
нальный телеканал Canal+ анонсировал по-
втор ленты в эфире. Этот фильм — редкая се-
рьезная попытка разобраться в том, что дей-
ствительно произошло на Украине после 
«евромайдана» за два с лишним года и к ка-
ким печальным последствиям это привело.  

Судя по всему, опасаясь, что перед фран-
цузской общественностью предстанет не-
лицеприятная картина, посольство Украи-
ны в Париже попыталось заблокировать 
фильм, направив руководству телеканала 
соответствующее послание и предложив 
взамен собственную продукцию для пока-
за. Однако Canal+ не стал менять програм-
му и тем самым, думается, поднял автори-
тет в глазах своих зрителей. 

«Я следил за событиями на Украине, как 
и весь остальной мир, по телевизору. Как и 
все, сочувствовал тем людям, которые хо-
тели стать частью Европы», — делится мы-
слями автор ленты, рассказывая о том, как 
до него стала доходить суть происходивше-

го в Киеве. Однако некоторые детали, по 
словам Морейра, его беспокоили. «Нюан-
сы, которые в горячке страстей остались 
незамеченными, и появилось ощущение, 
что нас обманули, — продолжал размыш-
лять он. — Так в чем же дело? Марш ультра-
правых и их загадочный символ, мелькаю-
щий тут и там. Так кто же были эти люди в 
масках и что с ними стало после?» 

Чтобы найти ответы на эти вопросы, осе-
нью прошлого года Поль Морейра отпра-
вился на Украину. И его фильм стал шоком 
для французов. Ведь им открыли глаза на 
страшные вещи, происходившие и происхо-
дящие на Украине. Это в России хорошо из-
вестна трагедия Одессы, где в Доме профсо-

юзов 2 мая 2014 года украинскими экстре-
мистами были заживо сожжены 48 человек 
только за то, что они русские. Во Франции 
об этом мало кто знает. Даже сам автор лен-
ты сознался в том, что об этой драме узнал, 
только когда приступил к работе над филь-
мом. «Кадры беспомощных окровавленных 
людей в охваченном пожаром здании, сня-
тых участниками той бойни, шокируют», — 
признается автор и добавляет, что все эти 
ужасы «ничего общего не имеют с борьбой 
за демократию». 

Поль Морейра убежден, что движущей си-
лой переворота на Украине были национали-
стические группировки, такие, как запре-
щенный в России «Правый сектор». «Они 
воспользовались слабостью государствен-
ных структур, создали собственные хорошо 
вооруженные отряды и стали активно дик-
товать свою волю нынешним властям. «Май-
дан» породил монстров, и те обернулись 
против него», — приходит к выводу француз-
ский документалист.

Но Оливье Берюйер, который ведет блог, 
посвященный Украине и другим кризисным 
регионам, дав высокую оценку ленте, счита-
ет, что для понимания сложной ситуации 
«нужны 10 репортеров класса Морейры и 
столько же фильмов-исследований». Кто бу-
дет следующим?

Еще раз о Майдане
Во Франции во второй раз покажут скандальный фильм

Одна стена для всех
Мужчины и женщины смогут 
молиться у Стены Плача вместе

СТЕНА Плача — главная святыня еврейского мира — традиционно была поделена на муж-
скую и женскую части. Правительство Израиля одобрило проект урегулирования много-
летнего спора между различными течениями иудаизма, согласно которому будет создана 
секция, где смогут молиться и мужчины, и женщины. По данным СМИ, новую секцию от 
старых будет отделять мост, ведущий на Храмовую гору.

Эстонцев 
от мигрантов 
защитят 
бывшие зэки

КАЗУС

Эстонские и финские бывшие зэки, 
объединенные в радикальную 
группировку «Воины Одина», наме-
рены начать патрулирование Тал-
лина, Тарту, Пярну и других эстон-
ских городов.

Передвигаться они будут груп-
пами по 10—20 человек. Освободив-
шиеся из заключения «дружинни-
ки» считают, что полиция не справ-
ляется со своими обязанностями, и 
потому намерены сами следить за 
тем, чтобы беженцы не нарушали 
эстонские законы и не приставали к 
местным женщинам.

Как сообщил руководитель 
эстонского подразделения «Воины 
Одина», сегодня группировка объе-
динила более трех тысяч человек, 
которые весьма негативно относят-
ся к беженцам из стран Ближнего 
Востока и Африки. Число ее сторон-
ников растет с каждым днем и уже 
давно превысило численность мест-
ной полиции.

Руководители группировки даже 
обнародовали критерии для вер-
бовки новых членов, судя по кото-
рым, исключается только избиение 
детей и женщин, а все остальные 
преступления, по их мнению, по-
зволительны.

Отметим, что, несмотря на ради-
кальные взгляды, эта группировка 
не запрещена ни в Эстонии, ни в 
Финляндии. До сих пор она была 
мало кому известна. Популярность 
«Воины Одина» приобрели, когда 
объявили, что будут следить за по-
рядком на улицах финских городов. 
Но в Суоми националистам не уда-
лось развернуть свои патрули, так 
как их инициативу осудили мест-
ные власти, отметив, что за безопа-
сность на улицах городов отвечает 
полиция. А в Эстонии «Воины Оди-
на» чувствуют себя вольготно. Что 
неудивительно, ведь градус нацио-
нализма там зашкаливает. В этой 
республике избиениям национали-
стов подвергаются даже солдаты 
американской армии, если их цвет 
кожи не нравится эстонским сто-
ронникам нацистских идей.

НАДЕЖДА ЕРМОЛАЕВА

Фильм Поля Морейры — редкая серьезная попытка разобраться в том, что действительно произошло на Украине. 

Лучшей страной для пенсионеров 
признана Камбоджа 
РЕЙТИНГИ

После выхода на пенсию лучше всего переез-
жать в Камбоджу. К такому выводу пришло 
американское издание Internationalliving.
com, составившее рейтинг лучших для пен-
сионеров стран.

Главный критерий, от которого отталки-
вались составители рейтинга, — стоимость 
жизни. Дешевая и теплая Камбоджа этим 
требованиям отвечает. 300 долларов в ме-
сяц за аренду квартиры, пообедать можно 
на 3—5 долларов на человека, со спиртным 
— чуть дороже. Бокал пива, например, стоит 
около 50 центов. Покупка продуктов в су-
пермаркете обойдется в 150 долларов в ме-
сяц, а на рынке и дешевле. Кроме того, до-
вольно дешевы там и услуги мобильной свя-
зи. Плюс хорошее отношение к приезжим со 
стороны местных, так что пенсионер, име-
ющий доход в долларах, может там действи-

тельно чувствовать себя относительно не-
плохо.

Хотя у страны есть и свои минусы. На-
пример, жаркий климат. Особенно жарко 
там становится весной, перед началом се-
зона дождей, температура может достигать 
40 градусов. В сочетании с достаточно вы-
сокой влажностью весна может оказаться 
не самым легким испытанием для пожи-
лых. Также в Камбодже не очень хорошо с 
медициной. Клиники и больницы там, раз-
умеется, есть, но даже сами камбоджийцы, 
из тех, что побогаче, предпочитают лечить-
ся в Таиланде, Китае или Вьетнаме. При 
этом шанс подхватить какое-нибудь тропи-
ческое заболевание в Камбодже достаточно 
высок. Политическая и экономическая си-
туация там также не очень стабильная. 

Второе месте в рейтинге заняла Никара-
гуа, третье — Колумбия.

КОНСТАНТИН ВОЛКОВ
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Достать чернил и плакать
50 тысячам московских дворников эта зима запомнится надолго 

ЖКХ

 Сергей Бабкин 

Как рассказала «РГ» главный спе-
циалист Метео бюро Москвы и Мо-
сковской области Татьяна Позд-
някова, не исключено, что фев-
раль станет самым теплым меся-
цем для столичного региона за по-
следние 10 лет. 

Способствует этому положи-
тельная аномалия температуры 
воды Гольфстрима, а также прео-
бладающий перенос воздушных 
масс с запада на восток. Да и ян-
варь запомнится температурными 
рекордами. 

...Представьте себе колонну из 
600 «КАМАЗов», доверху гружен-
ных. Именно столько техники 
нужно каждый день, чтобы вывез-
ти снег лишь из Люблино — одного 
района столицы. Всего же комму-
нальщики вывезли с начала января 
8 млн кубов снега — немыслимая 
цифра для среднестатистической 
московской зимы. 

Аномальная столичная погода 
этой зимы запомнится 50 тысячам 
московских дворников. За первые 
недели января выпало две трети 
годовой нормы осадков, а с учетом 
новых снегопадов можно сказать, 
что уже в начале февраля москов-
ская зима перевыполнит снежную 
норму. По статистике, в 2013 году 
за декабрь — февраль с городских 
улиц вывозили 18 млн кубов снега, 
в 2014-м — уже 20,2 млн. Вся эта 
масса вывозится на снегоплавиль-
ные пункты, где проходит утили-
зация. В этом году снега еще боль-
ше, к тому же добавились нехарак-
терные для стандартной москов-
ской зимы резкие перемены пого-
ды. Из-за скандинавского циклона 
морозы в столице сменились поте-
плением, потом — снова похолода-
нием, и так несколько раз в сутки. 

— По нормативам в зависимости 
от количества выпавшего снега у 
нас есть от 2 до 7 дней на полный 
вывоз снега из двора, — рассказал 
начальник отдела ГБУ «Жилищ-
ник» района Максим Лащ. — Но в 

реальности, конечно же, столько 
времени нет — людям же ходить 
надо, ездить. Значит, должны быть 
нормальные дорожки, выезды со 
двора. И мы это понимаем. Так что 
работаем почти круглосуточно. 

Наледь с тротуаров дворники 
срезают лопатами. Спецтехника — 
18 тысяч машин — следит за состо-
янием магистралей. Реагенты, на 
которые одно время жаловались 
многие москвичи, тратятся только 
когда температура переходит от 
плюса к минусу. Многие думают, 
что растапливающие лед «шари-
ки» сыплют просто так, «на гла-
зок». Но и в таком деле нужен по-
чти научный подход.

— Каждый день получаем факсо-
граммы из столичного департа-
мента ЖКХ и благоустройства, — 
продолжает Максим Лащ. — Там со-
держатся указания, как обрабаты-

вать дороги и тротуары. На ква-
дратный метр территории идет 
строго установленное количество 
реагента в зависимости от темпе-
ратуры воздуха. 

Все рассчитать помогают те-
лежки с дозатором, который и 
устанавливает необходимый рас-
ход реагента. 

Руководитель департамента 
здравоохранения Алексей Хри-
пун сообщил, что несмотря на то, 
что погода по-прежнему не балу-
ет, пациентов в травмпунктах го-
рода в эти дни не больше, чем в 
это же время прошлой зимой — по 
5 —10 человек в сутки. Это при 
том, что в столице проживают 12 
млн человек.

Понимая, что из-за внеочеред-
ного «перехода через ноль» могут 
где-то и не успеть почистить сразу 
территорию, комм у на льщики 
внимательно относятся к сигна-
лам горожан. Чтобы вовремя от-
слеживать их, в районах и префек-
турах созданы диспетчерские 
службы, которые отправляют всю 
информацию коммунальщикам, 
работающим «в поле». 

У вас тоже есть нарекания на со-
стояние двора, дороги к метро или 
территории у магазина? Сообщите 
об этом на сайт mos.ru, и меры бу-
дут приняты. 

ЗДОРОВЬЕ

 Сергей Жуков 

На пятиразовое питание в московских дет-
садах перешли уже 47—48 тысяч детей. Это 
примерно четверть воспитанников до-
школьных учреждений столицы, сообщила 
на заседании «круглого стола» в Мосгорду-
ме глава Службы финансового контроля де-
партамента образования Алена Шахова.

Она отметила, что в дошкольных учре-
ждениях начинает пользоваться спросом 
ужин: вечером перед уходом домой многие 
ребята предпочитают поесть. Со временем 

число ужинающих в детсадах, по ее мнению, 
будет только расти. Напомню, новый режим 
питания в дошкольных учреждениях столи-
цы ввели в январе после новогодних празд-
ников. Вместо четырехразового питания с 
уплотненным полдником детей перевели на 
пятиразовое с полноценным ужином. Но-
вовведение вызвало много споров, посколь-
ку некоторые родители забирают детей по-
сле полдника, чтобы отвезти их на секции и 
кружки, и они против облегченного вариан-
та полдника. В то же время за ужин высту-
пили те мамы и папы, которые работают до-
поздна и не могут забирать детей до 17.00. 
Чтобы малыши не оставались голодными до 

вечера, в 18.30 в меню и появился ужин. Од-
нако пятиразовое питание, напомнил пред-
седатель комиссии Мосгордумы по образо-
ванию Антон Молев, назвать новшеством 
сложно, поскольку несколько лет назад мо-
сковские дети питались именно так. 

Председатель комиссии по питанию го-
родского совета родительской общественно-
сти Наталья Анпеткова добавила, что пяти-
разовое питание — самый оптимальный ва-
риант и с медицинской, и с физиологической 
точки зрения. После сна, считает Алена Ша-
хова, дети еще не в состоянии осилить очень 
плотный полдник, а после прогулки нагули-
вают аппетит и ужины просто сметают. Кро-
ме того, служба финансового контроля рань-
ше фиксировала многочисленные наруше-
ния. Глава ведомства показала присутству-
ющим фотографии, сделанные в ходе прове-
рок. Например, в некоторых образователь-
ных комплексах найдены запасы продуктов, 
предназначенных для полдника. Поэтому 
дети, говорит она, и чувствовали себя голод-
ными. Тем не менее обращение родителей в 
департаменте образования услышали: ком-

бинаты питания улучшили меню полдника. 
Теперь в рационе есть горячее блюдо — мо-
лочные каши, сырники, пудинги, творожная 
запеканка. Меню в детсадах, отметила врач-
диетолог Татьяна Брежнева, составлено не 
воспитателями и поварами, а специалиста-
ми институтов питания и педиатрии, а так-
же Роспотребнадзора. «Ребенок в обед съеда-
ет всего лишь треть суточного набора про-
дуктов, — подчеркнула она. — Поэтому ему 
нужен нормальный плотный ужин».

Четверть детей в детсадах столицы перешла на пятиразовое питание

На 20 процентов
Минимальная пенсия в Москве с 
1 марта вырастет до 14 500 рублей

ВЕСНОЙ в Москве ощутимо подрастет так называемый городской социальный стандарт до-
хода неработающих пенсионеров — он увеличится на 20%. Это означает, что минимальная 
пенсия в столице поднимется с 12 000 до 14 500 рублей. Социальные доплаты к пенсии уве-
личатся лишь для неработающих пенсионеров. Всего региональную доплату к пенсии в сто-
лице получают более двух миллионов человек. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Антон Молев
председатель комиссии Мосгордумы по образованию

— Вопрос питания для дошкольников — непростой и требует комплексного решения, так как касает-
ся здоровья ребят и режима питания. Поэтому меню должно соответствовать определенным тре-
бованиям. Безусловно, при этом надо учитывать вкусовые предпочтения детей и требования их 
родителей. 
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Столичные коммунальщики вывезли с 
начала января 8 млн кубов снега. 

Реагенты, 
на которые одно 
время жаловались 
многие москвичи, 
тратятся только 
когда температура 
переходит от плюса 
к минусу
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СОЦЗАЩИТА 

 Любовь Проценко 

Свыше четырех миллионов москвичей 
пользуются льготами по оплате жилья и 
коммунальных услуг. С начала этого года 
перечень тех, кто имеет их, существенно 
расширился в связи с тем, что в платежках 
появилась новая строка — плата за капре-
монт.

Мосгордума приняла решение предо-
ставить такие льготы еще 10 категориям 
москвичей: инвалидам и семьям с детьми 
инвалидами, многодетным семьям и по-
четным донорам и другим. Но и это, оказы-
вается, еще не все. В конце 2015 года прези-
дент подписал федеральный закон, по ко-
торому право на эту льготу в 50-процен-
тном размере имеют и все граждане стар-
ше 70 лет, а те, кому больше 80 лет, могут 
быть полностью освобождены от платы за 
капремонт. Но это право. Реализовать ли 
его на практике — решать региону. Москов-
ская организация «Единой России» счита-
ет, что город обязан взять на себя помощь и 
этим ветеранам. Они уже начали сбор под-
писей в поддержку своей инициативы. 

Противников по большому счету в сто-
лице, где помощь старшему поколению 
всегда была в числе приоритетов, и нет. Но 
с другой стороны — потянет ли бюджет Мо-
сквы? Ведь по прикидкам к нынешним 4 
млн льготников добавится еще 100 тысяч. 
А если -то капремонт отложить — жилье бу-
дет ветшать. А дальше что тогда? Сносить, 
как сносятся сейчас пятиэтажки? 

Тем более что и тарифы на коммуналку в 
Москве растут последние пять лет гораздо 
более замедленными темпами, чем инфля-
ция. Взять хотя бы прошлый 2015 год: тари-

фы выросли на 10%, а инфляция — на 16,6. В 
нынешнем году поднялись на 7,5%, а ин-
фляция наверняка будет существенно 
выше. Значит, и «заначки», образно гово-
ря, на капремонт у коммунальщиков нет. 

Но, учитывая, что Москва никогда не 
гналась за тем, чтобы переложить содер-
жание жилья целиком на плечи горожан, 
даже когда в пору монетизации регионы 
страны одним за другим отказывались от 

натуральных льгот, Москва их сохранила, 
берусь предположить, что городские влас-
ти примут решение в пользу москвичей. И 
100 тысяч новых льготников, скорее всего, 
в самое ближайшее время в столице поя-
вятся. 
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Несгораемая льгота 
Каждый третий москвич пользуется поддержкой города 
при оплате жилья и жилищно-коммунальных услуг 

Не для галочки
Московская служба занятости 
начнет работать по-новому

МОСКОВСКУЮ службу занятости ждет реорганизация. «Сейчас ее специалисты мотиви-
рованы на то, чтобы к ним приходили безработные, получали «галочку» за посещение и по-
ложенное пособие по безработице. Будет правильным их материальное стимулирование 
привязать к конечному результату, то есть к трудоустройству безработных», — рассказал 
«РГ» глава департамента труда и соцзащиты населения Москвы Владимир Петросян. 

КОНКРЕТНО

Кто и какие льготы при оплате жилищно-коммунальных услуг имеет в Москве?

№№
п/п

Категория граждан Мера социальной 
поддержки 
по оплате ЖКУ

Категории предоставления меры 
социальной поддержки по оплате ЖКУ

Компенсацион-
ная выплата на 
капремонт
(для собствен-
ников жилья)

С учетом 
членов семьи

С учетом социальной 
нормы площади жилья 
или нормативов 
потребления 
коммунальных услуг

1. Герои Советского Союза, РФ, полные кавалеры ордена 
Славы, Соцтруда, Труда РФ, полные кавалеры ордена Тру-
довой Славы (не получающие ЕДВ), супруги, родители 
умершего Героя Советского Союза (РФ), 
полного кавалера ордена Славы (не получающие ЕДВ)

100% освобождение 
от оплаты занимаемой 
общей площади жилых 
помещений 
и коммунальных услуг

Да Нет 100%

Инвалиды ВОВ, инвалиды боевых действий 
и приравненные к ним лица, участники ВОВ

50% 
(фед. бюдж.)

Да 100%

2. Инвалиды с детства вследствие ранения, контузии 
или увечья в период ВОВ, жители блокадного Ленинграда, 
бывшие несовершеннолетние узники фашизма

50% освобождение 
от оплаты занимаемой 
общей площади 
жилых помещений 
и коммунальных услуг

Да Да — 
коммунальные 
услуги

50%

Реабилитированные граждане Да Да 50%
Труженики тыла Да — оплата жи-

лья
Да 50%

Ветераны труда Да — оплата жи-
лья

Да 50%

Лица, награжденные медалью «За оборону Москвы» Да Да 50%
Лица, непрерывно трудившиеся на предприятиях Москвы 
в период с 22.07.41 по 25.01.42

Нет Да 50%

Члены семьи погибшего (умершего) участника ВОВ, 
инвалида ВОВ, ветерана боевых действий

Да — оплата жи-
лья

Да — 
коммунальные услуги

50%

Инвалиды Нет Нет 50%
Дети-инвалиды Да Нет 50%
Граждане, подвергшиеся воздействию радиации Да Да — оплата жилья 50%
Многодетные семьи, имеющие 10 и более детей Да Да 50%

3. Ветераны боевых действий 50% стоимости  
общей площади жилых 
помещений

Да Нет 50%

4. Почетный донор СССР (РФ) 50% стоимости 
коммунальных услуг

Нет Да 50%
Почетный донор Москвы Нет Да 50%

5. Многодетные семьи, имеющие 3 и более детей, 30% стоимости комму-
нальных услуг

Да Да 50%

Появятся 
автобусы 
без турникетов 

ТРАНСПОРТ

В этом году в столице появится 150 
маршрутов, на которых автобусы 
будут работать без турникетов. 
Причина — реформирование систе-
мы наземного общественного 
транспорта столицы.

В рамках реформы маршруты 
разыгрываются на конкурсах, и 
их победители в основном отказы-
ваются от турникетов, предпочи-
тая ставить лишь валидаторы. 

Напомню, смысл реформы в 
том, чтобы частные перевозчики 
начали работать на общих прави-
лах. К примеру, оплатить проезд в 
частных автобусах можно будет 
обычными едиными билетами.  

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

В ближайшее время в столице может появиться 
еще 100 тысяч новых льготников по оплате жилья 
и коммунальных услуг.

В Москву 
привезли 
фараона 

КУЛЬТУРА

В Музее им. Пушкина открылась 
выставка «Два Аменемхета»: пор-
треты одного царя эпохи Среднего 
царства». Специально для нее из 
Эрмитажа в Москву впервые при-
везли статую Аменемхета III — од-
ного из самых известных правите-
лей Древнего Египта, которого еще 
называют собирателем египет-
ских земель. 

Ее установили рядом с релик-
вией самого музея — фрагментом 
статуи сидящего фараона. Рабо-
тать выставка будет до 9 мая.  

ИРИНА МИХАЙЛОВА

На Третьем 
кольце 
появились две 
новые камеры 

ДОРОГИ

В столичном Центре организации 
дорожного движения признали 
успешным эксперимент с установ-
кой камеры, фиксирующей нару-
шения поворота, которая больше 
месяца провисела на съезде с ТТК 
на Варшавское шоссе в сторону об-
ласти. Теперь к ней добавились еще 
две —на съездах с ТТК на проспект 
Мира и на Ленинградский про-
спект в сторону области. 

«Неправильно, когда по загру-
женному Третьему транспортно-
му кольцу, которым пользуются 
сотни тысяч людей в сутки, движе-
ние по прямому ходу осуществля-
ется с одной крайней левой поло-
сы, а водители с остальных четы-
рех-пяти-шести полос пытаются 
попасть в однополосный съезд, со-
здавая конфликтные ситуации», — 
пояснили свою позицию в ЦОДД. 

Дальше оснащать такими каме-
рами планируют ТТК, МКАД и то-
чечно — места концентрации нару-
шений.

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.10 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.10 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

14.20  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.20 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.10, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Метод Фрейда-2» (S)

(16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Солнце в подарок» 

(12+).

23.50  «Честный детектив». Ав-
торская программа 
Э. Петрова (16+).

00.45  Ночная смена. «Покуше-
ние на Данаю». «Прото-
типы. Шрек» (12+).

02.20 ▼ «Срочно в номер!» (12+).

03.20  «Правила самой обая-
тельной. Ирина Му-
равьёва» (12+).

04.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Стёжки-дорожки».
09.40 ● «Королевская регата» 

(6+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.50  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  «Линия защиты. Пред-
сказания» (16+).

14.50  Городское собрание 
(12+).

15.40 ● «Вторая жизнь» (12+).
17.30  Город новостей.
17.50 ▼ «Черные кошки» (16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Индекс выгоды». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

23.05  Без обмана. «Зимние ви-
тамины» (16+).

00.00  События. 25-й час.

00.30 ● «Новый старый дом» 
(12+).

02.25 ● «Бесценная любовь» 
(16+).

04.25  «Она не стала короле-
вой». Док. фильм (12+).

05.25 ● «Тени исчезают в пол-
день» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара».
10.20 ▼ «Свет и тень маяка».

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.00 ● «Пасечник» (16+).
22.00  «Итоги дня».
22.30 ▼ «Человек без прошлого» 

(16+).
00.20 ▼ «Глухарь. Продолжение» 

(16+).
02.25  Дикий мир.
03.00 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
Р

О
С

С
И

Я
 1

Т
В

 Ц
Е

Н
Т

Р
Н

Т
В

Р
О

С
С

И
Я

 К
О

Т
Р

07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 → 00.35
 ● «Два гусара».
12.25  «Линия жизни». Ж. Алфе-

ров (*).
13.20 ● «Дело» (*).

15.10 ● «Стреляйте в пианиста».
16.30  «Хранители Мелихова». 

Док. фильм.
17.05  Иностранное дело. «Ди-

пломатия Древней 
Руси» (*).

17.45  Мастера фортепианного 
искусства. В. Холоденко, 
С. Юденич.

18.30 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

18.45  Авторская программа 
Ю. Роста «Рэгтайм, или 
Разорванное время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  «За науку отвечает Кел-
дыш!» Док. фильм (*).

20.45  «Правила жизни».
21.10  «Какова природа креа-

тивности». 
Док. фильм(*).

22.10  «Тем временем».

22.55  «Рассекреченная исто-
рия». Док. сериал. «По-
дарок Сталину» (*).

23.45  Худсовет.
23.50  «Критик».
  (*) — программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

02.00 → 07.00, 02.00 «От первого 
лица» (12+).

02.15 → 14.05, 19.25, 02.15 
«Прав!Да?» (12+).

03.10 → 13.20 «Легенды Крыма. 
Уроки Крымской вой-
ны». Док. фильм (12+).

03.35 → 03.35 «Школа. 21 век» 
(12+).

04.05 → 11.30 Док. фильм «Цы-
ганская дорога» из ци-
кла «Неизвестная пла-
нета» (12+).

04.30 → 12.00, 22.45, 04.30 
«Большая страна» (12+).

05.30 → 21.30 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина 
(12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.10  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).
09.10 → 23.40 «В мире еды. Це-

лебная сила поста». 
Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Открытая книга» (12+).
13.50  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
03.10  «Легенды Крыма. По-

следний приют генера-
ла». Док. фильм (12+).

04.05  Док. фильм «Варанаси: 
последний переход» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+).
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Он явил образ 
души русской 
10 февраля — День памяти Александра Серге-
евича Пушкина. К этой дате в эфире «Россия 
К» — премьерный цикл «Юрий Лотман. 
«Пушкин и его окружение» в рубрике «Выда-
ющиеся деятели культуры» (9—11 февраля в 
15.10 и 23.50) и историческая драма Леонида 
Менакера о последних часах жизни поэта 
«Последняя дорога» (10 февраля в 11.15 и 
0.20) с Александром Калягиным, Ириной 
Купченко, Анной Каменковой в главных ро-
лях. Рассказ Юрия Лотмана будет посвящен 
Александре Россет-Смирновой (9 февраля), 
одной из самых интересных женщин пуш-
кинской эпохи, дружбой с которой был свя-
зан поэт; графу Федору Толстому (10 февра-
ля), который был сначала злейшим врагом 
поэта, а потом стал одним из его ближайших 
друзей. Цикл завершится рассказом о пер-
вом и лучшем лицейском друге поэта Иване 
Пущине (11 февраля). 
РОССИЯ К, 9—11 февраля, 15.10

Товарищ Сухов
и женщины Востока
Новый документальный фильм «Белое сол-
нце пустыни. От заката до восхода» — на Пер-
вом канале.   Первоначальный сценарий 
фильма сильно отличался от того, что позже 
зрители увидели на экранах. И Абдулла заду-
ман был не бандитом, а адъютантом эмира 
Самарканда и Бухары.  Специально, чтобы 
почувствовать мир Востока, — съемочная 
группа с ведущим фильма Сергеем Медведе-
вым отправилась в пустыню. Были ли у  га-
ремных жен, которых басмачи бросали в пу-
стыне, шансы выжить? Что забыл в пустыне 
солдат, товарищ Сухов? Как и безвестный 
приграничный таможенник Верещагин? Ка-
залось бы, изначально у фильма была не-
счастливая судьба — сменилось несколько 
сценаристов, режиссеров, останавливались 
съемки... А теперь, например,  без просмотра 
«Белого солнца пустыни» на космическую 
орбиту не отправится ни один экипаж.…
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 13 февраля, 15.15 

Огненно-рыжая
красавица
Гостьей ближайшей авторской программы 
Киры Прошутинской «Жена. История люб-
ви» на телеканале ТВЦ станет актриса Аг-
риппина Стеклова. Она — заслуженная ар-
тистка России, дочь народного артиста Рос-
сии Владимира Стеклова. Худрук родного 
«Сатирикона» Константин Райкин называет 
ее «абсолютной драгоценностью». Огненно-
рыжая обладательница редкого имени Аг-
риппина расскажет о том, как стыдилась сво-
ей непохожести на других, но тем не менее 
пришла к принятию себя, о сложных взаимо-
отношениях с отцом, переживаниях из-за 
развода родителей, который случился за год 
до другого неоднозначного события — неза-
планированной беременности в 19 лет. Какой 
город актриса считает для себя родным? Для 
кого Агриппина стала центром мира в детст-
ве? Была ли она избалованным ребенком? 
Существуют ли актерские гены? 
ТВЦ, 12 февраля, 22.30

Две жизни — 
две войны
Ко Дню памяти воинов-интернационалистов 
— на НТВ новый документальный фильм 
Алексея Поборцева «Две войны». ...Елена Ни-
китина ждала этого дня тридцать лет. Вместе 
со съемочной группой она отправилась на юг 
Анголы, где в 1985 году, выполняя боевое за-
дание, погиб ее муж — летчик. В дикой афри-
канской саванне создатели фильма отыскали 
место крушения самолета Ан-12 и установи-
ли памятник погибшему экипажу. Та далекая 
война отняла у Елены мужа, а совсем недав-
няя — на востоке Украины — сына. «Если чест-
но, я совсем не был уверен, что мы найдем ме-
сто падения Ан-12,  — говорит автор фильма 
Алексей Поборцев. — Представьте, сколько 
лет прошло, а разбившийся самолет вообще 
могли растащить местные племена... Нам 
даже удалось разыскать юаровского спецна-
зовца, который входил в диверсионную груп-
пу, сбившую самолет". 
НТВ, 14 февраля,  14.20 

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 8 февраля

теленеделя 8—14
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»
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21.30 «Метод Фрейда-2».

03.20 «Ирина Муравьёва».

00.30 «Новый старый дом».

03.00 «Криминальное видео».22.30 «Человек без прошлого».
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 среда 10 февраля

 вторник 9 февраля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.20 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Метод Фрейда-2» (S)

(16+).
14.25  «Таблетка» (16+).
15.15 → 02.30, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00 → 01.30 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
00.30  «Структура момента» 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Солнце в подарок» 

(12+).
23.50  Вести.doc (16+).

01.30  Ночная смена. «Шифры 
нашего тела. Неизвест-
ные органы». Фильм 
1-й. «Смертельные опы-
ты. Генетика» (12+).

03.05 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
04.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «От зари до зари» (12+).
10.40  «Владимир Басов. Льви-

ное сердце». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Мисс Марпл Агаты 
Кристи» (12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Зимние ви-
тамины» (16+).

15.40 ● «Вторая жизнь» (12+).
17.30  Город новостей.
17.50 ▼ «Черные кошки» (16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  «Удар властью. Семибан-

кирщина» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.30  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).

01.55 ● «Бесценная любовь» 
(16+).

03.55 ● «Королевская регата» 
(6+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка».
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу (16+).

20.00 ● «Пасечник» (16+).
22.00  «Итоги дня».
22.30 ▼ «Человек без прошлого» 

(16+).
00.20 ▼ «Глухарь. Продолжение» 

(16+).
02.20  Главная дорога.
03.00 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.50
 ● «Два гусара».
12.20  «Олег Янковский. Поле-

ты наяву» (*).
13.05  «Эрмитаж» (*).

13.35 → 20.45 «Правила жизни».
14.00  «Какова природа креа-

тивности» (*).
15.10 → 23.50 Выдающиеся дея-

тели культуры. Ю. Лот-
ман. «Пушкин и его 
окружение» (*).

16.10  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.50  Мировые сокровища.
17.05  Иностранное дело. «Ве-

ликий посол» (*).
17.45  Мастера фортепианного 

искусства. А. Коробей-
ников.

18.45  Авторская программа 
Ю. Роста «Рэгтайм, или 
Разорванное время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.
21.10  «Фантастическое путе-

шествие в мир наноме-
дицины». Док. фильм (*).

22.00  «Аркадские пастухи». 
Док. фильм.

22.10  «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным.

22.55  «Рассекреченная исто-
рия». Док. сериал. «Не-
сущие смерть» (*).

23.45  Худсовет.

05.30  «Фигура речи» (12+).
06.00  «Большая наука» (12+).
07.00 → 21.45, 02.00 «От первого 

лица» (12+).
07.10  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).

09.10 → 23.45 «В мире звезд. Ре-
цепты счастливого бра-
ка». Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Открытая книга» (12+).
11.45  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.20  «Легенды Крыма. По-
следний приют генера-
ла». Док. фильм (12+).

13.50  «Основатели» (12+).
14.05 → 19.25, 02.15 «Прав!Да?» 
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение».

22.20  «Де-факто» (12+).
03.10  «Легенды Крыма. Крым-

ское яблоко раздора». 
Док. фильм (12+).

03.35  «Школа. 21 век» (12+).
04.05  Док. фильм «Стрела» 

из цикла «Неизвестная 
планета» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.20 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Метод Фрейда 2» (S)

(16+).
14.25  «Таблетка» (16+).
15.15 → 02.30, 03.05 «Время по-

кажет» (16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00 → 01.30 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
00.30  «Политика» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Солнце в подарок» 

(12+).

22.55  Специальный корре-
спондент (16+).

00.35  Ночная смена. «Потерян-
ный рай. Ностальгия 
по Союзу». «Как оно 
есть. Молоко» (12+).

02.40 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
03.40  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Это начиналось так...» 

(12+).
10.35  «Татьяна Доронина. Ле-

генда вопреки». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 01.10
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
14.50  «Удар властью. Семибан-

кирщина» (16+).
15.40 ● «Нахалка» (12+).
17.30  Город новостей.
17.50 ▼ «Черные кошки» (16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Советские мафии. Жир-

ный Сочи» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
03.00 ● «Стежки-дорожки».
04.25  «Знаки судьбы» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.00 ● «Пасечник» (16+).
22.00  «Итоги дня».
22.30 ▼ «Человек без прошлого» 

(16+).
00.25 ▼ «Глухарь. Продолжение» 

(16+).

02.25  Квартирный вопрос.
03.25  Дикий мир.
04.00 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.25 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ● «Последняя дорога».
12.50  Важные вещи. «Трость 

А.С. Пушкина».
13.05  «Красуйся, град Пет-

ров!»  (*).

13.35 → 20.45 «Правила жизни».
14.00  «Фантастическое путе-

шествие в мир наноме-
дицины». Док. фильм (*).

14.50  «Нефертити». 
15.10 → 23.45 Выдающиеся дея-

тели культуры. Ю. Лот-
ман. «Пушкин и его 
окружение» (*).

15.50 → 22.55 «Рассекреченная 
история». Док. сериал. 
«Несущие смерть» (*).

16.20  Искусственный отбор.
17.05  Иностранное дело. «Хо-

зяйка Европы» (*).
17.45  Мастера фортепианного 

искусства. Ф. Кемпф.

18.45  Авторская программа 
Ю. Роста «Рэгтайм, или 
Разорванное время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Абсолютный слух». Аль-

манах по истории музы-
кальной культуры.

21.10  «Все дело в генетике?» 
Док. фильм (*).

22.10  Власть факта. «Арктиче-
ский путь России».

23.40  Худсовет.
00.20 ● «Последняя дорога».

05.30 → 07.00, 21.30, 02.00 
«От первого лица».

06.00  «Большая наука» (12+).
07.10  Студия «Здоровье».
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).
09.10 → 23.45 «В мире звезд. 

Близкие люди». 
Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Открытая книга» (12+).
11.30  Док. фильм «Стрела» 

из цикла «Неизвестная 
планета» (12+)

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.20  «Легенды Крыма. Крым-
ское яблоко раздора». 
Док. фильм (12+).

13.50  «Основатели» (12+).
14.05 → 19.25, 02.15 «Прав!Да?» 

(12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
03.10  Док. фильм «Доброволь-

цы». Часть 1-я «Испа-
ния» (12+)

03.35  «Школа. 21 век» (12+).
04.05  Док. фильм «Таинство 

обета» из цикла «Неиз-
вестная планета» (12+).

23.40 «Вечерний Ургант».

19.50 «Пусть говорят».

22.30 «Осторожно, мошенники!»

15.40 «Нахалка».

20.00 «Пасечник».

22.20 «Де-факто».

13.40 «Мой герой».

03.05 «Срочно в номер!»

00.35 «Молоко».

01.30 «Генетика».

18.15 «Прямой эфир».

14.00 «Братаны».

10.20 «Открытая книга».

05.00 «Супруги».
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 пятница 12 февраля

 четверг 11 февраля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.20 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Метод Фрейда 2» (S)

(16+).
14.25  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.25 «Время покажет» 

(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00 → 02.15, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
00.30  «На ночь глядя» (16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Самара» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Солнце в подарок» 

(12+).

22.55  «Поединок». Программа 
В. Соловьева (12+).

00.35  Ночная смена. «Русский 
корпус. Затерянные 
во времени». «Крым-
ская легенда» (12+).

02.30 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
03.30  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Бессонная ночь» (12+).
10.40  «Его Превосходительст-

во Юрий Соломин». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 00.30
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Советские мафии. Жир-

ный Сочи» (16+).
15.40 ● «Нахалка» (12+).
17.30  Город новостей.

17.50 ▼ «Черные кошки» (16+).
20.00  «Право голоса». (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Наша Раса» 

(16+).
23.05  «Закулисные войны 

на эстраде». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.

02.25 ● «От зари до зари» (12+).
04.20  «Завербуй меня, если 

сможешь!» Док. фильм 
(12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.00 ● «Пасечник» (16+).
22.00  «Итоги дня».
22.30 ▼ «Человек без прошлого» 

(16+).
00.25 ▼ «Глухарь. Продолжение» 

(16+).

02.25  «Дачный ответ».
03.30  Дикий мир.
04.00 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 00.35
 ● «Душечка».
12.35  «Знамя и оркестр, впе-

ред!» Док. фильм.
13.05  «Россия, любовь моя!» 

13.35 → 20.45 «Правила жизни».
14.00  «Все дело в генетике?» 

Док. фильм (*).
15.10 → 23.50 Выдающиеся дея-

тели культуры. Ю. Лот-
ман. «Пушкин и его 
окружение» (*).

15.55 → 22.55 «Рассекреченная 
история». Док. сериал. 

16.25  «Абсолютный слух». Аль-
манах по истории музы-
кальной культуры.

17.05  Иностранное дело. «Ди-
пломатия побед и пора-
жений» (*).

17.45  Мастера фортепианного 
искусства. Д. Мацуев.

18.25  Мировые сокровища.

18.45  Авторская программа 
Ю. Роста «Рэгтайм, или 
Разорванное время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на. (*).

21.10  «Красный лед». 
Док. фильм (*).

22.10  «Культурная револю-
ция». Программа 
М. Швыдкого.

23.45  Худсовет.

05.30 → 21.30 «Гамбургский 
счет» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00 → 02.00 «От первого лица» 

(12+).
07.10  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.40 → 00.30 Программа «Ка-

лендарь» (12+).

09.10 → 23.40 «В мире звезд. Не-
звездные судьбы звезд». 

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.20
 ● «Открытая книга» (12+).
11.30  Док. фильм «Таинство 

обета» из цикла «Неиз-
вестная планета» (12+)

12.00 → 22.45, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.20 → 03.10 Док. фильм «До-
бровольцы». Часть 
1-я «Испания», часть 
2-я «Китай»(12+)

13.50 → 02.55 «Основатели» 
(12+).

14.05 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «Отражение».

22.20  «Де-факто» (12+).
02.15  «За дело!» (12+).
03.35  «Школа. 21 век» (12+).
04.05  Док. фильм «Староо-

брядцы. Крестный ход» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+)

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 04.15 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 ▼ «Метод Фрейда 2» (S)
(16+).

14.25  «Таблетка» (16+).
15.15  «Время покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  Церемония вручения на-

родной премии «Золо-
той граммофон». Часть 
3-я (S) (16+).

23.20  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.20 ● «Блондинка в законе» (S)
(12+).

02.10 ● «В поисках Ричарда» 
(12+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Самара» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  Премьера. «Петросян-

шоу» (16+).
23.00 ● «Папа для Софии» (12+).
03.00  «Мир невыспавшихся 

людей» (12+).

06.00  «Настроение».
08.10  «Галина Польских. Под 

маской счастья». 
Док. фильм (12+).

09.00 → 11.50, 14.50
 ● «Департамент» (16+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.
17.30  Город новостей.

17.50 ● «За витриной универма-
га» (12+).

19.40  «В центре событий» 
с А. Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Агриппина Стеклова 

в программе «Жена. 
История любви» (16+).

00.00 ● «Мисс Марпл Агаты 
Кристи» (12+).

01.50  Петровка, 38 (16+).
02.10 ● «Баллада о доблестном 

рыцаре Айвенго» (12+).
03.55 ● «Это начиналось так...» 

(12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Супруги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара».
10.20 ▼ «Свет и тень маяка».

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.00 → 23.05
 ● «Пасечник» (16+).
22.00  «Большинство». Общест-

венно-политическое 
ток-шоу.

01.05 ▼ «Глухарь. Продолжение» 
(16+).

03.05 ▼ «Криминальное видео» 
(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Поручик Киже».
12.00  «Ливерпуль. Три Грации, 

один битл и река». 
12.20  «Рожденный летать. 

Александр Беляев». 
Док. фильм.

13.00  «Письма из провинции». 
Полевской (*).

13.25  «Герард Меркатор». 
Док. фильм.

13.35  «Правила жизни».
14.00  «Красный лед». 

Док. фильм (*).
15.10  «Река времен Бориса 

Зайцева». Док. фильм.

15.50 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

16.10  Билет в Большой.
16.50  «Больше, чем любовь». 

А. Павлова.
17.30  Большой балет (*).
19.45  Смехоностальгия.

20.15 → 01.55 «Искатели». «Тай-
на смерти «белого гене-
рала» (*).

21.00 ● «Доживем до понедель-
ника» (*).

22.45  «Линия жизни». Ю. Ара-
бов (*).

23.55  Худсовет.
00.00 ● «Чудо» (*).

05.30  «Школа. 21 век» (12+).
06.00  «Большая наука» (12+).
07.00  «От первого лица» (12+).
07.40  Программа «Календарь» 

(12+).
09.10 → 22.20 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Свет в конце тоннеля» 

(12+).
12.00 → 23.05 «Большая страна».
13.20  Док. фильм «Доброволь-

цы». Часть 2-я «Китай» 
(12+).

13.50  «Гамбургский счет».
14.15 → 19.25 «За дело!» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

20.10  «Город N» (12+).
00.05  «Человек с киноаппара-

том. Ночные зимние 
люди» (12+).

01.05 ● «Никто не хотел уми-
рать» (12+).

02.50 ● «Бешеные деньги» (12+).
04.15  «Основатели» (12+).
04.30  Док. фильм «Баба Вера» 

из цикла «Сила моя в не-
мощи. Женщины в пра-
вославии» (12+).

16.00 «Мужское / Женское».

02.10 «В поисках Ричарда».

23.05 «Закулисные войны».

03.55 «Это начиналось так...»

18.00 «Говорим и показываем».

10.20 «Поручик Киже».

10.20 «Свет в конце тоннеля».

22.30 Агриппина Стеклова.

08.10 «Утро с Юлией Высоцкой».

22.55 «Поединок».

23.00 «Папа для Софии». 

15.00 «Самара».

21.00 «Петросян-шоу».09.55 «О самом главном».

00.25 «Глухарь».

14.05  «Прав!Да?».
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 cуббота 13 февраля
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 14 февраля

05.30 → 06.10 «Наедине со все-
ми» (16+).

06.00  Новости.
06.35 ● «Гарфилд: История двух 

кошечек» (S).
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).

09.00  «Умницы и умники» 
(12+).

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Анна Герман. Дом люб-

ви и солнца» (12+).
12.15  «Идеальный ремонт».

13.10  «На 10 лет моложе» 
(16+).

14.00  «Теория заговора» (16+).
15.15  «Белое солнце пустыни». 

От заката до восхода» 
(12+).

16.20 ● «Белое солнце пустыни».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.10  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

19.10  Юбилейный вечер 
В. Добрынина (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
23.00 ● «Пряности и стра-

сти» (S).

01.15 ● «Короли улиц: Город мо-
торов» (S)(18+).

03.00 ● «Мужчина с заснежен-
ной реки» (S)(12+).

05.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

04.20 ● «Следствие ведут знато-
ки». «До третьего вы-
стрела». 1-я серия.

06.15  «Сельское утро».
06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Местное время.

09.15  «Правила движения». 
(12+).

10.10  «Личное. Лев Лещенко» 
(12+).

11.20 ● «Жених» (12+).
13.05 → 14.30
 ● «Незабудки» (12+).
17.00  «Один в один. Битва се-

зонов» (12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Приговор идеальной 

пары» (12+).
01.00 ● «Простить за все» (12+).
03.05 ▼ «Марш Турецкого» 

(12+).
05.00  Комната смеха.

05.45  Марш-бросок (12+).
06.20  АБВГДейка.
06.50 ● «Белоснежка».
07.50  Православная энцикло-

педия (6+).
08.20 ● «Школьный вальс».
10.15 → 11.45
 ● «За витриной универма-

га» (12+).

11.30 → 14.30, 23.25 События.
12.25 ● «Все будет хорошо!»
14.50  Тайны нашего кино. 

«Возвращение «Святого 
Луки».

15.25 ● «Любовь с акцентом» 
(16+).

17.25 ● «Украденная свадьба» 
(16+).

21.00  «Постскриптум» 
с А. Пушковым.

22.10  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.40  «Право голоса» (16+).
02.50  «Индекс выгоды». Спе-

циальный репортаж.
03.20 ● «Инспектор Морс» (12+).
05.15  Линия защиты (16+).

05.00  «Хорошо там, где 
мы есть!»

05.35 → 00.00
 ▼ «Шериф» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».

08.45  Их нравы.
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Молоко». Научно-попу-

лярный цикл С. Малозё-
мова «Еда живая и мёр-
твая» (12+).

11.55  Квартирный вопрос.

13.20  Кулинарный поединок 
с Д. Назаровым.

14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.

20.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Прятки» (16+).
02.00  «ГРУ: тайны военной раз-

ведки» (16+).
02.55  Дикий мир.
03.15 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Доживем до понедель-

ника» (*).
12.15  «Станислав Ростоцкий». 
13.00  «Ехал Грека... Золотое 

кольцо — в поисках на-
стоящей России».  «Кос-
трома» (*).

13.40  «На этой неделе...100 лет 
назад. Нефронтовые за-
метки».

14.10  «Соловьиный рай» (*).
14.50  Телеверсия спектакля те-

атра «Сатирикон» 
«Синьор Тодеро хозя-
ин».

16.45 → 02.40 Мировые сокрови-
ща.

17.00  Новости культуры 
с В. Флярковским.

17.30  «Усть-Полуй» (*).
18.00  «Владимир Зельдин. Пе-

релистывая жизнь». 
Док. фильм (*).

19.05 ● «Свинарка и пастух» (*).

20.30  Большой балет (*).
22.30  «Больше, чем любовь». 

Р. Быков и Е. Санаева.
23.10 ● «Похороните меня 

за плинтусом» (16+).
01.00  Джазовый контрабасист 

А. Коэн и его трио.
01.55  «Искатели». «Немецкие 

тайны русского города».

05.00 → 12.25 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 11.30 Док. фильм «Пер-
вобытные охотники» 
из цикла «Неизвестная 
планета» (12+).

06.50 → 18.30 «Тайны Британско-
го музея». Док. фильм 
(12+).

07.20 → 15.50 Премия «СМИрот-
ворец» (12+).

08.15 → 16.50
 ● «Егорка» (12+).
09.25 → 19.20 «От первого лица» 

(12+).
09.55  «За дело!» (12+).
10.35  Студия «Здоровье» 

(12+).

11.00  «Гамбургский счет» 
(12+).

13.20 ● «Открытая книга» (12+).
18.00  Док. фильм «Баба Вера» 

из цикла «Сила моя в не-
мощи. Женщины в пра-
вославии» (12+).

19.00  Новости.
19.50 ● «Бешеные деньги» (12+).

21.15 ● «Никто не хотел уми-
рать» (12+).

23.00  Концерт А. Глызина.
00.45 ● «Подари Мне Лунный 

Свет» (12+).
02.25 ● «Лес» (12+).
04.00  «Фигура речи» (12+).
04.30  «Письмо о любви». 

Док. фильм (12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Прощание» (S)(16+).
08.10  «Армейский магазин» 

(16+).
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.10  «Гости по воскресе-

ньям».
13.00  «Барахолка» (12+).
13.50 ● «Белое солнце пустыни».
15.30  «Точь-в-точь» (S).

18.00  Премьера сезона. «Без 
страховки» (S) (16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30 ▼ «Клим» (S)(16+).
00.20 ● «Команда-А» (S)(16+).
02.50 ● «Джек-медвежонок» (S)

(16+).

05.35 ● «Следствие ведут знато-
ки». «До третьего вы-
стрела». 2-я серия.

07.30  «Сам себе режиссер».
08.20 → 03.25 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

12.25 → 14.20
 ▼ «Оплачено любовью» 

(12+).

20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30 ▼ «По горячим следам».
02.30  «Шерлок Холмс и доктор 

Ватсон. Рождение леген-
ды».

03.55  Комната смеха.

05.45 ● «Бессонная ночь» (12+).
07.30  «Фактор жизни» (12+).
08.00 ● «Баллада о доблестном 

рыцаре Айвенго» (12+).
09.50  «Николай Караченцов. 

Нет жизни До и После...» 
Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 00.10 События.
11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Пассажирка» (16+).
13.50  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.
15.00 ● «8 первых свиданий» 

(16+).

16.45 ● «Вчера. сегодня. навсег-
да...» (12+).

20.25 ● «Ограбление по-женски» 
(12+).

00.25  «Тибетские тайны Петра 
Бадмаева». Док. фильм 
(12+).

01.15 ● «Все будет хорошо!» 
(12+).

03.20 ● «Любовь с акцентом» 
(16+).

05.20  «Олег Даль — между 
прошлым и будущим». 
Док. фильм (12+).

05.00 → 23.55
 ▼ «Шериф» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.

09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 
(16+).

14.20  «Две войны» Фильм 
А. Поборцева (16+).

15.05  Своя игра.
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

20.00 ● «Опасная любовь» (16+).

01.55  «ГРУ: тайны военной раз-
ведки» (16+).

02.50  Дикий мир.
03.00 ▼ «Криминальное видео» 

(16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Свинарка и пастух» (*).
12.00  «Легенды мирового 

кино». И. Мозжухин (*).
12.30  «Кто там...» Авторская 

программа В. Верника.

13.00  «Ехал Грека... Золотое 
кольцо — в поисках на-
стоящей России». 
Док. сериал. «Галич» (*).

13.40 → 00.50 «Река без границ». 
Док. фильм (*).

14.35  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

15.20  Гении и злодеи. Н. Беги-
чев (*).

15.50  Нино Рота посвящается... 
Р. Гальяно и квинтет 
«La strada». Концерт 
в Париже.

16.45  «Пешком...» Москва Сав-
вы Мамонтова.

17.15 → 01.55 «Искатели». «В по-
исках могилы Митрида-
та».

18.00  «Неспетая песня Анны 
Герман». Док. фильм.

18.50  «Начало прекрасной эпо-
хи». Ведущий А. Казаке-
вич.

19.05 ● «Неповторимая ве-
сна» (*).

20.35 ● «Он» (*).
22.05  «Шедевры мирового му-

зыкального театра».
Опера П.И. Чайковского 
«Евгений Онегин».

01.45  «Метель». М/ф.
02.40  Мировые сокровища.

05.00 → 12.25 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 11.30 Док. фильм «Шама-
ны и шаманизм» из ци-
кла «Неизвестная пла-
нета» (12+)

06.50 → 18.30 «Тайны Британско-
го музея». Док. фильм 
(12+).

07.20 → 17.05 «Лев и Александ-
ра». Док. фильм (12+).

08.15  Концерт А. Глызина 
(12+).

10.00  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.30  «Школа. 21 век» (12+).
11.00  «Фигура речи» (12+).
13.20 ● «Открытая книга» (12+).

15.30 ● «Свет в конце тоннеля» 
(12+).

18.00 → 22.50 «Письмо о любви». 
Док. фильм (12+).

19.00 → 23.20 «Отражение неде-
ли».

19.40 ● «Лес» (12+).
21.15 ● «Подари Мне Лунный 

Свет» (12+).

00.00  «Вспомнить все». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  Программа «Календарь» 
(12+).

21.00 «Приговор идеальной пары».

00.20 «Команда-А».

13.05 «Незабудки».

13.50 «Белое солнце пустыни».

22.00 «Прятки».

20.25 «Ограбление по-женски».

22.10 «Право знать!»

00.30 «По горячим следам».

17.25 «Украденная свадьба».

12.25 «Оплачено любовью».

19.05 «Свинарка и пастух».

20.00 «Опасная любовь».

19.00 «Отражение недели».

08.15 «Егорка».
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ВЕТЕРАНЫ

 Богдан Степовой 

За последние пять лет пансионаты 
для пенсионеров и ветеранов Вели-
кой Отечественной были модерни-
зированы. О том, что изменилось, 
рассказывает наш корреспондент.

Нежданная свадьба
В пансионате № 6 на улице Ост-

ровитянова живут 400 ветеранов. 
Практически столько же работни-
ков их обслуживают. Психологи, 
инструкторы лечебной физкульту-
ры, массажисты, медсестры, врачи 
и другие. Для лежачих созданы от-
деления милосердия. У всех номе-
ра на двух или четырех человек с 
удобствами, холодильником, теле-
визором.

— У семейных пар обязательно 
отдельные номера, — рассказывает 
«РГ» заведующий отделением со-
циально-медицинской помощи 
пансионата Роман Бежин. — А их у 
нас немало. Только за последние 10 
лет зарегистрировано 20 браков. 
Недавно поженились Сергей Соко-
лов и Елена Грекова. Ему — 63 года, 
ей — 34, она инвалид, передвигает-
ся на коляске. Но разве это помеха? 
В ЗАГС поехали, как и положено, 
на машине — выделил пансионат, 
оттуда вернулись на торжество в 
нашей столовой. Она, кстати, вряд 
ли уступит по качеству блюд и 
меню ресторану в европейском 
4-звездочном отеле. У нас даже 
шведский стол есть, где на выбор 
всегда не менее четырех блюд. 

Утром отдыхающие — так в пан-
сионате называют ветеранов  — 
идут в кружки по интересам, на 
гимнастику или в театральный 
клуб. Очень много желающих по-
заниматься в компьютерном клас-
се . Ком у-то Интернет н у жен 
просто для того, чтобы быть в кур-
се происходящего в мире, за стена-
ми пансионата, но для многих это 
еще и отличный, а порой единст-
венный способ для поддержания 
связей с близкими. Как, например, 
для Людмилы Владимировны Во-
вченко, у которой дочь вышла за-
муж и уехала в Аргентину. Интер-
нет в этом случае — спасение. 

— Я сама попросилась сюда после 
инсульта, — рассказывает Людмила 
Владимировна. — Дочери надо было 
ехать на другой конец света, а я 
была лежачей больной. Она, конеч-
но, переживала. Но я нашла себе 
здесь подруг и множество занятий. 
Но главное, заново научилась хо-
дить, полностью восстановилась 
после инсульта. В пансионате рабо-
тает социально-реабилитационная 
служба. В ее штате — врачи, масса-
жисты, инструкторы ЛФК, специа-
листы по водолечению, психологи, 
социальные работники. Отличная 
лечебная база: физиотерапевтиче-
ский и гидромассажный кабинеты, 
акварелакс и спелеоклиматиче-
ская камера, две сенсорные комна-
ты и зал лечебной физкультуры. 

В отделениях милосердия стари-
ки тоже не чувствуют себя брошен-
ными. У каждого — кровать-тран-
сформер, на которой можно и поси-
деть и встать с которой не так слож-

но. А еще есть противопролежне-
вые матрацы, кресла-коляски, хо-
дунки. Ну а режим — как дома. В лю-
бой момент можно выйти погулять 
на улицу, сходить в аптеку, встре-
титься с родственниками. По вы-
ходным из пансионата отправляет-
ся автобус в ближайший торговый 
центр. Этот рейс особенно популя-
рен у дам. Есть здоровье и силы? 
Можно пойти работать — никаких 
противопоказаний нет. Анна Циби-
зова, например, занятие себе на-
шла прямо в пансионате — устрои-
лась администратором и теперь от-
вечает на телефонные звонки и ре-
гистрирует посетителей. 

Евроремонт для фронтовиков 
У пансионата «Коньково» дру-

гой профиль, он создан для ветера-
нов Великой Отечественной. Здесь 
на Профсоюзной улице прожива-
ют 150 фронтовиков, а обслужива-
ют их 230 медицинских и социаль-
ных работников. Средний возраст 
пациентов — 92,5 года. Свои одно-
местные и двухместные номера 
они по привычке называют квар-
тирами. 

— Заходите, посмотрите, как я 
живу, — приглашает нас Василий 
Иванович Морозов. — Комната про-
сторная, свой туалет и ванная, 
даже лоджия! Обстановка тоже 

достойная. Платяной шкаф, тран-
сформирующаяся кровать с про-
тивопролежневым матрасом, хо-
лодильник, телевизор. В отличие 
от обычной квартиры есть еще и 
кнопка экстренного вызова персо-
нала: возраст, вдруг плохо станет? 
Нажму кнопочку — и медсестра тут 
же прибежит.

За три последние года в «Конь-
ково» сделали евроремонт. Засте-
клили балконы, оборудовали два 
зимних сада и актовый зал на 100 
человек. Но главное, здание при-
способили для маломобильных 
граждан — кругом появились пан-
дусы, поручни и широкие лифты. 

Поликлинику, которая обслужи-
вает ветеранов, тоже переоснасти-
ли. Есть в пансионате и свой Музей 
боевой Славы, библиотека, фито-
бар, компьютерный класс и домо-
вой храм. 

Во дворе стоит памятник героям 
Великой Отечественной. А вокруг 
через каждые 50 метров скамейки.

— В День Победы мы тут устраи-
ваем свой парад, — говорит дирек-
тор пансионата Виктор Ведом-
цев. — Перед праздниками к вете-
ранам приезжают с концертами 
московские школьники. Часто бы-
вают и такие известные артисты, 
как Иосиф Кобзон, Александр Буй-
нов или Надежда Кадышева. В 
прошлом году мы возили фронто-
виков в Кубинку посмотреть авиа-
шоу пилотажной группы «Русские 
витязи».

— Я сам ушел из дома и не жа-
лею, — признается Василий Ивано-
вич Морозов. — И хотя не одино-
кий — сын и внуки есть, но они же 
вечно на работе! От тоски можно 
умереть. А здесь скучать некогда.  

Морозов боялся одного — не потя-
нуть оплату за проживание. Но вы-
яснилось, что ему, как ветерану Ве-
ликой Отечественной, платить 
придется лишь 50% от пенсии. До-
говор он уже подписал. Простым 
пенсионерам проживание в подоб-
ном пансионате стоит дороже, но не 
намного — 75% от пенсии в месяц, 
или 10 тысяч рублей. В Европе та-
кой уход обходится от 10 тысяч 
евро в месяц. «Есть разница?  — 
спрашивает руководитель департа-
мента труда и соцзащиты населе-
ния Москвы Владимир Петросян. И 
сам же отвечает: — Материально — 
да, а с точки зрения ухода и обслу-
живания у нас ничуть не хуже, чем 
в лучших европейских пансиона-
тах». Дело в том, что основную на-
грузку по финансированию домов-
интернатов берет на себя бюджет 
Москвы, который платит за прожи-
вание одного человека от 80 до 120 
тысяч рублей в месяц.

Директор пансионата «Конько-
во» Виктор Ведомцев любит вспо-
минать, как пару лет назад к ним 
на экскурсию нагрянула большая 
группа иностранных журнали-
стов. В конце визита он спросил у 
гостей, понравилось ли им у них. И 
услыша л в ответ: «Роскошно! 
Наши ветераны лежат в палатах по 
несколько человек, разделенные 
лишь медицинскими ширмами». 

Дом на закате 
В Европе проживание в пансионате пенсионерам обходится от 10 тысяч евро, 
а в Москве — 10 тысяч рублей 

Бомж под крышей
Уличная смертность среди 
бездомных в Москве упала в 10 раз

СМЕРТНОСТЬ на улице среди бездомных в Москве упала в 10 раз за последние 5 лет, под-
считали московские власти. Среди причин как усиление работы социальных служб, так и 
активность общественных и православных организаций. В центре социальной адаптации 
Москвы и его филиалах сейчас находится 600 лиц без определенного места жительства, 
хотя мощностей центра хватит на прием до 2000 человек.

КСТАТИ

В Москве имеется 10 пансионатов 
для ветеранов труда и Великой Оте-
чественной войны. В них прожива-
ют 3,5 тысячи москвичей. Город 
тратит на их содержание 20 млрд 
руб. в год. Очередь в настоящее 
время имеется только в психонев-
рологические дома-интернаты — в 
ней состоят 350 человек. Но и она 
до конца текущего года исчезнет — 
в настоящее время из системы 
здравоохранения департаменту 
труда и соцзащиты переданы две 
психиатрические больницы, № 2 и 
10, а также будет передано здание 
больницы № 53. Во всех трех также 
откроются интернаты. 

Игра в шахматы или шашки — любимое занятие отдыхающих.
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Тренажеры помогают поддерживать форму.

В столовой пансионата «Коньково» всегда есть выбор из нескольких блюд.

Аквариум — лучшее средство для релаксации.
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НОВАЦИИ

 Александр Мелешенко 

Жители уже четырех старых мо-
сковских жилых домов решили по-
следовать примеру обитателей с 
улицы Мишина, 32 и улучшить 
свои жилищные условия за счет 
надстройки существующего зда-
ния. В этих домах в разных частях 
Москвы не менее двух третей соб-
ственников квартир поддержали 
проект реконструкции, а в трех 
уже создали жилищно-строитель-
ные кооперативы. Сейчас они ре-
шают оставшиеся формальные во-
просы и готовятся приступить к 
самому главному — самой стройке. 
Как же они решились на такое не-
простое дело? И как поживают 
строители-первопроходцы на ули-
це Мишина, 32? Этими вопросами 
задался корреспондент «РГ».

С чего все началось
О том, что многие хрущевки 

можно не просто капитально отре-
монтировать, но и превратить в 
жилье совершенно другого класса, 
говорили давно. Однако все это 
оставалось в лучшем случае на бу-
маге в виде расчетов и чертежей. В 
доме по улице Мишина пошли 
дальше и действительно в течение 
нескольких лет собрали все необ-
ходимые бумаги и получили раз-
решение на стройку. Дальше — 
больше. За два года старенькая, ни-
чем не примечательная четырех-
этажка из силикатного кирпича 
превратилась в красивую совре-
менную девятиэтажку, на кото-
рую сейчас специально приезжа-
ют посмотреть делегации не толь-
ко из разных городов России, но и 
из-за рубежа. «Мы даже решили 
создать на построенных площадях 
методический кабинет, где всем 
желающим можно объяснить, что 
и как мы делали. Уже закончили в 
помещении ремонт, завезли ме-
бель и оргтехнику, скоро будем 
принимать первых посетителей на 
консультацию», — рассказал «РГ» 
председатель ТСЖ «Мишина, 32» 
Гарри Куренков. 

Их четырехэтажка стала более 
чем вдвое выше, да к тому же на два 
метра шире с каждой стороны за 
счет новых внешних стен. В доме 

появились лифт, просторные хол-
лы, в надстроенных квартирах — 
свободная планировка, там сейчас 
как раз идет ремонт. Хотя две квар-
тиры еще продаются. Впрочем, го-
ворит Куренков, с продажей дом не 
спешит — это всегда успеется. К 
тому же и поселиться там не-
просто, мало просто деньги запла-
тить. К выбору будущих соседей 
тут подходят основательно: реша-
ют на собрании дома, подходит ли 
им кандидат в новоселы. 

Между тем продажа надстроен-
ных квартир — один из способов 
финансирования строительства, 

ведь одних взносов жителей вряд 
ли хватит. Но выгоду от перестрой-
ки дома получили все без исключе-
ния жильцы. Кто-то купил допол-
нительную квартиру для вырос-
ших детей на новых этажах, а ко-
му-то оказалось достаточно полу-
чить новые квадратные метры бла-
годаря раздвинутым стенам — у од-
них так образовалась целая допол-
нительная комната, у других — 
просторная лоджия. 

Метры по себестоимости
Чем же так привлекает людей 

идея масштабной реконструкции? 
Прежде всего возможностью улуч-
шить жилищные условия по при-
емлемой цене, ведь квадратные 
метры в надстраиваемых кварти-
рах обойдутся людям по себестои-
мости. В зависимости от проекта и 
других нюансов постройка «ква-
драта» будет стоить 70 —80 тыс. 
руб при рыночной цене от 200 тыс. 
и выше. Кроме того, можно увели-
чить площадь собственной квар-
тиры, не покупая нового жилья. К 
тому же во время реконструкции в 
старом доме укрепят конструк-
ции, заменят коммуникации и 
проведут другие работы, и он сно-
ва будет как с иголочки. 

Но есть и минусы. Во-первых, 
придется жить фактически на 
стройке, ибо реконструкция про-
водится без отселения жильцов. 

Да, со строителями можно догово-
риться, и круглые сутки шуметь 
они не будут, ведь финансировать, 
а значит, и устанавливать правила 
ведения работ будут сами жиль-
цы. Но в любом случае пару лет со-
седство с отбойными молотками, 
кранами и горами стройматериа-
лов придется потерпеть. А еще 
придется ходить по собственному 
двору в каске — как-никак строй-
площадка. Во-вторых, чтобы зате-
ять все это, нужны в доме активи-
сты, которые, не считаясь с собст-
венным временем, объяснят, за-
чем все это нужно другим жиль-
цам, найдут общий язык с чинов-
никами и возьмут на себя массу 
других забот. Ведь чтобы рекон-
струкция началась, ее должны 
одобрить две трети жителей дома. 
А те, кто время от времени обща-
ется с соседями, знают, как нелег-
ко бывает убедить их даже поста-
вить новую дверь в подъезд или 
поменять домофон. А тут пере-
стройка всего дома! Наверняка не-
мало найдется таких, кто скажет: 
мне и так хорошо, зачем лишняя 
головная боль? 

Четверо отважных
Тем не менее уже четыре дома в 

столице решили последовать при-
меру жителей улицы Мишина и со-
брали согласие более двух третей 
жильцов. Вот их адреса: бульвар 
Матроса Железняка, 11, Измай-
ловский проезд, 22, Петровско-Ра-
зумовский проезд, 18А, и ул. На-
горная, 23, корп. 1. По первым трем 
адресам уже создали ЖСК, кото-
рые будут выступать в качестве за-
казчиков-застройщиков, готовить 
документы, обобщать предложе-
ния жильцов и т.д. 

— Наш дом, хотя и пятиэтаж-
ный, и лет ему более 50, но сносу 
не подлежит, поскольку кирпич-
ный, — рассказала «РГ» председа-
тель ЖСК «Петровско-Разумов-
ский 18А» Раиса Рузавина. — Капи-
тального ремонта нам ждать тоже 
долго, например, ремонт крыши 

запланирован через 15 лет. В то же 
время улучшить жилищные усло-
вия хочется, и вариант рекон-
струкции в данной ситуации ка-
жется наиболее подходящим. 
Просчитываем конкретные дета-
ли, собираем документы. В буду-
щем году надеемся начать строй-
ку.

Проекта реконструкции, как и 
четкого понимания, сколько эта-
жей предстоит надстроить и сколь-
ко это будет стоить, жители этого 
дома еще не знают. И тем не менее 
это уже не просто мечты — на сайте 
ЖСК опубликован эскиз, как их 
дом сможет выглядеть после ре-
конструкции. Это впечатляющая 
10-этажная высотка современной 
архитектуры с просторными лод-
жиями, балконами и даже зимним 
садом на крыше под стеклянным 
куполом. Указаны уже и марка фа-
садной краски, и отделочные мате-
риалы. 

В других ЖСК тоже всерьез го-
товятся к будущей стройке. В доме 
№11 по бульвару Матроса Желез-
няка уверены, что их кирпичный 
дом 1960 года постройки «превра-
тится в современную многоэтаж-
ку с уникальным архитектурным 
обликом» — так говорится на сайте 
ЖСК. Каждая же из существующих 
квартир увеличится на 15 —35 
«квадратов» за счет двухметрово-
го обстроя по периметру. 

А так уже выглядит бывшая старенькая четырехэтажка на улице Мишина, 32.

Домострой
В Москве все больше желающих надстроить свои пятиэтажки 

«Саларьево» поедет в феврале
Готовится к открытию 
200-я станция московского метро

СТАНЦИЯ столичной подземки «Саларьево» примет первых пассажиров уже в феврале, со-
общил заммэра по вопросам градостроительной политики и строительства Марат Хуснул-
лин. Это будет 200-я станция в метро и 2-я, расположенная в Новой Москве. Пользоваться 
ей будут те, кто едет в столицу по Киевскому шоссе, — они смогут оставить у «Саларьево» 
машины и пересесть на подземку, ощутимо сократив время на дорогу в центр города.

КСТАТИ

Для всех желающих реконструиро-
вать свой дом с надстройкой сто-
личные власти разработали мето-
дические рекомендации, где шаг за 
шагом описаны этапы реализации 
проекта, указано, какие нужно со-
бирать документы, куда с ними об-
ращаться, приведены образцы за-
явлений, проекты договоров, а так-
же требования, которым должен 
соответствовать дом. Увидеть ре-
комендации можно на сайте депар-
тамента градостроительной поли-
тики dgp.mos.ru. 

КОНКРЕТНО

Условия, при которых возможна реконструкция с надстройкой:
  Дом не более 5 этажей.
  Принадлежит группе кирпичных (блочных) домов «сталинских серий» или 

построен по индивидуальному проекту, имеет бетонные перекрытия.
  Имеет удаленность от проезжих частей не менее 3 метров.
  Не является объектом культурного наследия и не имеет других градострои-

тельных ограничений.
  Высота потолков — около 3 метров.
  Расчетный износ здания на текущий год — не более 50%.
  Год постройки — с 1950 по 1965-й включительно.
  Количество квартир — не более 40.

Такой видят свою пятиэтажку после 
реконструкции жители дома 18А по 
Петровско-Разумовскому проезду. 
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сергей Левкин
руководитель департамента 
градостроительной политики 
Москвы

— По предварительной оценке, в Мо-
скве возможна реконструкция с над-
стройкой 1214 жилых домов высотой 
3—5 этажей. Это 2,3 млн кв. м жилья. 
Сформирована первая очередь, куда 
вошли 400 адресов. Уже стало ясно, 
что по 34 из них надстройка возмож-
на, по 102 требуется дополнительная 
проработка. По остальным адресам 
вынесены заключения о невозмож-

ности реконструкции из-за градо-
строительных ограничений или не-
рентабельности. 
Необходимо понимать, что мы не 
принимаем решение, какие дома бу-
дут реконструированы этим мето-
дом. Это решают исключительно 
собственники дома, и никакой госу-
дарственный орган не правомочен 
принять за них такое решение. Ини-
циатива реконструкции также долж-
на исходить только от собственни-
ков. Мы же со своей стороны готовы 
оказать любую методическую по-
мощь в реализации проекта. 
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

УКРЕПЛЕНИЕ КОСТЕЙ

Подскажите, как быстрее восстановить кости при 
травмах?

Ирина, Иркутск

Хорошо способствует укреплению и восстановлению 
костей кальций в сочетании с мумие. Именно такое сочета-
ние имеет единственное средство «Горный кальций Д3» с 
мумие от компании Эвалар. В отличие от других средств 
только «Горный кальций Д3» с мумие насыщает кости не 
только кальцием и витамином Д3, но и природными мине-
ралами, входящими в состав мумие. Мумие содержит бо-
лее 30 микро- и макроэлементов, которые способствуют 
повышению прочности костей и выработке коллагена для 
придания костям упругости 
и эластичности, что важно 
при травмах. Недаром му-
мие издавна считали луч-
шим средством для укрепле-
ния костей. Именно сочета-
ние кальция с мумие в 1 та-
блетке обеспечивает лучшее 
его усвоение, что способ-
ствует большему укрепле-
нию костей, волос, ногтей, 
зубов и более быстрому вос-
становлению костной ткани 
при травмах. 

ЗДОРОВЬЕ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Противопоказано принимать гормональные препа-
раты для щитовидной железы. Подскажите, какими 
еще средствами можно поддержать гормональный 
баланс щитовидной железы в норме? 

Ирина Н., Барнаул

Обратите внимание на растительное негормональное 
средство «Эндокринол» от компании Эвалар на основе 
лапчатки белой. 

«Эндокринол» выпускается в двух формах: капсулы и 
крем-гель. Капсулы «Эндокринол» способствуют под-
держанию в норме гормонального баланса щитовидной 
железы. Крем-гель «Эндокринол» вместе с капсулами 
создает оптимальную концентрацию активных веществ 
растений в области щитовидной железы. 

Принимайте «Эндокри-
нол» и забудьте о плохом 
настроении, усталости и 
лишнем весе! «Эндокри-
нол» в 5 раз выгоднее по 
цене по сравнению с анало-
гом. 

Появилась новинка: «Йод 
Эндокринол»  — два дей-
ствия сразу: йод для вос-
полнения его дефицита и 
лапчатка белая для сохра-
нения гормонального ба-
ланса щитовидной железы. 

КРЕПКИЕ НЕРВЫ

Сегодня в аптеках большое разнообразие пустыр-
ников. Как сделать правильный выбор?

Т. Осипова, Киров

Пустырник ценится своим седативным (успокаиваю-
щим) действием. Одним из самых высоких показателей 
седативности отмечен «Пустырник Форте» Эвалар6.

В его составе — именно тот сорт пустырника сердечно-
го, который обладает превосходным успокаивающим 
действием. Компания Эвалар выращивает его на соб-
ственных плантациях в экологически чистых предго-
рьях Алтая.

«Пустырник Форте» Эвалар — пожалуй, лучшая фор-
мула спокойствия с высоким содержанием экстракта пу-
стырника7 — 100 мг в день, усиленная элементами спо-
койствия магнием и витамином В6 (патент РФ 2361599). 

ЛЕЧЕНИЕ НАСМОРКА 

Для профилактики насморка, инфекций и ОРВИ по-
стоянно промываю нос солевыми назальными спре-
ями. Посоветуйте наиболее выгодное средство.

Наталья Ш., Красноярск

Наибольшей экономичностью и выгодной ценой — от 165 
рублей по сравнению с импортным аналогом  от 358 ру-
блей — отличается спрей АкваМастер1 
от компании Эвалар. Он бережно очи-
щает нос от вирусов, бактерий и аллер-
генов. АкваМастер — это спрей на осно-
ве солей натрия, поэтому он не вызыва-
ет привыкания и его можно использо-
вать длительно2. АкваМастер разре-
шен взрослым, беременным и детям. 

Кроме того, АкваМастер экономи-
чен — у него съемная насадка, поэто-
му после использования раствора 
флакон с насадкой можно приме-
нять многократно как безопасный и 
удобный прибор для промывания 
носа домашними средствами. 

ЛЕЧЕНИЕ СУСТАВОВ

Уже давно болят и воспаляются суставы. Приходит-
ся принимать нестероидные противовоспалитель-
ные средства, от которых начинает болеть желудок. 
Боюсь заработать язву. Как лечить суставы без вреда 
для желудка?

Тамара К., Томск

Попробуйте лечить суставы «Настойкой Сабельника» 
Эвалар1,3 — это единственное лекарство на основе сабель-
ника, которое бережно лечит 
суставы, не повреждая желу-
док4.

Только5 «Сабельник» Эва-
лар3 «отсекает» боль в суста-
вах, снимает воспаление в 
комплексной терапии артри-
тов и артрозов, а при со-
вместном приеме с нестеро-
идными противовоспа ли-
тельными средствами усили-
вает их эффект и позволяет 
снизить дозу, тем самым 
уменьшая их негативное вли-
яние на желудок. 

ЗДОРОВЬЕ МОЗГА

Сейчас такой большой выбор глицина, что теряешь-
ся при покупке. Подскажите, чем они отличаются, и 
какой глицин лучше принимать?

Светлана, 38 лет

Обратите внимание на Глицин Форте Эвалар. Он отли-
чается высоким содержанием глицина — 300 мг в одной 
таблетке, усиленного специальными витаминами для 
мозга — В1, В6, В12. 

Кроме того, таблетки Гли-
цин Форте Эвалар легко и бы-
стро рассасываются, что 
способствует быстрому до-
стижению эффекта — умень-
шению нервного и умствен-
ного напряжения, повыше-
нию умственной работоспо-
собности днем и нормализа-
ции сна ночью.

Достаточно принимать 
всего 2 таблетки в день в лю-
бое удобное для вас время. 

Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP! 
Спрашивайте во всех аптеках города! www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. 

2 В рамках рекомендаций по применению. 3 Название по РУ «Сабельника настойка» №002431. 4 По данным государственного реестра ЛС, зарегистрированных в РФ, на ноябрь 2013 г. 
5 Среди лекарств на основе сабельника. 6 Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское отделение РАН, Новосибирск, 2013 г. 7 В ассортименте Эвалар.
Цены приведены по данным ЗАО «Группа ДСМ» (средняя цена за декабрь 2015). Цена в конкретной аптеке может отличаться и зависит от торговой наценки аптеки. Аналоги для сравнения выбраны по действующим компонентам. БАД. Реклама

Шесть вопросов 
о здоровье

Заказывайте на сайте apteka.ru 
с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку



26 образование>

4 февраля 2016——Четверг № 23 (6891) WWW.RG.RU

ВЫСШАЯ ШКОЛА

 Ирина Ивойлова

С февраля 2016 года в некоторых 
вузах увеличилась стипендия. По-
вышение коснулось не только соци-
альных стипендий, но и обычных.

Например, во Владимирском гос-
университете академическая сти-
пендия теперь составляет 1561 
рубль, стипендия хорошистам — 
1951 рубль, а отличникам — 2342 ру-
бля. В среднем студенты стали по-
лучать на 100—150 рублей больше. 

В Сибирском федеральном уни-
верситете студенты, которые учат-
ся на «хорошо» и «отлично» и пока-
зывают успехи в научной общест-
венной работе, в этом году могут 
рассчитывать на дополнительную 
стипендию в 10 тысяч рублей. 
Плюс, разумеется, к обычной, ака-
демической. Сколько именно чело-
век получат повышенную стипен-
дию, пока не ясно, идет сбор зая-
вок, но скорее всего это будет не 
меньше тысячи студентов. 

Имеют право на дополнитель-
ную стипендию студенты, кото-
рые учатся по приоритетным для 
экономики специальностям. 

В МЭИ базовая стипендия се-
годня составляет 1500 рублей в 
месяц. Ее получают все студенты 
первого курса в первом семестре. 

— У нас есть студенты, которые 
получают стипендии президента и 
правительства. Есть стипендия 
имени ректоров МЭИ, стипендия 
Ученого совета, стипендии ученых 
советов институтов. Наиболее 
успешные студенты получают до 
40 тысяч рублей в месяц, — поя-
снил «РГ» ректор МЭИ Николай 
Рогалев. 

В университете часто проводят-
ся социальные акции. Например, 
«Каша от ректора», когда каждый 
студент может совершенно бес-
платно получить на завтрак пор-
цию вкуснейшей каши. Есть вузы, 

где в столовой можно получить 
бесплатно салат или чай.

От Окуджавы до Примакова
Сегодня в вузах довольно много 

так называемых именных стипен-
дий — Александра Солженицына, 
Булата Окуджавы, Дмитрия Лиха-
чева, Анатолия Собчака, Егора 
Гайдара, Андрея Вознесенского. В 
этом году в вузах может появиться 
еще одна такая стипендия — имени 
Евгения Примакова. Она будет 
присуждаться 10 лучшим студен-
там экономического факультета 
МГУ и 10 студентам МГИМО. Раз-
мер — 5000 рублей.  

Кроме стипендий — обычных, 
социальных, именных — некото-
рые студенты имеют право на по-
собие для покупки учебной лите-
ратуры и письменных принадлеж-
ностей. Это касается сирот и тех, 
кто остался без попечения родите-
лей. Размер пособия — три ежеме-
сячных стипендии. 

 Еще одна мера поддержки сту-
дентов — единовременная матери-
альная помощь. В каких случаях и 
кому ее дадут? Если, например, 
студент заболел или медпомощь 
нужна его ребенку. Могут рассчи-
тывать на матпомощь студенты из 
неполных семей, беременные и но-
вобрачные. Обычно такое пособие 
— примерно 4 тысячи рублей, но 
вуз может дать и больше. В Сибир-
ском федеральном университете, 
например, это суммы до 8—9 ты-
сяч рублей и даже выше, если сту-
дент, к примеру, нуждается в доро-
гостоящем лечении. Средства на 
это выделяются дополнительно к 
стипендиальному фонду и состав-
ляют 25 процентов от него. 

Билет за рубль
В этом году минобрнауки реко-

мендовало регионам не сокра-
щать льготы на проезд в общест-
венном транспорте для студен-

тов. «Учитывая, что для многих 
учащихся проезд — это ежеднев-
ная статья личных расходов, эта 
льгота является для них одной из 
наиболее значимых, — подчеркну-
ли в минобрнауки. — В федераль-
ном бюджете необходимый объем 
средств на стипендиальное обес-
печение и материальную поддер-
жку студентов сохранен в полном 
объеме». 

В Московской области, напри-
мер, сумели найти такой вариант, 
когда для студентов и школьни-
ков  одна поездка на обществен-
ном транспорте может обходить-
ся в …один рубль. Льгота состав-
ляет 99 процентов, если ты ис-
пользовал больше 36 поездок.

В Якутске студентам Северо-
Восточного федерального уни-
верситета, живущим в пригороде, 
оплачивается 48 поездок в месяц. 
Другим нуждающимся вуз пере-
числяет на транспортные карты 
по 3000 рублей в семестр.

Месячный автобусный билет 
для студента в Благовещенске 
стоит 630 рублей. 

В Барнауле местные власти 
дали студентам и учащимся кол-
леджей 20-процентную скидку на 
некоторых междугородних авто-
бусных рейсах. Как пообещал пе-
ревозчик, льготы будут действо-
вать до 31 мая 2016 года.  В Таган-
роге приостановили отмену льгот 
на транспорт для студентов, а в 
Великом Новгороде, где с этого 
года местные власти резко подня-
ли цены на билеты, сейчас обсу-
ж да ют возмож ность верн у ть 
льготы. Как это будет, пока не 
ясно. Может быть, в виде адре-
сной помощи.  

Узнайте больше: как изменится 
обучение в школах в 2016 году
www.rg.ru/art/1208037

Ректор заварил кашу
Бесплатные завтраки и другие меры поддержки студентов

Куда пойти учиться
В России появился первый 
рейтинг негосударственных вузов

РЕЙТИНГ подготовила Ассоциация негосударственных вузов и поделила университеты и 
институты на три группы. В первую вошли 17 вузов, во вторую — 60, в третью — 92. Рейтинг 
учитывал долю студентов-целевиков, соотношение аспирантов и преподавателей, количе-
ство студентов — победителей и призеров Всероссийской олимпиады школьников, гранты, 
патенты, индекс Хирша, наличие бизнес-инкубаторов, технопарков.

Прошло сто лет, и вечных студентов в современных вузах почти не осталось. 
Сейчас все хотят получить знания как можно раньше и быстрее.  

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Дмитрий Ливанов объявил выговор руководству четырех вузов за халатность 
в работе со стипендиальными средствами.
Министр объявил выговор руководству Благовещенского государственного 
педагогического университета, Ковровской государственной технологиче-
ской академии имени В.А. Дегтярева, Самарского государственного архитек-
турно-строительного университета и Саратовского государственного уни-
верситета имени Н.Г. Чернышевского. 
— Эти вузы не обеспечили своевременного оформления необходимых доку-
ментов и процедур для перечисления субсидий на стипендиальное обеспече-
ние, что могло привести к кратковременной задержке выплаты стипендий, — 
рассказали в министерстве.
Сейчас все процедуры вузами пройдены и все средства, необходимые для вы-
платы стипендий, переведены вузам в полном объеме.
Минобрнауки России традиционно перечисляет средства своим подведомст-
венным вузам на выплату стипендий ко Дню российского студенчества, в 
этом году средства поступили на счета вузов к 25 января.

КОМУ И ЗА ЧТО ДАЮТ СТИПЕНДИЮ

  Академическая стипендия — начисляется студентам бюджетного дневного 
отделения.
  Социальная стипендия — начисляется льготным категориям студентов вне 

зависимости от их успеваемости: детям-сиротам; детям до 23 лет, оставшим-
ся без попечения родителей; инвалидам I и II групп; пострадавшим в результа-
те аварии на Чернобыльской АЭС и других радиационных катастроф; инвали-
дам и ветеранам боевых действий; детям из малоимущих семей, доход кото-
рых меньше прожиточного минимума на одного члена семьи.
  Повышенная стипендия — назначается за особые успехи в учебе, науке, 

спорте, общественной или культурно-творческой деятельности.
  Президентская и правительственная стипендии — назначаются студентам и 

аспирантам, обучающимся на приоритетных для модернизации экономики 
направлениях, за особые заслуги и научные достижения.

МИНИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР СТИПЕНДИИ В МЕСЯЦ (НОРМАТИВЫ ДЛЯ СТИПЕНДИАЛЬНОГО ФОНДА)

 Академическая стипендия для студентов колледжей и 
техникумов — 487 руб., для студентов вузов — 1340 руб. 
 Социальная стипендия для студентов колледжей — 730 

руб., для студентов вузов — 2010 руб. 

 Аспирантская стипендия (технические и естественно-
научные специальности) — 6330 руб. Все остальные аспи-
ранты — 2637 руб. 
 Стипендия ординатора — 6717 руб.

Такими увидел типажи российских студентов неизвестный художник начала ХХ века: член кавказского землячества, 
академист, математик.
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МЕДИЦИНА

 Марина Гусенко

Станции «Скорой» должны будут 
располагаться так, чтобы доехать 
до самого далеко живущего паци-
ента максимум за 20 минут.

Правда, касается это городов 
с населением более 20 тысяч чело-
век. Есть норматив и по удаленно-
сти самой поликлиники, до нее пе-
шим ходом должно быть не более 
часа. 

В минздраве подготовлен про-
ект приказа о требованиях к раз-
мещению медорганизаций исходя 
из потребностей населения. Как 
пояснил «РГ» руководитель лабо-
ратории Государственного науч-
но-исследовательского центра 
профи лактической медицины 
минздрава Мехман Мамедов, при-
каз — это попытка объединить ме-
ж д у народ н ые рекомен да ц и и 
и российские реалии, а также тен-
денции по оптимизации расходов. 
«Но для начала нужен «пилотный 
период», чтобы можно было дать 
нормативам реальную оценку», — 
уточняет он.

По мнению эксперта в  сфере 
здравоохранения Владимира Шев-
ского, актуальность подобного до-

кумента несомненна. «Однако от-
сутствие в пояснительной записке 
описания методов и хотя бы самых 
общих расчетов вызывает много 
вопросов к разработчикам», — го-
ворит Шевский.

Определены общие параметры, 
характеризующие доступность 
медорганизаций и их примерную 
мощность, вместе с тем следует 
учитывать, что доступность и ка-
чество конфликтуют между собой. 
Доступность требует большого чи-
сла мелких учреждений, располо-
женных вблизи места жительства 
людей. Эффективность, напротив, 
диктует необходимость централи-
зации оказания медицинской, пре-
жде всего спецпомощи. 

Непонятна рекомендация по ор-
ганизации карликовых самостоя-

тельных станций «Скорой» для 
пунктов с населением до 12 тысяч. 
«Какой резон отходить от порядка 
организации «скорой помощи» в 
городских и районных больницах 
в пунктах с населением до 100 ты-
сяч человек» — удивляется Влади-
мир Шевский.

Пешеходная доступность пер-
вичной медико-санитарной помо-
щи (не более 60 минут) определена 
лишь для городских поселений, но 
не для сел, хотя для них это более 
актуально, продолжает специа-
лист.   Учитывая высокую стои-
мость спецоборудования для диаг-
ностики и лечения онкобольных, 
целесообразна организация, как 
правило, не более одного онкоди-
спансера или больницы на регион.

«Рекомендация по организации 
высокотехнологичной помощи 
в городской и центральной район-
ной больнице для 20—50 тысяч че-
ловек представляется нереальной 
и нецелесообразной», — добавляет 
Шевский. Если проект не будет пе-
реработан, то его ценность будет 
незначительной. Между тем по-
требность в качественном методи-
ческом инструменте рациональ-
ного планирования региональной 
сети оказания медпомощи весьма 
высока.

Для идеи 
приблизить «скорые» 
к населению нужен
пилотный период, 
говорят эксперты 

Успеть за 20 минут
Минздрав установил нормативы оказания помощи больным

Грипп быстрее «скорой»
Медбригады завалены вызовами 
из-за эпидемии

ЭПИДЕМИЯ гриппа в этом году может побить рекорды. Несмотря на проведенную вакци-
нацию, вспышки инфекции зафиксированы в 48 регионах страны. В пятерку городов с 
крайне высоким уровне заболеваемости попал Оренбург. Местные «скорые» не справляют-
ся с вызовами — их количество доходит до 1,5 тысячи в сутки, жалуются врачи. Ситуацию 
осложняют неубранные дороги и дефицит парковок во дворах, пути просто перекрыты. 

Станции «Скорой», а также поликлиники хотят приблизить к людям. Однако 
механизмы реализации этой идеи пока непонятны, говорят эксперты.
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Комфортная обувь
Чтобы уменьшить нагрузку на суста-

вы ног, нужно подбирать обувь с мягкой 
эластичной подошвой. Во время ходьбы 
она будет гасить удар, который происхо-
дит при соприкосновении пятки с землей 
и распространяется на все суставы ноги. 
Каблуки должны быть низкие и обяза-
тельно широкие. Это делает обувь более 
устойчивой, снижая риск подворотов 
стопы. Как правило, их не замечают, но 
они могут существенно травмировать и 
без того изношенный хрящ.

Высокие каблуки при артрозе коленно-
го, тазобедренного сустава или суставов 
позвоночника категорически противопо-
казаны.

Удобная мебель
При артрозе суставов ног нужно сидеть 

так, чтобы колени были чуть ниже бедер. 
Желательно наличие подлокотников. На 

них удобно опираться ладонями при вста-
вании. Это снизит нагрузку на коленный 
сустав, что особенно актуально, если в 
нем уже появилась боль.

Крайне вредны фиксированные позы, 
которые уменьшают приток крови к су-
ставам. Если человек вынужден сидеть 
большую часть дня, он должен периоди-
чески вставать и делать небольшую раз-
минку, даже в том случае, если поза за 
столом удобна.

Средства коррекции
При артрозе коленного сустава пойдет 

на пользу ношение специального ортеза. 
Он фиксирует сустав в правильном по-
ложении, делает его более стабильным, 
замедляя прогрессирование заболевания. 
В некоторых случаях ортез можно заме-
нить эластичным бинтом. Как его накла-
дывать, подскажет врач.

Терапевтический ликбез
Остеоартроз нельзя вылечить раз и 

навсегда. Основная цель терапии  — об-
легчить состояние больного и замедлить 
развитие болезни. Для этого применяется 
комплекс мер:

 Обезболивающие средства, в част-
ности, нестероидные противовоспали-

тельные препараты (НПВП). Они быстро 
снимают боль. Но при этом негативно 
действуют на суставной хрящ, ускоряя 
его разрушение. Поэтому их используют 
короткими курсами и только по мере не-
обходимости.

 Хондропротекторы. Это препараты 
замедляют разрушение межсуставного 
хряща, повышают его прочность и эла-
стичность. Применять хондропротекто-
ры нужно курсами по 3–6 месяцев, после 
чего делают длительный перерыв.

Гимнастика 
При остеоартрозе физические трени-

ровки могут причинять боль, поэтому 
многие люди от них отказываются. Од-
нако неподвижность при остеоартрозе 
так же вредна, как и чрезмерная нагруз-
ка. Поэтому людям, столкнувшимся с 
такой проблемой, необходимо каждый 
день выполнять специальную гимнасти-
ку. Упражнения делают сидя или лежа  — 
чтобы уменьшить давление на больной 
сустав. 

Физиотерапия 
Для успешного избавления от артри-

тов, артрозов, остеохондроза, бурсита, 
подагры рекомендуют применять магни-
тотерапию аппаратом АЛМАГ-01. Он дает 
возможность:

  снять боль, отек и воспаление;
  восстановить подвижность сустава;
  увеличить дальность безболевой 
хотьбы;

  усилить действия медикаментозной 
терапии и уменьшить количество 
принимаемых лекарств.

При артрозах для достижения устойчи-
вой ремиссии лечиться нужно регулярно. 
АЛМАГ-01 позволяет проводить такое 

длительное систематическое 
физиолечение, курсами, несколько раз 
в год. Это дает возможность остановить 
развитие болезни, восстановить функции 
сустава и улучшить качество жизни. 

АЛМАГ-01 – одобрено медициной!

Приобретайте АЛМАГ в аптеках, ма-
газинах медтехники, или заказывай-
те с завода Звоните на бесплатный 
круглосуточный телефон компании 
ЕЛАМЕД 8-800-350-02-13.
Сайт: www.elamed.com
Акционерное общество Елатомский 
приборный завод: Рязанская об-
ласть,  р.п. Елатьма, ул. Янина-25. ОГРН 
1026200861620

Точки продаж в г. Москве:
Сеть аптек:
СТОЛИЧКИ (495) 215-5-215
НЕОФАРМ  (495) 585-55-15
ДЕЖУРНЫЕ АПТЕКИ (499) 643-21-93   

Точки продаж в г. Санкт-Петербург:
Ортопедические салоны  
«Кладовая Здоровья»  8-800-333-4-111   
Аптеки «ОЗЕРКИ» 603-00-00. 
Сеть аптек: 
«Аптека НЕВИС» 703-45-30 
Аптеки «ФАРМАКОР» тел: 003  
Аптеки «Первая Помощь» 324-44-00 

Поможем суставам: правила жизни при артрозе 

Чтобы, несмотря на артроз, 
продолжить полноценную жизнь 
и замедлить прогрессирование 
недуга, стоит придерживаться 
определенных правил. 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
Реклама

Артроз Нормальный
хрящ
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

 Ирина Краснопольская

Что же это за напасть такая — вирус 
Зика? Рассказывает главный эпи-
демиолог Минздрава, завкафедрой 
эпидемиологии и доказательной 
медицины Первого МГМУ им. Се-
ченова академик Николай Брико.

Николай Иванович! Маленький лик-
без о лихорадке Зика…
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: Это вирусное заболе-
вание. Переносчики — активные днем 
комары нескольких видов. Храните-
ли вируса в природе, как правило, 
обезьяны и люди. Впервые вирус был 
выделен в 1947 году из макак-резу-
сов в лесу Зика Уганды. В 1968 году 
был впервые найден у людей в Ниге-
рии. В последующие 60 лет описано 
лишь 15 случаев заболевания в Чер-
ной Африке и Юго-Восточной Азии. В 
2007 году вирус двинулся на восток 
через Тихий океан, в 2014 году достиг 
Новой Каледонии, островов Кука, 
Французской Полинезии, в 2015 году 
— острова Пасхи, Южной и Централь-
ной Америк, Вест-Индии. 
Комары заражаются, кусая человека, 
инфицированного вирусом. Далее 
они передают инфекцию через укусы 
здоровым людям. Предполагается, 
что заражение может происходить 
при переливании крови и сексуаль-
ном контакте. Как правило, заболева-
ния протекают в легкой и среднетя-
желой форме и заканчиваются вы-
здоровлением. Но есть данные о зна-
чительном воздействии вируса на 
плод человека. Заражение лихорад-
кой Зика женщин в первые 3-4 меся-
ца беременности приводит к анома-
лиям развития плода, в т.ч. к микро-
цефалии новорожденных. Происхо-
дит остановка роста черепа и мозга. 
Младенцы появляются на свет с раз-
личными аномалиями, включая не-
врологическую патологию. В 2015 
году РНК вируса Зика была обнару-
жена в околоплодных водах двух за-
родышей. Значит, вирус проникает 
через плаценту и может заразить 
плод. 20 января 2016 года бразиль-
ские ученые обнаружили генетиче-
ский материал вируса Зика в плацен-

те женщины, которой сделали аборт 
из-за микроцефалии плода. Это от-
крытие подтвердило: вирус может 
проникать через плаценту. 

Как протекает заболевание?
Н И К О Л А Й  Б Р И К О: Оно похоже на лег-
кую форму лихорадки Денге, родст-
венно желтой лихорадке, лихорадке 
Западного Нила. Симптомы — незна-
чительные головные боли, общее не-

домогание, лихорадка, зудящая сыпь 
на коже. Сначала она появляется на 
лице, затем распространяется по все-
му телу. Еще боль в мышцах и суста-
вах с возможным отеком мелких су-
ставов, конъюнктивит, боль в обла-
сти орбит глаз, непереносимость яр-
кого света. В редких случаях отмеча-
ются диспептические симптомы. А 
первый признак лихорадки Зика — 
легкая головная боль, повышение 
температуры до +38,5°С и прогрес-
сирующая сыпь. Новые высыпания 
продолжаются в течение первых трех 

дней. 5 дней держится лихорадка. За-
тем температура нормализуется, и 
остается только сыпь, которая тоже 
постепенно проходит.

Симптомов много. А вакцины нет. 
Так как лечить?
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: Не только нет вакци-
ны, нет и профилактических препа-
ратов, методов лечения. Потому 
меры борьбы с лихорадкой Зика — 
снижение болевых ощущений. При-
меняются болеутоляющие и жаропо-
нижающие средства. Чтобы не допу-
стить обезвоживания организма, 
надо пить много жидкости.

В России лихорадка Зика есть?
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: Пока ни одного слу-
чая у нас не зарегистрировано. Но не-
давние вспышки лихорадки Зика в 
различных районах мира свидетель-
ствуют о потенциальной возможно-
сти распространения на территори-
ях, где присутствуют комары Aedes. В 
последние 50 лет произошло геогра-
фическое распространение перенос-
чика и расширение циркуляции виру-
са. Способствуют распространению 
лихорадки Зика урбанизация, сани-
тарно-гигиенические условия жизни 
населения на эндемичных террито-
риях. Там благоприятная среда для 
размножения комаров вблизи и в жи-
лищах человека. А еще миграционные 
процессы, развитие туризма. Дли-
тельность разлета комаров, как пра-

вило, не превышает несколько кило-
метров. Однако ветром с потоком воз-
духа они могут переноситься на со-
тни километров. Современный уро-
вень международных транспортных 
коммуникаций, скорости перемеще-
ний, особенно воздушным транспор-
том, создают серьезную опасность за-
носа инфекции лицами в начальной 
стадии заболевания, а также инфици-
рованных переносчиков из эндемич-
ных районов в любую точку мира. В 
самолетах комары неоднократно со-
вершали даже межконтинентальные 
перемещения через океан. 
Все больше людей имеют контакты с 
ними, особенно в местах, благопри-
ятных для размножения комаров — 
там, где в домашних хозяйствах хра-
нятся запасы воды, где нет надлежа-
щих служб по утилизации твердых 
отходов и санитарно-гигиеническо-
му благоустройству населенных 
мест и рациональному использова-
нию окружающей среды. Быстрое ге-
ографическое распространение ко-
маров рода Aedes произошло, в зна-
чительной мере, в результате между-
народной торговли отработанными 
автомобильными покрышками — 
идеальным местом размножения ко-
маров.

Каковы меры профилактики?
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: Специфическая про-
филактика отсутствует. Потому важ-
на индивидуальная защита от укусов 
комаров. Надо носить одежду, закры-
вающую тело. Использовать проти-
вомоскитные сетки и экраны на ок-
нах. Уничтожать комаров и места их 
размножения. Поскольку эти кома-
ры активны днем, рекомендуется 
тем, кто спит в дневное время (осо-
бенно маленьким детям, больным 
или пожилым людям) защищаться 
противомоскитными сетками, обра-
ботанными инсектицидами. А при 
возвращении из стран, эндемичных 
по лихорадкам, в случае недомога-
ния немедленно обратиться к врачу.

Власти Бразилии не рекомендуют 
беременным приезжать в августе на 
Олимпийские игры. «Не рекоменду-
ют» в данном случае звучит как за-
прет. Это оправдано? 

Н И К О Л А Й  Б Р И К О: По данным ВОЗ, с 
апреля 2015 года в Бразилии и других 
странах Южной Америки осложни-
лась эпидемическая ситуация по ли-
хорадке Зика. На 27января 2016 года 
случаи инфицирования зарегистри-
рованы в 27 странах Северной и Юж-
ной Америк, а также Азиатско-Тихоо-
кеанского региона. Количество зара-
женных может составлять до 3-4 млн 
человек.

И лидирует Бразилия?
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: В прошлом году в 14 
штатах Бразилии зарегистрировано 
1248 случаев. А в 2014-м их было 
лишь 59. Бразильцы полагают, что 
вирус Зика занесен к ним в 2014 году 
во время чемпионата мира по футбо-
лу. Власти даже были вынуждены 
ввести ЧП в одном из штатов. В по-
следние месяцы в этой стране реги-
стрируется повышенное, по сравне-
нию с предыдущим годом, количест-
во рождений детей с различными от-
клонениями. Это связывают с зара-
жением матерей вирусом Зика. В 
стране зарегистрировано 3 лабора-
торно подтвержденных случая смер-
ти от этого заболевания. Причем 
факт гибели людей от вируса Зика 
зафиксирован в мире впервые. Ос-
новные усилия властей сейчас на-
правлены на борьбу с переносчика-
ми болезни. Большие средства на-
правляются на закупку препаратов 
и медоборудования. В правительст-
ве объявили о создании межмини-
стерской группы, которая займется 
разработкой профилактических 
мер.

Но коренным жителям вирус не при-
чиняет особых хлопот?
Н И К О Л А Й  Б Р И К О: У них выработался 
иммунитет. А вот для людей из дру-
гих регионов Зика представляет уг-
розу. Ожидается, что в этом году на 
летнюю Олимпиаду в Бразилию 
приедут полмиллиона человек. Сей-
час ученые спешно пытаются уста-
новить, насколько велик риск? Не 
ускорит ли Олимпиада распростра-
нение вируса по всему миру.

Беременным не место на Олимпиаде?
Н И К ОЛ А Й  Б Р И К О: Безусловно. 

Внимание: Зика!
Новый опасный вирус переполошил мир 

Вот это борьба с гриппом
В Калининграде снизили цены 
на чеснок, лимоны и мед

В КАЛИНИНГРАДЕ и области, где превышение эпидпорога по гриппу и ОРВИ составляет 
55%, власти решили опробовать довольно необычный способ борьбы с заболеваемостью. 
Торговые сети региона на 15—25% снизили цены на естественные стимуляторы иммуните-
та — чеснок, имбирь, лимоны и мед.  Максимально (на 28%) снижены цены на куркуму. 
 Акция продлится с 1 по 14 февраля.

Переносчики вируса Зика — вот такие комары. Как правило, они активны днем.
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Комары рода Aedes особенно любят места хранения отработанных 
автомобильных покрышек — это идеальное место их размножения.

Вирус Зика 
проникает через 
плаценту и может 
заразить плод
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369 тысяч рублей
Стала известна рублевая цена 
самого дешевого хетчбэка

ЦЕНА нового хетчбэка Ravon R2, продажи которого в России начнутся в марте 2016 года, в 
базовой комплектации составит 369 тыс. рублей. Ravon R2 — аналог Chevrolet Spark прош-
лого поколения — станет самой доступной машиной с «автоматом» на российском рынке. В 
самую доступную ее комплектацию также входят ABS, две фронтальные подушки безопа-
сности, электроусилитель руля, аудиосистема с MP3 и USB, дневные ходовые огни и проч.

ТЕСТ-ДРАЙВ

 Владимир Баршев 

На гору Ахун нам так и не удалось 
забраться. Впереди идущая маши-
на скребла колесами, но катилась 
назад. Только благодаря ручной 
тяге, которую организовали вы-
скочившие из нее пассажиры, а 
также пассажиры соседних ма-
шин, автомобиль удалось наста-
вить на правильный путь. 

Все это происходило на боль-
шом тест-драйве Lada Xray, кото-
рый проходил в Сочи и его окрест-
ностях. То есть дорожные условия 
были на любой вкус. Суровые 
подъемы, крутые спуски, лихие 
повороты... Но и погода подфарти-
ла. Когда еще в Сочи получишь та-
кой снегопад? 30 сантиметров 
осадков за одну ночь. 

Начнем с внешности. Она удив-
ляет. Даже после Lada Vesta маши-
на кажется чем-то новеньким. 
Большие красивые фары, светоди-
одные ходовые огни, очертания 
кузова — вполне себе современный 
автомобиль. Если раньше было 
стыдно сравнивать продукцию 
АвтоВАЗа с иномарками, то сейчас 
уже нет. 

Представители завода совето-
вали журналистам не сравнивать 
Vesta и Xray. Это все равно как 
сравнивать Mersedes A-class с 
Mersedes GLA. Но это невозможно. 
Они похожи как братья-близнецы. 

«Общая ДНК», — усмехается ди-
ректор проекта Lada Xray Олег 
Груненков. ДНК общая, но свои 
особенности есть. В Vesta макси-
мальный объем двигателя 1,6 ли-
тра, в Xray — 1,8 литра. Именно с 
этим двигателем мощностью 122 
л.с. автомобиль оборудуется авто-
механической трансмиссией. 

«Иксы» отображены на всех воз-
можных частях «тела» машины. 
Дизайн не просто единый, а кон-
цептуальный — в этом образе будет 
выпущен целый модельный ряд. 

По словам Олега Груненкова, 
сейчас весь рынок ориентируется 
на так называемые городские 
кроссоверы. Это небольшие авто-
мобили класса «В» с достоинства-
ми внедорожников. Модель в пер-
вую очередь ориентирована на мо-
лодых людей, которым более важ-
на внешность, чем технические 
характеристики, возможность 
припарковаться в ограниченном 

пространстве, чем быстро разо-
гнаться со светофора. 

Даже в минимальной комплек-
тации автомобиль оборудован 
ABS, системой курсовой устойчи-
вости ESP, двумя подушками без-
опасности и прочими наворотами, 
один из которых — система предо-
твращения отката при трогании 
на подъеме. Это очень удобная 
функция, которая лишний раз на-

поминает, что автомобиль пред-
назначен для не сильно опытных 
пользователей. 

С момента представления этого 
автомобиля на выставке и до нача-
ла предсерийного производства в 
его конструкцию было внесено 
множество изменений. Например, 
многим изначально не нравился 
внешний вид Xray из-за того, что 
при достаточно большом кузове 
на нем стоят маленькие колесики. 
Это вызывало некий дисбаланс. 
АвтоВАЗ заявил, что даже в мини-
мальной комплектации автомо-
биль будет поставляться с колеса-
ми 16 дюймов. Что улу чшило 
внешний вид машины. 

Салон Xray, как и у Vesta, до-
вольно комфортный. Только чуть 
меньше места для задних пасса-
жиров, чуть ближе плечи водите-
ля и пассажира. 

При моем 42-м размере ботинок 
я вполне удачно пользовался педа-
лями на моделях как с механикой, 
так и с АМТ. Но мои коллеги с 43-м 
размером уже жаловались, что пе-
дали слишком близко — при нажа-

тии на одну из них цепляли и дру-
гую.

Напомним, что автомобиль по-
строен на платформе «В0», то есть 
за прообраз взят «Рено Сандеро». 
Но «Сандеро» — машина устарев-
шего типа. Пальму первенства хо-
чет захватить Xray. 

Не забравшись на гору Ахун, мы 
поездили в других условиях — на 
склонах Красной Поляны, а также 
на Роза Хуторе. Это превзошло все 

ожидания. Перевалы штурмова-
ли, не задумываясь о технических 
особенностях. Конечно, остались 
вопросы к электронике, но все это 
решаемые вопросы. Главное, что-
бы производитель был готов их ре-
шать. Как в случае с маленькими 
колесами. 

Все тайны Lada Xray
Наш корреспондент протестировали новый российский автомобиль 

Экран установлен вровень с приборной панелью. Водителю 
удобно смотреть и на приборы, и на экран навигатора.

Правильно настроенный робот лучше приспособлен для работы с 
двигателем и сможет продлить ему ресурс. 

Объем багажника автомобиля — от 324 до 770 литров (при 
сложенных спинках задних сидений). 
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Lada Xray в базовой комплектации 
Optima (мотор LADA 1,6 л., 106 л.с., МКП) 
будет стоить 589 тысяч рублей.  В минимальной 

комплектации 
автомобиль 
оборудован ABS, 
системой ESP 
и двумя подушками 
безопасности 
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КСТАТИ

Почему она так называется?
С одной стороны, «X-Ray» в переводе с английского — рентгеновское излуче-
ние. Именно так — x-rays, «икс-лучи» — в конце XIX века немецкий профессор 
Вильгельм Конрад Рентген назвал обнаруженное им электромагнитное излу-
чение. Выходит, «Лада—Рентген»? 
— Мы долго искали подходящее имя. Я хотел, чтобы написание было латин-
ским и чтобы в нем обязательно присутствовал «икс», — рассказал шеф-дизай-
нер Стив Маттин журналистам «Авторевю». — И однажды утром меня осени-
ло. Ведь именно рентгеновские лучи позволяют нам увидеть, что происходит 
внутри. В данном случае — внутри АвтоВАЗа.
Причем слово «RAY» в имени набрано прописными, так как это не просто 
«луч», а еще и аббревиатура от слов recreation, activity и youth — «отдых», «ак-
тивность», «молодость». «Икс» же требовался потому, что с самого начала 
было решено сделать концепт-кар кроссовером.
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Премьера на все времена
90 лет назад впервые показали 
фильм «Броненосец «Потемкин»

В ФЕВРАЛЬСКОМ номере журнала «Родина» рассказывается, почему этот немой черно-бе-
лый фильм без любви, женщин, пейзажей десятилетиями держал мир в кулаке, собирал 
полные залы, возносился на вершины всех рейтингов. Фильма боялись, его запрещали и не 
могли запретить. В разных странах его резали, кромсали, меняли титры, но даже изуродо-
ванный он сохранял непостижимую мощь и все равно прорывался на экраны...

ИСТОРИЯ

  Вадим Эрлихман,
кандидат исторических наук

Сегодня в российском юридиче-
ском сообществе активно обсу-
ждается идея о сокращении числа 
присяжных заседателей с 12 до пя-
ти-семи. Весомые аргументы при-
водят и сторонники реформы, и ее 
противники. Но и те и другие схо-
дятся в главном: роль присяжных 
необходимо повысить. Дореволю-
ционная практика, ныне во мно-
гом забытая, подтверждает значи-
мость этого института судебной 
власти множеством примеров.

«Родина» решила напомнить 
о хрестоматийном — процессе по 
«делу Веры Засулич».

Выстрел
24 января 1878 года молодая жен-

щина, пришедшая на прием к петер-
бургскому градоначальнику Федо-
ру Трепову, выстрелила в него из ре-
вольвера «бульдог». Пуля попала 
чиновнику в левый бок, ранение 
окажется несмертельным…

На допросе выяснилось, что 
женщину, назвавшуюся при запи-
си на прием Козловой, зовут Верой 
Засулич. 28-летняя дочь провин-
циальных дворян рано лишилась 
отца, получила в Москве диплом 
учительницы, с юности участво-
вала в народнических кружках. 
В кабинете Трепова она оказалась 
после нашумевшей истории: сто-
личный градоначальник посетил 
Дом предварительного заключе-
ния на Шпалерной, где студент-ре-

волюционер Боголюбов якобы от-
казался снять перед ним шапку. 
Трепов приказал высечь ослушни-
ка розгами.

Народовольцы тут же бросили 
жребий на спичках, кто из них 
убьет злодея-градоначальника.

Стрелять выпало Вере.
Одни уверяли, что она любовни-

ца избитого Боголюбова, другие 
считали ее опытной киллершей, 
нанятой «Народной волей»… На 
самом деле Засулич, некрасивая 
и робкая, была равнодушна к муж-
чинам — ее сердце принадлежало 
освобождению угнетенного наро-
да. Революционер, а позже монар-
хист Лев Тихомиров вспоминал: 
«Она была по внешности чисто-
кровная нигилистка, грязная, не-
чесаная, ходила вечно оборван-
кой, в истерзанных башмаках, а то 
и вовсе босиком. Но душа у нее 
была золотая, чистая и светлая, на 
редкость искренняя».

Адвокат
Невиданная дерзость покуше-

ния напугала сановников, решив-

ших как можно скорее провести по-
казательный процесс над терро-
ристкой. Причем не политический, 
а уголовный — в надежде на макси-
мальный (15, а то и 20 лет каторги) 
срок: присяжные не жаловали 
убийц, в том числе и несостоявших-
ся. И  это было первой ошибкой 
власти: хрупкая девушка еще до на-
чала процесса вызвала в обществе 
больше сочувствия, нежели ранен-
ный ею градоначальник. Второй 
ошибкой стал выбор судьи — 34-лет-
него Анатолия Кони, одного из от-
цов судебной реформы и убежден-
ного либерала. Министр юстиции 
Пален открыто заявил ему, что За-
сулич должна быть осуждена: «Об-
винитель, защитник, присяжные — 
вздор, все зависит от вас».

Не на того напал…
Кони твердо решил провести 

суд по новым, прогрессивным за-
конам.

Чувствуя общее настроение, 
двое юристов поочередно отказа-
лись от роли обвинителя. В резуль-
тате она досталась товарищу сто-
личного прокурора Кесселю по 
прозвищу Кисель, человеку бес-
цветному и начисто лишенному 
ораторских талантов. Зато адвокат 
был ярок донельзя  — 42-летний 
Петр Александров уже успел про-
славиться участием в самых гром-
ких делах. И еще до первого заседа-
ния он одержал принципиальную 
победу над защитой в выборе при-
сяжных. И адвокат, и обвинитель 
могли отвести по шесть человек из 
предложенных 29, но Кессель поче-
му-то уступил свою квоту защит-
нику. И Александров отвел сразу 

11 человек — прежде всего купцов 
и крупных чиновников, традици-
онных сторонников власти.

Из оставшихся по жребию были 
выбраны 12 присяжных, представ-
лявших интеллигенцию и среднее 
чиновничество — «средний класс», 
настроенный оппозиционно. Это 
была третья (и главная) ошибка 
власти.

Присяжные
Назовем имена двенадцати глав-

ных героев процесса Засулич:
 надворный советник А.И. Ло-

хов,
 надворный советник А.И. Сер-

геев,
 надворный советник К.С. Алек-

сеев,
 купец второй гильдии В.А. Яки-

мов,
 свободный художник С.Ф. Вер-

ховцев,
 помощник смотрителя Алек-

сандро-Невского духовного учи-
лища М.Г. Мысловский,

 надворный советник П.С. Ку-
пинский,

 титулярный советник Н.В. Да-
донов,

 к о л л е ж с к и й  с е к р е т а р ь 
Д.П. Петров,

 студент А.И. Хализеев,
 кол лежск ий регист ратор 

А.А. Джамусов,
 дворянин Р.Е. Шульц-Торма.

Об этих людях известно немно-
го. 48-летний Анатолий Ильич Ло-
хов был столоначальником в ми-
нистерстве финансов и единствен-
ный из присяжных владел собст-
венным домом в центре столицы — 

неудивительно, что именно его вы-
брали старостой. 35-летний Сер-
гей Федорович Верховцев управ-
лял отцовской ювелирной мастер-
ской, делавшей церковную утварь. 
К. Алексеев и А. Джамусов дослу-
жились до статских советников 
и канули в безвестность после ре-
волюции. Роман Егорович фон 
Шульц-Торма принадлежал к при-
балтийскому дворянству, умер 
в независимой Эстонии…

Кроме того защита уповала на 
некачественно проведенное  — 
спешка! — следствие. Не были до-
прошены ни родные Засулич 
(а ведь две ее сестры тоже были ре-
волюционерками), ни знакомые — 
даже Маша, с которой они разыг-
рали на спичках Трепова. За рам-
ками следствия остался и вопрос 
о «бульдоге»: кто купил Вере доро-
гой (21 рубль) револьвер. В отли-
чие от «дамского» браунинга, это 
серьезное оружие, оно показывает 
твердое намерение подсудимой 
убить градоначальника. Обвине-
ние собиралось упирать на это…

Защите предстояло сделать по-
чти невозможное: доказать, что та-
кого намерения не было. А если 
и было, то жертва виновна в нем не 
меньше, а то и больше, чем терро-
ристка. И все это на глазах у из-
бранного общества.

На небывалый процесс публика 
буквально ломилась. Было роздано 
три сотни приглашений. Важно-
стью момента прониклись и при-
сяжные, спросившие Кони накану-
не первого заседания: не следует 
ли надеть фраки и белые галстуки? 
Кони попросил этого не делать.

Опытнейший судья был уверен: 
Засулич осудят, разве что срок бу-
дет небольшим.

Судебное заседание
Заседание открылось 31 марта 

1878 года в 11 часов в Петербург-
ском окружном суде на Литейном 
(здание сожгли в дни Февральской 
революции). Зал тесно заполнили 
сенаторы, включая престарелого 
канцлера Горчакова, губернаторы, 
судейские чины, светские дамы, 
писатели. Среди них был Достоев-
ский, сказавший соседу: «Надо бы 
сказать: иди, ты свободна, но не де-
лай этого в другой раз... А теперь 
ее, чего доброго, возведут в герои-
ни». На Литейном и Шпалерной 
толпилась молодежь, напряженно 
ждавшая решения суда…

Судьи заняли места, ввели под-
судимую. На вопрос, признает ли 
она себя виновной, Засулич отве-
тила: «Признаю, что стреляла в ге-
нерала Трепова, причем могла ли 
последовать от этого рана или 
смерть — для меня было безразлич-
но». Допросили свидетелей, в том 
числе и о деле Боголюбова, что ста-
ло еще одной победой защиты. Под-
судимая рассказала свою биогра-
фию, подчеркивая «жалостливые» 
факты — несомненно, по указке ад-
воката. Далее выступил обвини-

Вера Засулич и 12 упрямых мужчин
Уроки знаменитого суда присяжных, 
оправдавших террористку, актуальны и сегодня

Вера Засулич стреляет в градоначальника Федора Трепова.

Хрупкая девушка
вызвала в обществе
больше сочувствия,
нежели раненный 
ею градоначальник

Вера Засулич.

Револьвер системы «бульдог», 
из которого стреляла Засулич.
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«Родина» с доставкой на планшет

Памяти «политических»
Скульптор Георгий Франгулян
создает мемориал в Москве

30-МЕТРОВАЯ композиция из бронзы и гранита должна появиться на пересечении Садово-
го кольца и проспекта академика Сахарова. Мемориал посвящен памяти жертв политиче-
ских репрессий. В февральском номере «Родины» скульптор говорит: «Монумент должен 
стать напоминанием: все может вернуться. И ничто не проходит бесследно. Потери никогда 
и никак не восполнить. Зияющие пустоты...»

Наш 
исторический 
журнал появился 
в магазинах 
приложений App 
Store и Google Play

ГАДЖЕТЫ 

С 26 января журнал «Родина» 
можно читать на смартфонах и 
планшетах под управлением 
операционных систем iOS и 
Android. Мы учли пожелания 
читателей и сделали приложе-
ние, в котором журнал досту-

пен в таком же виде, как на бу-
маге. Теперь вы сможете зака-
чать выпуски «Родины» на 
свой планшет или смартфон и 
листать его так же, как листае-
те бумажный журнал. Конечно, 
чтобы в полной мере насла-
диться чтением и иллюстраци-
ями, лучше читать журнал на 
больших экранах планшетов, 
но и владельцы смартфонов 
смогут читать тексты, просто 
увеличив масштаб страницы 
на экране. 
Приложения позволяют добав-
лять статьи и страницы журна-
ла в Избранное, покупать от-
дельные номера или оформить 
подписку на 3 месяца и полуго-
дие. Октябрьский, ноябрьский 

и декабрьский выпуски «Роди-
ны» за 2015 год уже доступны 
для бесплатной загрузки. Ян-
варский и февральский номе-
ра появятся в ближайшее вре-
мя. Подписка на свежие номе-
ра будет платной, но стои-
мость номера не превысит 
стоимости журнала в рознице 
и по редакционной подписке с 
доставкой. Теперь, если вы не 
успели купить свежий номер в 
киоске, вы сможете пополнить 
свою подшивку «Родины» ее 
электронной версией. 
Напомним, что большинство 
материалов «Родины» также 
публикуется на сайте, но в от-
личие от покупателей, а также 
«бумажных» и электронных 
подписчиков, получающих 
весь выпуск сразу, на сайте 
статьи выпуска появляются 
постепенно в течение месяца 
со дня выхода журнала. Сле-
дить за обновлениями публи-
каций на сайте и обсуждать 
статьи можно на наших стра-
ницах в Twitter, Facebook и 
ВКонтакте. 
В февральском номере «Роди-
ны» главной темой будут мате-

риалы о защитниках Отечест-
ва — несколько очень личных 
историй о Великой Отечест-
венной войне. Здесь — неиз-
вестные страницы биографии 
легендарного политрука Васи-
лия Клочкова, рассказ о фрон-
товом шофере Тимофее Моти-
не, не расстававшемся с фото-
аппаратом. Еще один материал 
посвящен бойцам 35-й бата-
реи, защищавшей Севасто-
поль... 
«Олимпийские скачки князя 
Дмитрия Романова» — так на-
зывается рассказ об одном из 
первых российских олимпий-
цев, который участвовал в 
убийстве Распутина и чудом 
спасся в период револю-
ции.
Большой материал знако-
мого читателям «РГ — Не-
дели» кинокритика Ва-
лерия Кичина посвя-
щен легендарному 
фильму «Броненосец 
«Потемкин», премьера кото-
рого состоялась 90 лет назад и 
который до сих пор смотрят и 
изучают во всех киноакадеми-
ях мира.

тель, ожидаемо сказавший о недо-
пустимости самосуда, но так скуч-
но и казенно, что на его выступле-
ние никто не обратил внимания.

А затем слово взял адвокат Петр 
Александров. И перевернул плав-
ное течение процесса.

Он ожидаемо сделал упор не на 
защите Засулич — как ни крути, 
она совершила преступление, — 
а на обличении Трепова. В красках 
описал истязания Боголюбова, 
плавно перейдя к подзащитной: 
она испытала те же унижения и не 
могла не заступиться за незнако-
мого студента. Ссылкой на то, что 
она «натура экзальтированная, 
нервная, болезненная», адвокат 
закрыл тему тщательной подго-
товки убийства, выбора оружия, 
участия в заговоре сообщников. 

И это был приговор халтурно 
проведенному следствию. О чем не 
грех помнить и сегодня: суд при-
сяжных — не панацея от неправо-
судных приговоров…

А еще Александров как бы между 
делом указал, что Засулич выстре-
лила градоначальнику не в голову 
или сердце, а в бок, а потом бросила 
револьвер — это говорило об отсут-
ствии твердого намерения убить. 
И завершил речь эффектным фина-
лом: «В первый раз является здесь 
женщина, для которой в престу-
плении не было личных интересов, 
личной мести, — женщина, которая 
со своим преступлением связала 
борьбу за идею… Немного страда-
ний может прибавить ваш приго-
вор для этой надломленной, разби-
той жизни. Да, она может выйти от-
сюда осужденной, но она не выйдет 
опозоренною».

Все ждали выступления Кони — 
и он, к удивлению многих, подыг-
рал защите!

В своей речи, обращенной к при-
сяжным, он обратил внимание на 
«внутреннюю сторону деяния За-
сулич», на то, что «ее желание ото-
мстить еще не указывает на жела-
ние убить». И призвал «судить по 
убеждению вашему, ничем не сте-
сненному, кроме голоса вашей со-
вести». Фактически Кони просил 
присяжных о снисхождении, что 

для судьи довольно необычно: 
«Если вы признаете подсудимую 
виновною, то вы можете признать 
ее заслуживающею снисхождения 
по обстоятельствам дела».

Приговор
Присяжные удалились в сове-

щательную комнату, чтобы выне-
сти вердикт по трем вопросам:

1) Виновна ли Засулич в покуше-
нии на Трепова?

2) Хотела ли она при этом ли-
шить его жизни?

3) Сделала ли она для этого все, 
что от нее зависело?

Обстановка тем временем на-
калялась: в толпе, заполнившей 
улицу, слышались угрозы, в ход 
могло пой т и ору ж ие .  Позже 
в  прессе появилось анонимное 
письмо якобы одного из присяж-
ных: «Мы при всем негодовании 
к ее злодеянию вынуждены были 
оправдать ее… Если бы мы обви-
нили Засулич, то весьма вероят-
но, что некоторые из нас были бы 
перебиты у самого порога суда». 

Это была очевидная фальшивка: 
итоги голосования присяжных 
держались в строгой тайне, никто 
из радикалов им не угрожал. Ско-
рее, речь могла идти о давлении со 
стороны власти, имевшей немало 
способов воздействия на чинов-
ников. Но присяжные проявили 
удивительное упрямство.

Посовещавшись десять минут, 
они вышли в зал и решительно от-
ветили «невиновна» на все три во-
проса.

Едва прозвучал вердикт, в зале 
началось столпотворение. Все кри-
чали, аплодировали, плакали, об-
нимались. Генералы и графы, вско-
чив со своих мест, били в ладоши 
и восклицали: «Браво!» Александ-
рова окружила толпа, дамы цело-
вали ему руки, называя новым Ци-
цероном. Старый Деспот-Зенович, 
товарищ министра внутренних 
дел, доверительно шепнул Кони: 
«Сегодня счастливейший день 
моей жизни!»

По правилам Засулич нужно 
было освободить тут же в зале, но 

председатель велел тайно вывести 
ее через черный ход, чтобы избе-
жать столкновений. Однако жан-
дармы, то ли в пику ему, то ли по не-
расторопности, вытолкнули терро-
ристку в самую гущу толпы и уса-
дили в экипаж, чтобы отвезти до-
мой. Ликующие студенты окружи-
ли карету, полиция стала их рас-
талкивать. В суматохе студент Си-
дорацкий выпалил в жандарма из 
револьвера, промахнулся, ранил 
курсистку и тут же застрелился 
сам…

А оправданная террористка 
скрылась у знакомых, уверенная, 
что дома ее ждет засада. Действи-
тельно, на другой день приговор 
был опротестован. Но Вера с помо-
щью товарищей у же выеха ла 
в Швецию.

Реакция
Власти требовалось отомстить 

хоть кому-то за понесенное уни-

жение. Князь Мещерский, редак-
тор монархического «Граждани-
на», писал: «Оправдание Засулич 
происходило как будто в каком-
то у жасном, кошмарном сне, 
никто не мог понять, как могло 
состояться в зале суда самодер-
жавной империи такое страшное 
глумление над государственны-
ми высшими слугами и столь на-
глое торжество крамолы». Пер-
вым поплатился Кони, которого 
вын уди ли подать в  отста вк у 
с должности председателя окруж-
ного суда, а позже оставить су-
дебную деятельность. Следом ли-
шились должностей министр Па-
лен и градоначальник Трепов. Ад-
воката А лександрова ретивые 
жандармы предлагали уволить 
и даже посадить в тюрьму, но ад-
вокатура после судебной рефор-
мы была независима, и Петр Аки-
мович продолжал защищать про-
тивников власти до своей ранней 
смерти в 1893 году.

А вот присяжным не сделали 
ничего плохого — чиновники ис-
правно продвигались по службе, 
у купца не отняли лавку, у ювели-
ра — мастерскую. Правда, через 
месяц после суда из ведения суда 
присяжных изъяли дела о поку-
шениях на представителей влас-
ти. При том что таких дел стано-
вилось все больше: оправдание 
Засулич впервые показало всему 
миру, что террористический акт 
может быть оправдан и даже объ-
яв лен геройством. В  а вг усте 
1878 года народник Кравчинский 
(Степняк) среди бела дня заколол 
в центре Петербурга шефа жан-
дармов Мезенцева. В следующем 
году — и тоже на виду у всех — на-
родоволец Александр Соловьев 
выпалил целую обойму в Алек-
сандра II, долго гоняясь за ним по 
Дворцовой площади. 

Охота «Народной воли» на им-
ператора завершилась разгромом 
революционного движения. Од-
нако «праздник непослушания», 
последовавший за выстрелом За-
сулич, остался в истории напоми-
нанием о роковой слабости влас-
ти — «колосса на глиняных ногах».

Заседание суда с присяжными в эпоху 
Александра II.
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«Мария, здравствуйте! Недавно, 
рассказывая про пророчества свя-
тых о том, когда случится новая 
мировая война и ближайший конец 
света (интервью профессора Алек-
сея Осипова, «РГ — Неделя» № 292), 
вы отчего-то умолчали про бабу 
Вангу. И к тому же недостаточно 
осветили тему наших родных рус-
ских пророков…» 

ВАДИМ Д.

Уважаемый Вадим! О ближайших 
Армагеддонах нас регулярно изве-
щают заголовки желтых СМИ и так 
называемых сливных сайтов, где 
наряду с анонсами концов света 
как раз и сообщают о предсказани-
ях Ванги, а заодно о способах поху-
дения при помощи соды и увеличе-
нии размера женской груди благо-
даря капустным листьям. Ну а по-
скольку информации подобного 
рода в Интернете хоть залейся, мы 
на нее времени тратить не будем, 
хотя о Ванге и природе ее дара пого-
ворить стоит. Но это как-нибудь по-
том, а сейчас о наших родных рус-
ских пророках. А именно об удиви-
тельной святой блаженной Ксении 
Петербургской, Христа ради юро-
дивой, день памяти которой Цер-
ковь отмечает 6 февраля.

Вот что писали об этой необыч-
ной жительнице столицы «Ведомо-
сти Санкт-Петербургской город-
ской полиции» в 1847 году: «Лет со-
рок или несколько более назад 
скончалась здесь, в Петербурге, 
вдова придворного певчего Андрея 
Феодоровича Ксения Григорьевна, 
известная в свое время под именем 
Андрей Феодорович. Имея множе-
ство знакомых, большею частью из 
купеческого сословия, она часто 
приходила к ним за милостынею и 
ничего более не брала, как «царя на 
коне»: так называла она копейки, 
на которых было изображение 
всадника на лошади...

Одни называли ее сумасшедшею, 
другие — прокаженною или юроди-
вою, третьи — предсказательницею, 
потому что она предсказывала сча-
стие или несчастие тому дому, в ко-
торый приходила, хотя очень редко 
и неохотно произносила свои про-
роческие слова... Предсказания ее 
не всегда заключали в себе какой-
нибудь сокровенный смысл, а иног-
да они служили как бы только удо-
стоверением в том, что эта стран-
ная женщина точно наделена даром 
прорицания. Так, например, прихо-
дя куда-нибудь, она вдруг требова-
ла, чтобы дали ей пирога с рыбою, и 
когда ей нарочно отвечали, что та-
кого пирога в этот день не пекли, то 
она с уверенностью говорила: «Нет, 
пекли, а не хотите дать...» Иногда 
она предсказывала что-нибудь дур-
ное, но не прямо, а косвенно, наме-
ками, как бы не желая смущать 
того, с кем говорила. Так, посетив 

один раз дом купчихи Крапивиной, 
выходя из него, она взглянула на 
окно дома, сказав: «Зелена крапи-
ва, а скоро завянет». Крапивина 
вскоре после этого умерла.

Накануне праздника Рождества 
Христова, 24 декабря 1761 года, 
блаженную Ксению можно было 
увидеть бегающей по улицам с кри-
ками: «Пеките блины! Скоро вся 
Россия будет печь блины!» Люди 
недоумевали, но все прояснилось 
уже на следующий день, когда по 
Петербургу разнеслась пугающая 
весть: императрица Елизавета Пет-
ровна неожиданно скончалась. Тог-
да и стало ясно, что словами «вся 
Россия будет печь блины» блажен-
ная предсказывала смерть импера-
трицы: блины — обязательное блю-
до на поминках.

В другой раз горожане обратили 
внимание на то, что обычно крот-
кая юродивая уже несколько дней 
подряд ходит и горько плачет, при-
читая: «Кровь! Реки налились кро-
вью! Каналы кровавые!» Смысл 
слов стал понятен три недели спу-
стя, когда поползли слухи о неудав-
шемся перевороте и убийстве 
Шлиссельбургского узника импе-
ратора Иоанна VI Антоновича. 

Но почему Ксения Григорьевна 
из Санкт-Петербурга стала назы-
вать себя Андреем Феодоровичем? 
Отчего брала у людей только копей-
ки с изображением «царя на коне»? 

Что значит блаженная? И откуда в 
той, которую наш высокомерный, 
самодовольный век посчитал бы 
бомжихой, бродяжкой и нищенкой, 
дар прорицания?

Слово «блаженная» означает, 
что святая прославилась подвигом 
юродства Христа ради. Юродство — 
феномен именно русской святости, 
из всех видов духовного подвига 
этот самый необычный. Он заклю-
чается не просто в добровольном 
отказе от удобств, комфорта, лю-
бых благ цивилизации, это отрече-
ние от своего дома, от всех посто-
янных человеческих отношений, 
от любой собственности, вплоть до 
одежды, то есть от всего того, что 
привязывает человека к миру зем-
ному. Но и это еще не все, трудно 
себе даже представить, что человек 
может позволить себе добровольно 
отречься от разума — той его части, 
которая отвечает за житейское 
благополучие, юродство Христа 
ради предполагает полное прене-
брежение им. Царствие Небесное 
становится центром устремления 
человеческа, поэтому все, что ме-
шает этому, пусть даже и твой раз-
ум, уже не имеет цены. Кстати, Ва-
дим, в этом и есть главное отличие 
юродивого от всех тех, кто прене-
брегает правилами общественной 

жизни по каким-то иным сообра-
жениям. Подвиг юродства требует 
особенного мужества, ведь чело-
век противопоставляет себя миру 
и этим вызывает на себя и осужде-
ние, и насмешки, и прямое издева-
тельство. Терпеливо перенося все 
это, он преодолевает в себе самый 
главный грех, корень всех грехов — 
гордыню, которую, по словам Свя-
тых отцов, победить труднее всего. 
Как объяснял Серафим Саровский, 
юродство Христа ради требует от 
человека особой силы духа, на та-
кой подвиг нельзя вызываться са-
мому, сорвешься, это всегда при-
званность Богом.

Вадим, история не сохранила 
никаких подробностей той части 
жизни Ксении, когда она жила обы-
чно, как все: нам неизвестна даже 
точная дата ее рождения, ясно, что 
это первая треть XVIII века. Мы 
знаем только то, что отца ее звали 
Григорий и что Ксения Григорьев-
на была замужем за певчим при-
дворного хора Андреем Феодоро-
вичем, полковником. Вот и все, что 
известно о жизни святой до того 
момента, когда у двадцатишести-
летней Ксении Григорьевны Пет-
ровой внезапно умирает муж.

Внезапность смерти означала не 
просто неожиданность потери, для 

верующей Ксении удар усиливался 
еще и тем, что ее муж отошел в мир 
иной, не успев перед кончиной ис-
поведоваться и причаститься. 
Можно только предполагать, что в 
сердце и сознании овдовевшей Ксе-
нии произошел переворот: она по-
чувствовала призрачность земно-
го счастья, недолговечность всего 
земного вообще. И, осознав это, мо-
лодая женщина пост у пает не 
просто разумно, но и последова-
тельно — она отвергает весь этот 
земной мир, такой непрочный, и 
оставшуюся часть своей земной 
жизни посвящает служению миру 
иному.

Народная память подробно хра-
нит то, что происходило дальше. В 
день похорон молодая вдова надела 
на себя одежду мужа и на соболез-
нование близких отвечала, что Ан-
дрей Феодорович не умер, а вот она, 
Ксения Григорьевна, умерла. С тех 
пор она не отзывалась на свое имя и 
просила называть ее Андреем Фео-
доровичем. Родные вдовы подума-
ли, что у нее от горя помутился рас-
судок, их подозрения усилились, 
когда на следующий день она разда-

ла свои вещи бедным, отнесла все 
деньги в храм на помин души «рабы 
Божьей Ксении», а дом подарила 
знакомой, взяв с нее слово, что та 
будет пускать туда нищих. Все это 
не могло не показаться родственни-
кам странным, и они настояли на 
том, чтобы вдова прошла медицин-
ское освидетельствование. Однако 
комиссия пришла к выводу, что 
Ксения Григорьевна Петрова, вдова 
двадцати шести лет, психически 
здорова и вправе распоряжаться 
своим имуществом. Ее не стали за-
держивать, так началось сорокапя-
тилетнее скитание блаженной Ксе-
нии по улицам Петербурга.

В любую погоду, одетая в обвет-
шавший костюм своего мужа, она с 
удивительной стойкостью и крото-
стью переносила холод, ветер и 
зной, все превратности жизни под 
открытым небом. Только однажды 
ее видели в гневе — в тот раз жесто-
кость мальчишек, закидывавших 
ее камнями и комьями грязи, пере-
шла все пределы, и бедная женщи-
на не выдержала. Свидетели без-
образной сцены, сначала безучаст-
но наблюдавшие за происходящим, 
были так потрясены видом разгне-
ванной Ксении, которую привыкли 
видеть безропотной, что немедлен-
но прекратили издевательства.

Блаженная отказывалась брать 
милостыню вещами, одеж дой, 
деньгами, входя к кому-нибудь в 
дом, она обычно говорила: «Вся я 
тут». Если она что-то и брала, то 
только от людей праведных, чаще 
всего это был какой-нибудь пу-
стяк: пряник, пуговица, копейка, 
изображавшая Георгия Победонос-
ца, все это она тут же отдавала. 
Люди заметили, что удача начина-
ла сопутствовать и тому, у кого 
Ксения брала, и тому, кому она это 
передавала. Поэтому, когда скита-
лица появлялась на рынке, торгов-
цы, испытывая себя, наперебой 
пытались ей что-нибудь дать, бо-
ясь при этом, что блаженная может 
и не взять. Женщины знали, что 
святой достаточно просто погла-
дить по головке заболевшего ре-
бенка, как тот вскоре выздоравли-
вал. Это кажется невероятным, но 
сорок пять лет скиталась по ули-
цам Петербурга блаженная Ксе-
ния, как сказано в молитве, «без-
умием мнимым безумие мира об-
личившая» и «град Петров всенощ-
ным бдением от бед ограждавшая». 
Кстати, в той же молитве святой 
блаженной Ксении ее называют 
верной спасительницей «в бездне 
отчаяния погибающих». 

Вадим, как-то полиция заинте-
ресовалась, где ночует скиталица. 
Произвели расследование, и выя-
снилось, что в любое время года 
блаженная уходила в поле и там, 
встав на колени, ночь напролет мо-
лилась. Христа ради юродивая Ксе-
ния уже при жизни принадлежала 
другому миру, поэтому неудиви-
тельно, что ей было дано предви-
деть те события, предугадать кото-
рые выше человеческого разума.

Своим мнимым 
безумием 
юродивые, по сути,
обличали 
безумие мира 

Святая из города святого Петра
6 февраля отмечают день памяти блаженной юродивой Ксении Петербургской

Последний оплот
В Риме сотни тысяч человек 
вышли на марш против гей-браков

30 ЯНВАРЯ на марш против однополых браков туристические автобусы съезжались в Рим 
со всей Италии. Законопроект о них будет рассмотрен в итальянском парламенте. Италия 
остается единственной страной Западной Европы, где не легализованы эти браки. СМИ по-
разному оценили число участников марша. «Евроньюс» сообщил о нескольких тысячах, 
Time — о сотнях тысяч, а Вreitbart сочло, что протестующих было больше миллиона.

Портрет Христа ради юродивой Ксении 
Петербургской, хранившийся у Иоанна 
Кронштадтского. Автор неизвестен.

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Мария Городова
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ПОСТУПОК

 Игорь Елисеев

19 января в Санкт-Петербурге на 
пилоне строящегося вантового 
моста вспыхнул пожар. Рискуя 
жизнью, женщина-крановщица 
организовала спасение рабочих.

В огненной ловушке оказались 
три человека — они работали на 
строительных лесах. Стоящий ря-
дом кран тоже оказался в зоне по-
жара. И пока огонь не разгорелся, у 
крановщицы Тамары Пастуховой 
был шанс спуститься на землю. Но 
вместо этого Тамара опустила 
крюк крана на землю и по радио по-
просила прикрепить к нему кон-
тейнер, который выдержит вес тро-
их мужчин. В темноте, среди гари и 
жара, подняла его к горящему пи-
лону, подобрала рабочих, чем спа-
сла их от страшной участи: люди 
были в огненной ловушке и могли 
сгореть заживо.

Кроме Тамары спасти их в тот 
момент не мог никто.

Но, потеряв время, сама кра-
новщица уже не могла покинуть 
свою кабину: путь к эвакуации 
преградил разгоревшийся огонь. 
Около часа женщина просидела на 
огромной высоте, дыша ядовитой 

гарью. Ей помогли выбраться спа-
сатели МЧС.

64-летняя Тамара Пастухова ро-
дилась в Уфе, позже переехала под 
Донецк, к родителям мужа. Кранов-
щицей работает с 18 лет. Четверо 
детей, восемь внуков. Дважды была 
замужем, супруги умерли. В Петер-
бурге с 2000-х работала вахтовым 
методом. 

Потом на востоке Украины нача-
лась война. В автобус, в котором 
ехала Тамара, попал снаряд, не-
сколько человек погибли. Пастухо-
ва очнулась в больнице. Операцию 
проводили в полевых условиях: в 
ладони левой руки остался оско-
лок, криво срослось запястье.

После ранения в Санкт-Петер-
бург переехала окончательно. Ра-

ботает через день на 140-метро-
вом башенном кране, получает 
200 рублей в час. Снимает с се-
мьей однокомнатную квартиру.

Журналистам рассказала, что 
после того, как спустила на землю 
рабочих, поняла, что выбираться 
по лестнице крана было поздно. 
Слишком жарко, огонь полыхал в 
14 метрах ниже ее кабины: «Жар 
был сильный, дым. Мне с земли 
маску на кране подали. Когда по-
няла, что пожар догорает, решила, 
что буду спускаться. Мне навстре-

чу уже поднимался сотрудник 
МЧС, он мне сразу каску дал, пото-
му что головешки сверху летели».

Когда спустились на землю, то 
увидела человек 50: «И все меня 
целуют и обнимают, целуют и об-
нимают...».

Министр транспорта Максим 
Соколов лично наградил Пастухо-
ву знаком «Почетный дорожник 
России». 3 февраля ей вручат ме-
даль «За отвагу на пожаре». 

А главная награда — российский 
паспорт. Она уже получила вид на 
жительство в России, до этого у 
нее было только разрешение на 
временное пребывание. Теперь на 
очереди получение российского 
гражданства по упрощенной про-
цедуре.

Формально это не связано с по-
двигом на пожаре. Как объясняют 
представители УФМС по Петер-
бургу и Ленинградской области, 
документы на получение вида на 
жительство она подала до пожара, 
и основание на российский па-
спорт у нее есть — родилась в Уфе. 

Обычно на ускоренное получе-
ние гражданства РФ уходит полго-
да, но УФМС обещает, что, учиты-
вая ее благородный поступок, со-
трудники ведомства все сделают в 
самые короткие сроки.
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«Спустилась на землю, а меня все целуют»
Крановщица, спасшая людей на пожаре, получит российское гражданство 

Паспорт в жилетке
Анатолий Вассерман получил
российское гражданство

ПОБЕДИТЕЛЬ интеллектуальных телешоу Анатолий Вассерман указом президента РФ 
стал российским гражданином. Теперь ему предстоит, как он сам говорит, муторная проце-
дура выхода из гражданства Украины: надо собрать кучу справок и заплатить $400 пошли-
ны. Украинский паспорт он оставит на память, он пополнит его коллекцию недействующих 
документов, главный из которых — советский паспорт с фото Вассермана без бороды.

Тамара Пастухова, рискуя жизнью, 
спасла троих рабочих.

Пастухова получит паспорт 
гражданина РФ не за свой огненный 
подвиг, а на том основании, что 
родилась в России. Поступок лишь 
ускорит процесс. 
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 Ксения Колесникова

В России 15—16 тысяч людей с на-
рушениями слуха и зрения. Слепо-
глухих. Закройте уши и глаза на 
пару минут — и все равно не пойме-
те, как они живут.

Самостоятельно прочитать SMS 
или письмо, «упавшее» на элек-
тронную почту, — задачи для них 
почти невыполнимые. Когда они 
смогут пользоваться смартфона-
ми? Чем полезен робот-сиделка? 
Какие цвета распознает биониче-
ский глаз-имплантат? Корреспон-
дент «РГ» познакомился с социаль-
ными инновационными проекта-
ми для слепоглухих людей и узнал, 
какие технологии могут изменить 
их жизнь.

Сломать барьер «темноты и ти-
шины» поможет разработка рос-
сийских инженеров — коммуника-
ционная перчатка Брайля. С ее по-
мощью можно отправлять эсэ-
мэcки и переписываться, напри-
мер, в WhatsApp или Viber.

«Начинка» у гаджета — самая 
современная. Она сшита из эла-
стичной синтетики, внутри — токо-
проводящие нити. Перчатка под-
к л ючае т с я к  с мар т ф он у по 
Bluetooth или Wi-Fi, а работает от 
блока питания размером с наруч-
ные часы. На подушечках пальцев, 
фалангах и ладони есть контак-
тные зоны — мягкие кнопки. Сое-
диняешь их в правильной последо-
вательности — получается слово 
или предложение.

— Здесь используется логика ше-
ститочечного шрифта Брайля. На-
пример, чтобы напечатать букву 
«А», нужно средним пальцем ко-
снуться ладони, а чтобы поставить 
пробел, придется соединить боль-
шой и указательный палец, — гово-
рит разработчик гаджета Федор 
Беломоев. — На внешней стороне 
перчатки — виброэлементы: они 
принимают информацию. Каждая 
буква «жужжит» по-своему, а 
силу вибрации можно регулиро-
вать.

Еще одна полезная «фишка» — 
синтезатор речи. Слепоглухой мо-
жет набрать текст «брайлем» на 
перчатке — сигнал тут же поступа-
ет в смартфон. В нем код расшиф-
ровывается и динамик озвучивает 
текст голосом. В обратную сторо-
ну — то же самое. Смартфон распоз-
нает речь, переводит ее в сигналы 
Брайля и отправляет на перчатку. 
Та вибрирует — сообщение дошло.

Эта же перчатка сможет стать 
навигатором, если установить 
приложение «Поводырь». Оно пока 

на стадии разработки, но в идеале 
должно работать так: вводишь 
пункт назначения и начинаешь 
движение, а программа фиксирует 
твое положение. На перчатку она 
постоянно отправляет вибросиг-
налы: «еще два метра прямо» или 
«пора свернуть».

Прототип перчатки уже испы-
тывают слепоглухие: запомнить 
все комбинации символов и налов-
читься быстро печатать некоторые 
смогли и за пару дней. Другим по-
надобилось чуть больше времени. 
Планируется, что новый гаджет 
появится в продаже уже летом. Его 
стоимость не превысит 20 тысяч 
рублей. Зарубеж ные ана логи 
обойдутся в несколько раз дороже.

Смартфон на ощупь

Первый российский смартфон 
для слепых и слепоглухих работа-
ет, как и большинство гаджетов, на 
операционной системе Android, но 
вместо сенсорного экрана у него 
система кнопок. Проверить элек-
тронную почту и уровень заряда 
«мобильника» теперь можно на 
ощупь. Каждый шаг смартфон оз-
вучивает, читает эсэмэски, сайты, 
ленты новостей...

Нажимаешь кнопку «Меню», и 
смартфон по очереди озвучивает 
все установленные программы. 
Листаешь до «Почты» — в ней про-
грамма начинает называть по оче-
реди все папки. Во «Входящих» 
письма перечисляются по теме и 
отправителю. Выбираешь нужное, 
и смартфон его зачитает. По тако-
му же принципу можно зайти в он-
лайн-библиотеку, скачать аудиок-
нигу и запустить ее в плеере.

— Это техническое средство реа-
билитации, разработанное специ-
ально для инвалидов по зрению, — 
говорит куратор направления 
«Технологии возможностей» Фон-
да поддержки слепоглухих «Сое-
динение» Павел Осипов. — В пер-
вую очередь смартфон улучшит 
жизнь тотально незрячих людей.

Кстати, многие слепые жалуют-
ся, что метки на российских бан-
кнотах невозможно «считать» 
пальцем, они бессмысленны. Но 
распознать купюры им поможет 
встроенная в смартфон камера и 
специальное приложение-сканер. 
А система электронных карт и 
спутниковый навигатор проложат 
и озвучат любой маршрут по горо-
ду, встроенный микрофон приго-
дится для голосовых заметок. 
Плюс радио, будильник, тексто-
вый редактор...

Обойдется такое «удовольст-
вие», как и всякий современный 
смартфон, недешево — в 20 тысяч 
рублей. Цена зависит от высокой 
стоимости производства при ма-

леньком рынке сбыта. Но если рос-
сийским разработчикам удастся 
получить помощь государства или 
выйти со своим гаджетом в Евро-
пу, его цена может снизиться.

Роботы рулят

Узнать срок годности молока? 
Заказать еду из магазина? Прове-
рить, выключена ли бытовая тех-
ника? Нужно лишь постучать по 
экрану робота, и его оператор по-
лучит сигнал — «пациенту нужна 
помощь». В роли сиделки — первые 
российские стационарные роботы 
и роботы телеприсутствия.

Через механический аватар со-
циальный работник поможет сле-
поглухому прочитать инструкцию 
к лекарству или вызвать врачей в 
случае ЧП. Оператор может управ-
лять роботом: вертеть «головой» с 
камерой, чтобы осмотреться в 
комнате, или проехать по кварти-
ре в поисках пропавшей вещи. При 
этом оператор робота всегда наче-
ку. Он общается с пациентом через 
веб-камеру и специальную про-
грамму. С незрячими людьми бе-
седа идет через динамики и микро-
фон. Со слепоглухими — через ком-
муникатор, который похож на 
пульт от телевизора. Он кодирует 
речь в вибрацию по принципу 
шрифта Брайля.

Поймали эхо

Сориентироваться в простран-
стве поможет гаджет — сонар. Его 
можно носить как брелок, подве-
ску или насадку на трость. Глав-
ный плюс — сонар может предупре-
дить о высоких препятствиях, ко-
торые трость на земле не «прощу-
пает». Например, шлагбаумы, ре-
кламные конструкции, припарко-
ванный высокий грузовик. Чувст-
вительность датчика можно на-
строить, оптимальный вариант — 
полтора метра.

Как это работает? Гаджет выпу-
скает ультразвук и засекает время, 
пока тот отразится от препятствия 
и вернется эхом. Чем быстрее вер-
нулся, тем меньше расстояние. 
Если подходишь слишком близко, 
раздается громкий сигнал, сонар 
начинает вибрировать.

Что интересно, корпус гаджета 
печатается на 3D-принтере, а его 
3D-модель и программное обеспе-
чение можно скачать с сайта разра-
ботчика. Так что такой сонар можно 
смастерить и самому, если есть под 
рукой 3D-принтер и время поискать 
в Интернете нужные микросхемы и 
датчики. Готовые модели, когда по-
ступят в продажу, будут стоить не 
больше двух тысяч рублей.

Картинка в фокусе
Электронные очки — футури-

стичный гаджет, который, по сло-
вам разработчиков — резидентов 
«Сколково», может заменить соба-
ку-поводыря. Вместо стекол у него 
— видеокамеры. Картинка в форма-
те 3D поступает на компьютер раз-
мером со смартфон. Устройство пе-
реводит полученное изображение в 
цифровой формат, составляет трех-
мерную карту пространства и рас-
считывает расстояние до препятст-
вия. О приближении к преграде со-
общает звуковой сигнал в специ-
альных «костных» наушниках.

Прибор оснащен GPS/GLONASS 
приемником, акселерометром, 
гироскопом, компасом. Все это 
позволяет суперочкам не путать 
людей с фонарными столбами и 
давать советы: с какой стороны 
лучше обойти препятствие. В па-
мяти гаджета — подробнейшие 
карты городов, поэтому окружа-
ющий мир он может описать. На-
пример: «Впереди ступени вниз», 
«Вы проходите крытую остановку 
со скамейкой». А если к этой оста-
новке подойти — назовет маршру-
ты проезжающих автобусов.

— Это электронный ассистент, 
благодаря которому мы получаем 
независимость, — говорит незрячий 
с рождения Максим Спиридонов, 
один из разработчиков проекта. — 
Наш навигатор может назвать и 
цвет светофора, и даже прочитать 
вывеску магазина.

По словам разработчиков, петер-
бургские центры реабилитации по-
лучат этот гаджет для тестирова-
ния.

Я тебя вижу
И совсем уж из области фанта-

стики — бионический микрочип-
имплантат. Он позволяет слепым 
распознавать очертания предме-
тов. Правда, после такой операции 
мир видится не в ярких красках, а в 
сером, черном цветах. Но это луч-
ше, чем кромешная тьма.

— Над этим проектом работает 
международная группа врачей и 
ученых, в год они делают около ста 
операций. Фонд «Соединение» вме-
сте с другими фондами поддержки 
инвалидов прорабатывает возмож-
ность отправки на такую операцию 
в Германию нескольких российских 
пациентов в 2016 году, — говорит Па-
вел Осипов. — Правда, бионический 
глаз может помочь далеко не всем. 
Есть много условий по особенно-
стям организма, возрасту. Как ми-
нимум слепота должна быть прио-
бретенная, должен работать зри-
тельный нерв.

Бионический глаз — это микро-
чип размером 3х3 мм. Он вживляет-
ся пациентам прямо в сетчатку гла-
за, и к нему через искусственные 
синоптические связи подсоединя-
ются нейроны. На чип подается ин-

формация с камеры, установленной 
на очках. Картинка считывается и 
закодированным сигналом переда-
ется прямо в мозг: работа идет на 
стыке нано-, биотехнологий и ней-
ронауки.

Со следующего года ученые пой-
дут еще дальше: попробуют вжив-
лять импланты не в глаза, а непо-
средственно в головной мозг, в ту 
область, которая отвечает за вос-
приятие зрения.

— Но как заставить мозг распоз-
нать сигнал правильно и выстроить 
в голове картинку? В этом — вся 
сложность, — говорит Павел Осипов. 
— Сама операция длится полчаса, 
стоит от 120 тысяч евро, а период 
восстановления может идти года-
ми. Реабилитацию фонд «Соедине-
ние» планирует наладить в России.

Робот милосердный
Помощь инвалидам становится заботой отечественных гаджетов

Выше голову
Придумано приспособление, 
не позволяющее сутулиться

СОЗДАН аппарат, который не позволит горбиться и сутулиться тем, кто много часов прово-
дит за компьютером. Прибор Alex posture крепится к голове и шее, и когда их крен и изгиб 
превышает пределы нормы, предупреждает вибрацией. Весит 25 грамм, аккумулятор 
 выдерживает до 10 часов постоянного использования. Его моторчик расположен чуть ниже 
 затылка и способен не только контролировать осанку, но и помассировать затекшее место.

МЕЖДУ ТЕМ

Фонд поддержки слепоглухих уже подарил 120 технических средств реаби-
литации своим подопечным. Как получить гаджет? Во-первых, пройти Все-
российскую перепись слепоглухих, написать заявление о предоставлении 
благотворительной помощи в виде оплаты технического средства реабилита-
ции. Фонд рассматривает все заявки и с учетом потребностей (необходимо-
сти для учебы, работы, участия в общественной жизни) принимает решение. 
«Мы не выдаем технику, прописанную в индивидуальной программе реабили-
тации, такую как, например, слуховые аппараты, — рассказали «РГ» в фонде. — 
Зато те, кто обучается на курсах компьютерной грамотности, могут получить 
брайлевский дисплей, сдав тестовый экзамен по окончании курсов».
Недавно в Москве заработал первый в России Ресурсный центр поддержки 
слепоглухих. В нем занимаются дети и взрослые с одновременным наруше-
нием слуха и зрения и их родители, ведутся научные проекты в области лече-
ния и реабилитации таких пациентов. Кроме того, работают компьютерные 
классы, сенсорные комнаты, спортивные залы и тренажеры, медицинские ка-
бинеты и даже творческие мастерские.
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КИНО

 Николай Долгополов

Фильм Стивена Спилберга номи-
нирован на Оскара. А мерике 
фильм нравится. Сюжет понятен 
даже для привычно не обременен-
ного знаниями американского 
зрителя. Советского «шпиона» 
полковника Абеля ловят, судят, 
меняют на своего пилота Пауэрса, 
а в придачу выторговывают и лег-
комысленного студента Прайора, 
вздумавшего влюбиться в девуш-
ку из ГДР и засаженного коварны-
ми восточными немцами в ката-
лажку. Главных героев трое: пол-
ковник Абель, которого сыграл 
британец Марк Райлэнс, адвокат 
Донован (в его роли американец 
Том Хэнкс, признанный на днях в 
США любимым актером) и став-
ший легендарным мост Глинике, 
где происходил обмен.

Мне, скромному биографу пол-
ковника Абеля — Фишера, детали 
этой истории известны до мель-
чайших подробностей. Но прежде 
чем оценивать творчество знаме-
нитого Спилберга, предоставлю 
слово двум самым близким людям 
двух героев. Мост же пока помол-
чит. 

ЧТО СКАЖУТ ДОЧКИ

Лидия Борисовна Боярская
91 год, приемная дочь 
полковника Рудольфа Абеля — 
Вильяма Фишера

— У меня двоякое впечатление. 
Сами понимаете, больше всего 
меня интересова л полковник 
Абель. Понравился актер, играв-
ший дядю Вилли (так Л.Б. называет 
приемного отца. — Авт.). Искренен 
и даже похож. Дядя Вилли в его ис-
полнении мужественный, немно-
гословный, достойный. Это для 
меня главное. И Донован тоже на-
стоящий. 

Смущает другое: очень уж бла-
городными показаны американцы. 
Но какие методы воздействия они 
на дядю Вилли оказывали. Держа-
ли немолодого уже человека в рас-
каленной камере-клетке при тем-
пературе 50 градусов. Сутками не 
давали спать. Все хотели перевер-
бовать, предлагали деньги, звания. 
Где об этом? Он вернулся домой по-
сле их тюрьмы усталым, больным. 
Столько человек вынес. Но все рав-
но они его не сломали.

А уж как ГДР показали, так это 
пусть останется на их совести. 

Все же, если подводить итог, то 
фильм достойный. Две страны до-
говорились, и обмен состоялся. 
Вот в чем смысл.

Джейн Донован
дочь адвоката 
Джеймса Донована

— Папа отдыхал в Лейк-Плэсиде, 
когда позвонили и предложили за-
щищать русского полковника. 
Другие адвокаты отказывались, 
боялись, а он согласился.

Отец никогда не считал Абеля 
предателем, они уважали друг 
друга. Но сколько же критики при-
шлось папе вынести.

Марк Райлэнс сыграл Абеля 
просто фантастически. Уверена, 
его номинируют на Оскара. А Том 
Хэнкс — прямо мой отец. Мы езди-
ли на премьеру, познакомились со 
Спилбергом. Какой хороший и 
правдивый фильм он снял.

А если по правде
Спилберг, как кажется и мне, 

снял хороший фильм. Абель дейст-
вительно показан патриотом, не-
чего бояться этого слова. В филь-
ме, отвечая на вопросы Донована, 
он постоянно произносит фразу, 
ставшую в фильме коронной. Ее 
можно перевести и как «а что это 
даст?». На самом деле полковник, 
вообще отказавшийся давать пока-
зания, говорил несколько иное: «А 
это имеет значение?»

Донован изображен в тех же па-
триотических тонах. И это тоже 
святая истина. Профессиональ-
ный разведчик, в годы войны стар-
ший офицер Управления стратеги-
ческих служб, а затем помощник 
американского прок у рора на 
Нюрнбергском процессе, он уви-
дел в полковнике не врага, а дос-
тойного защиты соперника, вы-
полнявшего долг. Два разведчика 
поняли друг друга. До дружбы — 
далеко, зато взаимоприятие — пол-
ное. 

Адвокат с восхищением следил 
за Абелем, встретившим суровый 
приговор с внешним безразличи-
ем. Да, Донован спас полковника 
от электрического стула. Но полу-
чить в 54 года «тридцатку» равно-
сильно пожизненному. В тюрьме 
до 84 лет было никак не дотянуть. 
Прошение о помиловании Верхов-
ный суд США отклонил. И Доно-
ван взял Абеля под опеку, ему 
единственному из всех жителей 
Америки разрешалось посещать 
пленника в тюрьме и вести с ним 
переписку.

И тут о самом главном. Баналь-
щина, но бывших разведчиков не 
бывает. Спасая, вытягивая рус-
ского, Джеймс Донован не остав-
лял безуспешных попыток его за-
вербовать. Если совсем по-про-
стому, все годы склонял к сотруд-
ничеству — каждый раз безуспеш-
но. Судя по всему, даже организо-
вал встречу с главой ЦРУ Далле-
сом, который тоже не добился ре-
зультата в неблагородном деле 
вербовки. Человек, назвавшийся 

Абелем, держался непоколебимо 
твердо.

Но даже в самый последний мо-
мент, когда организованный им 
же, честным адвокатом Донова-
ном, обмен должен был вот-вот со-
стояться и полковника привезли в 
Берлин, разведчик-адвокат не 
преминул предпринять послед-
нюю попытку. Перед тем как всту-
пить на «шпионский мост» Глини-
ке, заядлый курильщик Абель, за-
тянувшись американской сигаре-
той, чуть расслабился, признал-
ся: «Вот этого мне будет дома не 
хватать». И тут же получил в от-
вет от спасителя-переговорщика 
Донована букет традиционных 
предложений: к чему возвращать-
ся в Россию, где карьера все равно 
закончена и все может закончить-
ся Сибирью. Абель, готовившийся 
через несколько минут превра-
титься в Вильяма Генриховича 
Фишера, только ухмыльнулся. 
Знаю об этом от одного из участ-
ников обмена, стоявшего по ту 
сторону моста. Собиратель книж-
ных раритетов Донован получил в 
благодарность от Абеля ценней-
ший старинный фолиант, а ЦРУ 
наградило его медалью. Обе на-
грады Джеймс Донован заслужил 
честно. 

Острая на язык дочка Абеля — 
Фишера Эвелина Вильямовна рас-
сказывала мне, что Донован пока-
зался ей «человеком с лицом цве-
та свеклы»: наверняка беспокои-
ло высокое давление. На перегово-
рах с советскими здорово волно-
вался, ерзал. Явно боялся пересе-
кать границу между Западным и 
Восточным Берлином: опасался, 
что в ГДР арестуют.

Я же обязан заметить, что реа-
лист Спилберг со сценаристами 
явно сгустили краски, показывая 
Восточный Берлин. Да, была сте-
на. Но чтоб на улицах стреляли, а 
в городе свирепствовали скопища 
типично по нью-йоркской моде 
подстриженных и одетых моло-
дых бандитов. А все чиновники 
ГДР показаны такими дураками. 
Мы тоже сразу после войны выво-
дили в кино немцев сплошными 
идиотами. Но то — после войны, а 
Спилберг сейчас в картине, сня-
той в 2015-м, когда страсти от раз-
рушения стены должны были бы 
улечься, а тут — никакого осмы-
сления. Или ограбление Донова-
на, бредущего по улице без паль-
то. Полный нонсенс. Можно же 
было не подставлять режиссера, 
могли бы консультанты, а не бра-
тья Коэны подсказать ему, что 
«Штази» наверняка прицепила к 
важному посланцу такую мощ-

ную наружку, что не то что огра-
бить, подойти к американцу было 
сложно. 

Один Абель стоил трех  
Почему-то везде — и у нас, и в 

Штатах — забывают об одном: на 
скольких же шпионов поменяли 
Абеля. Донован знал, но помалки-
вал. Забыли или не знали об этом и 
знаменитые сценаристы «Шпион-
ского моста». 

ЦРУ отвергло предложенный 
КГБ вариант обмена «один на 
один». Сначала предложило доба-
вить к летчику-неудачнику Пау-
эрсу еще и американского студен-
та Прайора, приговоренного в ГДР 
за шпионаж на восемь лет. Немцы 
из ГДР легко согласились. Спил-
берг сделал из Донована чуть не 
героя, сражавшегося за парня со 
злобным «Штази». А тот гэдээров-
цам был совсем не нужен.

И вновь обращусь к своим бесе-
дам с Эвелиной Фишер. Во время 
переговоров, когда Абеля уже до-
ставили в Западный Берлин, а по-
правившегося на несколько кагэ 
во время отсидки во Владимир-
ском централе Пауэрса в Берлин 
Восточный, дочка разведчика по-
няла: американцы хотят менять 
ее отца на троих. Наши сначала 
это не заметили, к предупрежде-
нию Эвелины не прислушались. 
Но Донован настаивал на освобо-
ждении какого-то студента, по-
павшегося на шпионаже в Киеве и 
там же срок отбывавшего.

— Ну, тут и началось суета. — 
Эвелина и спустя десятки лет вол-
новалась. — А перерешать — нужно 
звонить Хрущеву, а Хрущев отды-
хает, и все боятся к нему обра-
щаться, когда он на отдыхе. В кон-
це концов, позвонили Хрущеву, он 
дал добро. И все обошлось. Воспо-
минания у меня обо всем этом….

— Но все-таки кто-то позвонил 
Хрущеву, решился. Не знаете — 
кто?

— Кто-то решился. Подробно-
стей не знаю. Думаю, их не узнает 
сегодня никто.

Зима, а полковник шел по мосту 
Глинике в сползающей с головы 
кепочке и тюремном балахоне. Из 
вещей в руках пластиковый пакет 
с зубной щеткой. Навстречу ему 
двигался, таща тяжелый чемодан, 
упитанный сбитый летчик в рус-
ской пыжиковой шапке, теплом 
пальто. В чемодане, по рассказам 
и отправлявшегося в путь Пауэр-
са, помимо всего прочего тради-
ционные русские сувениры, ма-
трешки и даже икра. Проходя 
мимо друг друга, двое даже не 
подняли глаз. Не до того им было.

Абель — Фишер скончался в 
1971-м от рака легких. Он почти на 
год пережил Джеймса Донована, 
умершего в 1970-м от сердечного 
приступа.

Но сегодня «дело Абеля» напо-
минает не только о его стоиче-
ском героизме, также о верности 
адвоката Донована честным прин-
ципам юриспруденции и постула-
там разведки. Обмен, пусть и на 
шпионском мосту, доказывает: в 
любой ситуации договариваться 
нужно и можно. И тогда обмены — 
любые, во всех областях, будут 
продолжаться.  

Обмен, пусть 
и на шпионском 
мосту, доказывает: 
в любой ситуации 
договариваться 
нужно и можно

Шпионский мост
В новом фильме Спилберга много правды и неправды

Улица разведчика Фишера
Она появилась в Мытищах 
по инициативе жителей города

ДЕЛО в том, что неподалеку, на станции Челюскинская, начиная с 1920-х жил на даче Виль-
ям Генрихович Фишер, вошедший в историю как полковник Рудольф Абель. В старом доме, 
окруженном деревьями, и сегодня живет его приемная дочь Л.Б. Боярская с родственника-
ми. Администрация Мытищ приняла предложение инициативной группы об увековечении 
памяти самого знаменитого советского разведчика-нелегала.

Еще день-другой, и полковника Абеля 
освободят. Его дочь Эвелина (слева) 
и жена Елена (справа) только что 
встретились с адвокатом Донованом. 
На заднем плане кузен Дривс — он же 
будущий генерал Юрий Дроздов.
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МНЕНИЕ

 Марина Гусенко

Эффективность антиалкогольной 
политики зависит не от запретов и 
риторики политиков, а от реализа-
ции продуманных мер, рассказал в 
интервью «РГ» директор Институ-
та демографии НИУ ВШЭ профес-
сор Анатолий Вишневский. 

Эксперт поделился своими ре-
цептами «отрезвления» народа, а 
также высказал соображения по 
нарастающей проблеме миграции. 
В переселенцах из бывших союз-
ных республик Вишневский не ви-
дит ничего плохого.

Несмотря на позитивную динамику 
рождаемости, Россия по уровню смер-
тности пока превосходит развитые 
страны. Факторов много, в их числе 
злоупотребление алкоголем. Почему 
антиалкогольная политика не эф-
фективна?
А Н АТО Л И Й  В И Ш Н Е В С К И Й : Я сейчас с 
большой  настороженностью отно-
шусь к нашей антиалкогольной и ан-
титабачной риторике. Хотя прекра-
сно знаю, как алкоголь влияет на 
смертность. Например, антиалко-
гольная кампания 80-х годов пока-
зала, как снизилась смертность, ког-
да ограничили его потребление. Но 
она же показала и то, что эффект от 
кампанейщины недолговременный, 
он быстро сошел на нет. 
А моя настороженность объясняет-
ся тем, что эту риторику очень хоро-
шо усвоили наши депутаты и чинов-
ники. Если послушать, что они гово-
рят, то получается, что хорошим де-
путатам и чиновникам достался 
плохой, пьющий и курящий народ, 
потому мы так и отстаем от других 
стран по продолжительности жиз-
ни. А они, депутаты и чиновники, 
тут ни при чем. Максимум что они 
могут, это еще что-нибудь запре-
тить или ограничить.
На самом деле проблемы нашей 
высокой смертности лежат глубже, 
это некий системный дефект. Не 
водка виновата в пьянстве. Надо 
понять, почему люди пьют, и вы-
строить правильную алкогольную 
политику. У нас ее нет, а скажешь, 
что таковая нужна, вам обязатель-
но возразят: нам нужна не алко-
гольная, а антиалкогольная поли-
тика. И думают, что сказали что-то 
умное.

А что такое «правильная алкоголь-
ная политика»?
АНАТОЛИЙ ВИШНЕВСКИЙ: Любая правиль-
ная политика основана на понима-
нии причин явления. Надо изучать 
группы риска — не все ведь пьют: как 
пресловутое злоупотребление зави-
сит от возраста, социального поло-
жения, места жительства? Пьянство 
в России — проблема, которая заслу-
живает того, чтобы ею занимались 
постоянно квалифицированные 
люди, нужен какой-то научный 
центр — и нужен давно. Нужны годы 
накопления опыта. А у нас если и 
проводились какие-то исследования 
на эту тему в последнее время, так и 
то по инициативе англичан. 
Помимо всего прочего, надо из-
учать успешный опыт других стран. 
Уже сейчас ясно, что наша беда — в 
особой структуре потребления ал-

коголя. У нас в этой структуре 
очень высока доля крепких напит-
ков, которые к тому же часто потре-
бляют залпом. Вы можете за вечер 
выпить бутылку вина, и ничего с 
вами не станет. А если вы сразу 
«хлопнули» стакан водки, а то и 
больше, то у вас сердечная мышца 
может не выдержать. Когда-то в 
Финляндии был такой же тип по-
требления алкоголя, как у нас. Но 
они с проблемой справились. И в 
Польше — тоже. 
Там изменилась структура потре-
бления. С водки перешли на пиво. А 
от пива так не умирают. Нельзя ска-
зать, что вся Европа трезвая. В той 
же Франции есть проблема алкого-
лизма. Но и смертность там одна из 
самых низких в Европе. 
Причин высоких показателей 
смертности, как я уже сказал, не-
мало. Но одной из важных я также 
считаю то, что в России жизнь не 
очень высоко ценится — ни своя, ни 
чужая. Это сказывается на всем — и 
на отношении врача к пациенту, и 
на определении Думой бюджета 
здравоохранения. Все тот же оста-
точный принцип. 

Экономический кризис как-то влия-
ет на рождаемость или на смер-
тность?
АНАТОЛИЙ ВИШНЕВСКИЙ: Косвенно влияет, 
по крайней мере на смертность. На-
пример, пьянство может увеличить-
ся, если люди остаются без работы, 
попадают в другие неприятности, 
растет желание «снять стресс». Как 
правило, страдают от кризисов более 
бедные жители, маргинальные слои. 
Нарастает криминогенность. И об-
щий фон ухудшается.
Что касается рождаемости, то здесь 
влияние кризиса меньше. Рождение 
ребенка — это один из способов са-
мореализации, самоутверждения 
для женщины и для семьи, так запи-
сано в нашей культуре, в нашей си-
стеме ценностей. Реализация цен-
ностных установок не так уж сильно 
зависит от материальных обстоя-
тельств. Сейчас и жилищное, и мате-
риальное положение несравненно 
лучше, чем было, скажем, в послево-

енные годы. Но и тогда семьи не от-
казывались от детей, и сейчас не от-
казываются. Рождение ребенка, как 
правило, осознается как приобрете-
ние, как достижение. 
Конечно, нельзя сказать, что реше-
ние рожать или не рожать совсем ни 
от чего не зависит, на него влияет 
очень много факторов — и семейных, 
и экономических, и личностных. Но 
есть ценностная доминанта, которая 
определяет систему приоритетов, и 
дети занимают в ней достаточно вы-
сокое место. Кризис не может карди-
нально изменить эти приоритеты, 
люди нередко действуют наперекор 
трудностям. Другое дело, что в такие 
периоды особенно важна социаль-
ная поддержка семьи, позволяющая 
смягчить удары кризиса. Нужны ка-
кие-то базовые организационные и 
инфраструктурные условия, на ко-
торые всегда может рассчитывать 
семья, принимающая решение о ро-
ждении ребенка, они нужны и в кри-
зис, и в тучные годы, а обо всем 
остальном семья позаботится сама. 
Детский сад или детская поликлини-
ка без очередей нужны всегда.  

С помощью миграции можно прира-
стить население и стоит ли это де-
лать? 
А Н АТОЛ И Й  В И Ш Н Е В С К И Й: Существенно 
«нарастить» население за «свой 
счет», за счет рождаемости сейчас 
нереально. Мигранты, безусловно, 
нужны такой огромной стране, как 
Россия. Но прием большого числа 
мигрантов приносит с собой и очень 
большие проблемы.

Это такая сложная тема — заселе-
ние территории родной страны 
людьми другой культуры, другой 
расы. 
А Н АТО Л И Й  В И Ш Н Е В С К И Й: Ксенофобия 
неконструктивна. Она ничего не мо-
жет подсказать, кроме идеи закрыть 
страну от мигрантов или, по край-
ней мере, резко ограничить их при-
ток. Но эта идея неосуществима — 
хотя бы потому, что реальные миг-
рационные потоки зависят не от од-
ной только принимающей стороны.
За пределами России, да и всех раз-
витых стран, произошел демогра-
фический взрыв, идет стремитель-
ный рост населения. 
Число жителей одной только Азии 
сегодня — почти четыре с половиной 
миллиарда человек, к середине века 
будет 5 миллиардов. А на нашей ази-

атской территории — самой боль-
шой в Азии — больше Индии, больше 
Китая — живет менее 30 млн человек. 
Пока Россия испытывает миграци-
онное давление в основном со сто-
роны ряда азиатских бывших совет-
ских республик. Там ведь тоже про-
изошел демографический взрыв. В 
1950 году в четырех республиках 
Средней Азии было 11 млн человек, 
сейчас — 50. У них есть проблемы с 
землей, с водой, это бедные страны, 
мигранты оттуда едут к нам не от хо-
рошей жизни. У нас с этими страна-
ми недавнее общее прошлое, в вой-
ну они приютили огромное количе-
ство беженцев из оккупированных 
районов, они худо-бедно знают наш 
язык, а иногда и совсем не худо, да и 
не так их много приезжает, по мер-
кам такой страны, как Россия. И все 
равно многие считают, что они уже 
нас «достали», ФМС регулярно от-
читывается о том, сколько нелега-
лов они депортировали, иногда раз-
ыгрываются безобразные истории, 
вроде недавней немыслимой петер-
бургской истории с таджикским 
младенцем, отобранным у матери и 
умершим в больнице. Но 50 млн — 
это не 5 млрд. 
Как будут дальше развиваться собы-
тия? Можно ли оставить Сибирь не-
заселенной? Сейчас тот же Китай не 
проявляет интереса к нашим терри-
ториям, по крайней мере официаль-
ного. Но если этот интерес в Китае 
пробудится, нам нечего будет ему 
противопоставить. Может быть, 
все-таки надо заселять эти просто-
ры, в том числе с помощью мигран-
тов (не из Китая)? В этом случае уже 
сейчас нужна взвешенная миграци-
онная политика. Есть ли она у нас? 
Вся история человечества — это 
история миграции. Тысячелетиями 
люди перемещались, заселили всю 
землю. И когда нельзя было переме-
щаться просто так, миграции прев-
ращались в военные нашествия. Об 
этом нельзя забывать. 
Да, вы правы, когда говорите о труд-
ностях заселения территории род-
ной страны людьми другой культу-
ры и другой расы. Но культура и 
раса — не одно и то же. Что важнее: 
чтобы у человека был такой разрез 
глаз, как у славян, или чтобы он го-
ворил по-русски? 
Разрез глаз вы изменить не можете, 
а культуру вы можете передать. Да-
вайте вспомним, что у Александра 
Сергеевича Пушкина были эфиоп-
ские корни. 
Конечно, здесь тоже есть свои огра-
ничения, возможности интеграции 
пришлого населения не беспредель-
ны. Но именно эти возможности и 
надо наращивать, потому что Рос-
сии нужны люди. 
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Вы можете за вечер 
выпить бутылку 
вина, и ничего 
с вами не станет. 
А если сразу 
«хлопнули» стакан 
водки, сердце 
может 
не выдержать

Лучше водки хуже нет 
Почему антиалкогольная политика в России неэффективна? 

Заработали на мигрантах
Доходы от трудовых патентов 
превысили платежи нефтяников

ДОХОДЫ в бюджет столицы от продажи трудовых патентов превысили отчисления нефтя-
ных компаний, заметил мэр Москвы Собянин во время посещения Многофункционального 
миграционного центра, который позволяет серьезно упростить получение разрешения на 
работу для приезжих. Сама процедура при этом не требует большого количества докумен-
тов — с собой надо взять только паспорт и миграционную карту. 

ЦИФРА

5
млрд человек 
скоро составит население Азии, а на 
азиатской территории России живут 
всего 30 миллионов.

Анатолий Вишневский: «Когда-то 
в Финляндии тоже водку пили, но 
потом перешли на пиво. А от пива так 
не умирают». 
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ФУТБОЛ

 Артур Нанян

До закрытия зимнего трансферно-
го окна в России осталось чуть 
больше трех недель. И пока боль-
шинство клубов озабочено прода-
жей игроков, действующий чемпи-
он страны «Зенит» проворачивает 
одну выгодную сделку за другой.

Заполучив бесплатно полуза-
щитника грозненского «Терека» 
Жозе Маурисио, питерцы прио-
брели двух футболистов москов-
ского «Динамо» — Юрия Жиркова 
и Александра Кокорина. Офици-
альной информации о подробно-
стях сделки с «бело-голубыми» 
никто не озвучивал. Однако по 
сведениям источников «РГ», на по-
купку ведущих игроков сборной 
России «Зенит» потратил чуть 
больше трех миллионов евро.

При этом любопытно, что о 
трансфере Жиркова было объяв-
лено за несколько дней до осу-
ществления сделки с Кокориным, 
но с важной пометкой: полуза-
щитник присоединится к «Зени-
ту» по окончании текущего сезо-
на. 

Выдержав небольшую паузу, 
«сине-бело-голубые» заплатили 
динамовцам компенсацию за пра-
ва на 32-летнего футболиста. 
Спешку питерского клуба легко 
объяснить: команда Андре Вилла-
ша-Боаша продолжает выступле-
ния в Лиге чемпионов, куда доза-
являть новичков можно до 2 фев-
раля включительно. Таким обра-
зом, Жирков сможет помочь но-
вым одноклубникам уже в первом 
матче 1/8 финала против порту-
гальской «Бенфики» 16 февраля. 

Что касается Кокорина, то Алек-
сандр также мог покинуть москов-
ский клуб в качестве свободного 
агента после текущего сезона. На 
фоне бесконечных слухов о якобы 
возможном переходе в лондон-
ский «Арсенал» Кокорин продол-
жал вести переговоры о продле-
нии контракта с динамовцами, ко-
торые так ни к чему и не привели. 
В результате Александр уже во 
второй раз за последние три года 
ушел из «Динамо», потеряв при 
этом в деньгах: по неофициальной 
информации, в «Зените» Кокорин 
будет зарабатывать 3,5 миллиона 
евро, что на два миллиона меньше, 
чем в «Динамо».

В условиях «режима эконо-
мии» и ужесточения лимита на 
легионеров питерцы переключи-
ли внимание на внутренний ры-

нок, что создает большие 
проблемы для остальных 
российских клубов. Рассу-
ждать о перспективах Коко-
рина с Жирковым в «Зените» 
можно до бесконечности, но 
эти переходы в очередной раз 
доказали: ни одна команда Пре-
мьер-лиги не в состоянии конку-
рировать с «сине-бело-голубы-
ми» на трансферном 
рынке. При про-
чих равных пра-
к т и ческ и л ю -
бой россиянин 
выберет питер-
ский клуб, что до-
казывают примеры с Кокориным, 
а чуть ранее с Олегом Шатовым, 
Артемом Дзюбой и Артуром Юсу-
повым. И дело здесь не только в 
спортивных амбициях, но и в фи-
нансовой составляющей.

Впрочем, не всегда подписание 
контракта с «Зенитом» гаранти-
рует безоблачное будущее со 
спортивной точки зрения. К при-
меру, полузащитник Иван Соло-
вьев после переезда в Санкт-Пе-
тербург считаное количество раз 
вышел на поле в матчах Премьер-
лиги. 

Уже 2,5 года как Соловьев чи-
слится в команде, получает ба-
снословные деньги и не собирает-
ся менять обстановку. Немного 
схожая ситуация была у Алексан-
дра Бухарова, который переходил 
в питерский клуб в 2010 году в ка-
честве одного из лучших россий-
ских футболистов, а теперь не 
всегда попадает в стартовый со-
став «Ростова». Несколько раз за 
четыре года «сине-бело-голубые» 
пытались избавиться от Алексан-
дра, но нападающий отказывался 
уходить из «Зенита». 

Специально для «РГ» своими 
мыслями о текущей трансфер-
ной деятельности питерского 
клуба и перспективах Коко-
рина с Жирковым в новой ко-
манде поделился бывший 
главный тренер «сине-бело-
голубых» Анатолий Бышовец.

Анатолий Федорович, покупка «Зе-
нитом» ведущих российских футбо-
листов не убивает интригу в Пре-
мьер-лиге?
А Н АТОЛ И Й  Б Ы Ш О В Е Ц: В определенной 
степени это, конечно, проблема для 
нашего чемпионата. «Зенит» и без 
того сильнее всех наших команд, а с 
покупкой двух ведущих игроков 
сборной он отдаляется от осталь-
ных еще больше. Кроме того, во вто-
рой части сезона питерцам предсто-

ят матчи как 
в Премьер-лиге, 
так и в Лиге чемпио-
нов, будет много на-
грузки. С приобрете-
нием Кокорина и 
Жиркова у Виллаша-
Боаша будет меньше 
проблем при выборе 
состава. С другой сто-
роны, для нашей наци-
ональной команды пе-
ред чемпионатом Евро-
пы переход Кокорина с 
Жирковым в одну ко-
манду — большой 
плюс. Ведь в «Зени-
те» уже есть не-
сколько сбор-
ников, а те-
перь к ним 
п р и б а -

в и л о с ь 
еще двое. Но 
одновременно 
мне грустно на-
блюдать за проблема-
ми в том же «Динамо», 
которое избавилось от всех 
своих лидеров. 

Не думаете, что в нынешних 
условиях российским игрокам 
невозможно отказать «Зени-
ту»?
А Н АТО Л И Й  Б Ы Ш О В Е Ц: Конеч-
но, потому что «Зенит» мо-
жет предложить такие ус-
ловия, каких нет в остальных клу-
бах. Команда постоянно выступает 
в Лиге чемпионов, и это играет 
большую роль для игроков. Хотя не 
менее важна для них и финансовая 
составляющая. В последнее время 
наши команды стали меньше тра-
тить на трансферы и зарплаты, но 
перед нами есть пример Кокорина, 
который заработал достаточно де-

нег при переходах из «Ди-
намо» в «Анжи» и обратно. И 

сейчас, не прилагая никаких 
усилий, получил солидный 

контракт в «Зените». Думаю, 
именно эти обстоятельства повлия-
ли на то, что он никак не выйдет на 
более высокий уровень. 

А на какой позиции Кокорина будут 
использовать в «Зените», учитывая 
тот факт, что в конкурентах у него 
Артем Дзюба?
АНАТОЛИЙ БЫШОВЕЦ: Возможно, он бу-
дет играть на фланге полузащиты, 
хотя его физические кондиции в по-
следнее время оставляют желать 

лучшего. Для Кокорина переход в 
«Зенит» — отличный шанс показать 
себя, особенно перед чемпионатом 
Европы. Но ему нужно будет пере-
строиться, потому что в «Динамо» 
он мог пропустить несколько мат-
чей, а потом снова вернуться в со-
став. В «Зените» же конкуренция на 
ином уровне, здесь надо быть ста-
бильным. А с этим у Кокорина всег-
да были большие проблемы, в отли-
чие от Жиркова.

Как оцените переход Жиркова? Ему 
уже 32 года, он часто травмируется 
в последнее время.
А Н АТОЛ И Й  Б Ы Ш О В Е Ц: Покупка практи-
чески любого футболиста — риск, 
если только это не Месси с Роналду. 
Конечно, Жирков был в лучшей фор-
ме несколько лет назад, но и сейчас 
он остается одним из ведущих игро-
ков сборной. Мастерство у него не 
пропало, просто дает знать о себе 
возраст. Что касается травм, то 
здесь не стоит искать какую-то зако-
номерность. Чаще всего Жирков по-
лучает повреждения после стыков, а 
не на ровном месте. 

С «Зенитом» все более-менее ясно, а 
что скажете про трансферную дея-
тельность остальных российских 
клубов?
А Н АТОЛ И Й  Б Ы Ш О В Е Ц: Меня огорчает, 
что мы теряем сильных футболи-
стов, таких как Думбия, Ньясс. Но 
я понимаю руководство «Локомо-
тива», которое согласилось отпу-
стить Ньясса. Очень сложно в ны-
нешних условиях отказаться от 
продажи игрока за 20 миллионов 
евро. Теперь клубу надо думать о 
приглашении нового нападающе-
го, потому что с одним Шкулети-
чем в нападении москвичам будет 
сложно в Лиге Европы против «Фе-
нербахче». 

Аршавин свободен
Бывший капитан сборной России
остался без команды

БЫВШИЙ полузащитник питерского «Зенита» Андрей Аршавин близок к завершению ка-
рьеры. На неделе 34-летний футболист по обоюдному согласию расторг контракт с «Куба-
нью», за которую он провел лишь 9 матчей. Как сложится дальнейшая судьба Андрея, оста-
ется загадкой. С учетом солидного возраста и непомерных финансовых требований, Арша-
вину трудно будет найти достойный клуб, по крайней мере в России. 

КОНКРЕТНО

Самые дорогие российские 
клубы по суммарной стоимости 
футболистов

Команда Стоимость*
Зенит 198, 60
ЦСКА 134,40

Краснодар 90,95
Локомотив 87,45
Спартак 67,70
Рубин 48
Динамо 47,98
Кубань 42,70
Терек 38,55
Ростов 35,65
Урал 30,65
Крылья Советов 23,85
Уфа 20,20
Анжи 18,08
Амкар 13,45
Мордовия 13

* В МИЛЛИОНАХ ЕВРО (ПО ВЕРСИИ 
АВТОРИТЕТНОГО ПОРТАЛА 
TRANSFERMARKT.DE).

СТАТИСТИКА

Самые дорогие трансферы в истории «Зенита»

Игрок Откуда Год Стоимость*
Халк Порту 2012 40
Аксель Витсель Бенфика 2012 40 
Мигель Данни Динамо (Москва) 2008 30
Бруну Алвеш Порту 2010 22
Саломон Рондон Рубин 2014 18
Хави Гарсия Манчестер Сити 2014 16
Доменико Кришито Дженоа 2011 15
Анатолий Тимощук Шахтер (Донецк) 2007 14,5
Александр Бухаров Рубин 2010 12
Кристиан Ансальди Рубин 2013 10

* В МИЛЛИОНАХ ЕВРО.
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Трансферная 
стоимость Кокорина 
за два года 
снизилась с 18 
до 8 миллионов евро.

«Зенит» скупает всех
Питерский клуб, несмотря на кризис, продолжает заключать контракты с топовыми 
российскими футболистами
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Тяга к культуре
Очередь на Серова переместилась 
в кассы филармонии

МИНКУЛЬТУРЫ прокомментировал высокий спрос на абонементы в Московской филармо-
нии. Сообщение ведомства опубликовано в «Инстаграме». «Культурные люди из очереди 
на Серова переместились в кассы филармонии. За сутки на концертный сезон 2016/2017 
продано абонементов на 90 млн рублей! Как сказал один умный человек, тяга русского че-
ловека к культуре безгранична», — отмечается в сообщении.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

«Возвращаются все, кроме луч-
ших друзей, Кроме самых люби-
мых и преданных женщин…»

В этих строчках Высоцкого к 
слову «преданный» вопросов нет, 
все понятно. «Преданный» — ис-
полненный любви, так определя-
ют значение этого прилагательно-
го словари. Но мы и без них знаем, 
что такое «преданный».

Но получилось, что «предан-
ный» может означать и верность, и 
предательство. Это одно слово или 
нет? Вот в английском, например, 
это два разных слова: преданный 
(верный) devoted, преданный кем-
то betrayed. А в русском они со-
шлись в одном звуковом и графи-
ческом облике: прилагательное 
«преданный» (преданный друг), 
причастие «преданный» (дочь, 
преданная матери) и причастие от 
глагола «предать» (преданный 
кем-то). И еще мы можем предать 
что-то огню, например, и этот 
предмет тоже будет «преданным» 
(преданным огню).

Для начала разберемся с форма-
ми прилагательного и причастия.

«Преданный» — прилагатель-
ное, если мы не обнаруживаем при 
нем никаких зависимых слов. Пре-
данная женщина (верная, любя-
щая), преданный друг, преданные 
ученики, преданные помощники. 
Если это краткие формы прилага-
тельного, в них, кроме формы 
мужского рода, возникнет НН: 
предан, но преданна, преданны. 
Она преданна. Они преданны.

«Преданный» — причастие, если 
зависимые слова есть. Слуга, пре-
данный хозяину. Девушка, предан-
ная другом. И в кратких формах 
достаточно будет одной Н: предан, 
предана, предано. Она мне преда-
на. Они преданы всеми.

Но все это не отменяет вопроса о 
том, почему такие разные поня-
тия, разные до противоположно-
сти (преданный кому-то и предан-
ный кем-то), обозначаются одним 
словом. И тут нам потребуется уже 
этимологический словарь, тот, что 
позволит заглянуть в историю 
слов. Из него-то мы и узнаем, что 
глагол «предать» пришел к нам из 
старославянского языка: пристав-
ка «пре-» + «дати» (то есть «дать»). 
Буквально — «передать». «Передае-
те» себя кому-то и вы «преданы» 
человеку или делу. «Передаете» 
кого-то, и вот уже этот кто-то или 
это что-то «преданы» вами.

Так что в основе один и тот же 
глагол «предати». А то, что его по-
томки разошлись в значениях, 
одно из удивительных проявлений 
долгой жизни языка.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

«...Рассказывал он так сочно, красиво, ис-
кренне и захватывающе, что, слушая его, 
я терял чувство реальности: я видел полине-
зийцев и моего товарища — королем Полине-
зии. И таитян, угощающих его с золотого 
блюда креветками, видел бушующие прибои 
на Коралловых островах, лианы Амазонки 
и танцующих на Таити юных дев...»

Кто этот «товарищ король»? И где это про-
исходит — в ресторане или на пляже?..

Место действия: Волховский фронт, доро-
га среди болот к станции Мга. 1943 год. Ко-
роль Полинезии — это майор Шубин. Слуша-
тель его фантазий — капитан Дёмин. 

«...Так волшебно хороши были эти расска-
зы Шубина, что не хотелось покидать этот 
выдуманный им мир, опускаться на греш-
ную землю, где идет война. И не хотелось cка-
зать ему: «Полно, Павел, врать-то!» Очну-
лись, вернулись в реальность мы лишь тогда, 
когда разорвавшаяся в метрах пятидесяти от 
нас немецкая мина заставила обоих бросить-
ся ничком в болотную жижу, вцепиться ру-
ками в кочку...»

Ким Дёмин служил вместе с Павлом Шу-
биным в редакции «Фронтовой правды» — га-
зеты 59-й армии. Шубин был любимым поэ-
том солдат и офицеров Волховского фронта. 
Это он написал «Волховскую застольную».  
Командиры полков не знали, чем таким геро-
ическим еще прогреметь, чтобы «заманить» 
Шубина в свое расположение. Артистичный 
и остроумный военкор мог в считаные мину-
ты отвлечь измученных бойцов от горьких 
мыслей. Его рассказы о далеких странах, 
о путешественниках и героях завораживали. 
У Павла была необыкновенная память:  он, к 
примеру, мог запросто перечислить все вы-
вески на улице Горького в Москве или про-
честь наизусть главу из «Войны и мира».

Командование старалось беречь поэта, но 
Шубин не раз ходил в атаку вместе с солдата-
ми. Однажды, давая объяснения генералу, 
почему он и фотокорреспондент пошли со 
стрелковой ротой в атаку, Павел ответил: 
«Не могли же мы пойти назад, когда все пош-
ли вперед?»

П а в е л  Ш у би н поя в и лс я  н а  с в е т 
в 1914 году в селе Чернава (где за сто лет до 
этого родился святитель Феофан Затвор-
ник!). Был младшим в семье, где росло семь 
детей. В школу пошел сразу во второй класс. 
Подростком уехал в Ленинград, работал на 
заводе. В 16 лет отправился в Крым искать 

своего любимого писателя Александра Гри-
на и показать ему свои стихи. Грин посовето-
вал юноше получить хорошее образование. 
Павел поступил на филологическое отделе-
ние Ленинградского педагогического инсти-
тута имени А. Герцена. До войны успел выпу-
стить два сборника стихов. В 1938 году же-
нился на скрипачке Елене Лунц.

Шубин прошел всю войну и вернулся до-
мой, к маленькому сыну, только в конце 
1945 года. На его гимнастерке были ордена 
Красной Звезды и Великой Отечественной 
войны II степени, множество медалей. Он 
долго искал себя в мирной жизни, изо всех 
сил старался настроить себя на тишину и се-
мейное счастье. Но пережитое на фронте за-
стилало глаза как дым, и некуда было девать-
ся от боли и скорби. И некому выговориться — 
стихи о войне вдруг стали никому не нужны. 

Газеты и журналы требовали пафоса мирно-
го строительства. А по ночам люди вновь ста-
ли бояться стука в дверь и ночного шороха 
шин. Возвращались мерзости стукачества. 
Все чаще давала о себе знать тяжелая конту-
зия, полученная в 1942 году. Павел Шубин 
умер 36-летним в 1950 году на скамейке в од-
ном из московских переулков.  

В бой идут одни короли
Фантастический человек Павел Шубин

ИЗ СТИХОВ ПАВЛА ШУБИНА

Я не предмет воспоминаний, 
Я — плоть и кровь, я — наяву, 
Я исполнением желаний, 
А не желаньями живу. 

И если я в разлуке лютой 
Три года тело ждал твоё, 
То жизнь —

вот эта вот минута, 
Всё прочее — небытиё. 
МУРМАНСКИЕ ВОРОТА, 
21/IV—1944

Жена приехала на фронт
Гуляла стужа-именинница 
По одиночкам-номерам, 
Тюрьмоподобная гостиница 
Без ламп сдавалась вечерам. 

Шли сапоги, шуршали валенцы, 
В кромешной тьме стучали лбы, 
Дрались неведомые пьяницы, 
Летела сажа из трубы. 

Толпилась очередь у нужника, 
Ворчали краны без воды, 

И хвост крысиный
из отдушника 

Свисал с сознаньем правоты. 

Но — Бог свидетель —я не сетую, 
Благословляя в сотый раз 
Окно, закрытое газетою, 
Кровати ржавый тарантас; 

И стол с базарною закускою, 
И — в заоконочье — ледок, 
Зимой просёлочною, русскою 
Заполонённый городок... 

На спинке стула платье синее 
Всю ледяную ночь цвело 
Той васильковою Россиею, 
Где нам с тобой всегда светло! 
1943

* * *
Открою под вечер 
Окно в листопад: 
Далече-далече 
Затеплен закат... 
И смеркнет. И ночь 

Вознесёт от полей 
Над золотом рощ 
Серебро журавлей...
ВЛАДИВОСТОК — 
ПОРТ-АРТУР, 1945—1946 

* * *
Мы путались 
В ночах темноволосых, 
Считали звёзды

в тиховейных плёсах 
И слушали на зорях лебедей; 
И всею 
Тяжкой верностью мужскою, 
Всей яростью атаки,

всей тоскою 
Мы вспоминали милых — 
Без затей: 
Давясь впотьмах

слезою воровскою, 
Целуя в злые ноздри лошадей. 
Товарищи, 
Изодpанные в лоскут 
В днепровских плавнях, 
На дуге Орловской, 
Затянутые илом Сиваша, — 

Они ведь тоже
звёздам yдивлялись, 

В грязи кровавой
под огнём валялись, 

Ползли к траншеям прусским
не  дышa; 

Они ведь тоже
обнимали милых 

И умирали
на рассветах стылых 

В развалинах
чужого блиндажа... 

Я с ними был. 
Я тоже бил в упор. 
A раны не закрылись до сих пор.

70 лет назад, в 1946 году, Павел Шу-
бин написал стихи о Мурманске. 
Много лет спустя они стали песней 
благодаря Сергею Никитину 
и Юрию Визбору. Начинается песня 
так:

Есть город матросов, 
Ночных контрабасов,
Мохнатых барбосов 
И старых карбасов...

Пишите Дмитрию Шеварову:
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

В перерывах между боями военкор Павел Шубин 
читал однополчанам не только свои стихи, но и 
«Войну и мир» — глава за главой... наизусть.

Ведущая рубрики

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук 

Преданный: 
кому и кем
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН возмущение магнитосферы 
возможно 7—8, 18, 20.02. Благоприятные дни 
(по данным астрологов): 10, 23.

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +3 +8
Сочи +12 +10
Ялта +5 +8
Эйлат +20 +20

Гагры +16 +9
Варадеро +27 +26
Дубай +25 +25
Паттайя +30 +29

Римини +11 +8
Хургада    + 14 +15
Гоа               +18 + 17
Малага +20 +10

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

4 февраля — 
10 февраля 2016
ГОРОСКОП

Овен 
В начале недели вам может понадобиться по-
мощь в анализе некой непростой ситуации. 
Обратиться за ней — не проявление слабости, 
а необходимость.

Телец 
Постарайтесь не перегружать себя работой и 
искать решения сложных проблем. Да и к жа-
лобам чужим не стоит прислушиваться на 
этой неделе.

Близнецы 
Не стоит отказываться от задуманного на 
этой неделе, даже если вы не будете до конца 
уверены в успехе. 

Рак 
В момент принятия решения важно опирать-
ся на логику и практичность, тогда сделан-
ный выбор окажется исключительно удач-
ным.

Лев 
Вам придется выяснять отношения с партне-
рами, причем принятые на этой неделе реше-
ния могут оказаться для вас жизненно важ-
ными.

Дева 
Не упустите шанс продемонстрировать свою 
оригинальность. В ситуации выбора лучше 
поискать нестандартные решения, вас заува-
жают.

Весы 
Вы будете способны легко предугадать даль-
нейший ход событий и не станете пускаться в 
опасные эксперименты. Важно также скор-
ректировать выбранную линию своего пове-
дения.

Скорпион 
Вторник и среда — хорошее время для поку-
пок, прежде всего в дом: новая мебель, пред-
меты интерьера окажутся удачными и про-
служат долго.

Стрелец
Наступили хорошие дни, чтобы решительно 
двигаться к своим целям. Но хорошенько за-
помните: новое и необычное — не всегда самое 
лучшее.

Козерог 
Избегайте спешки. Лучше чуть опоздать, но 
явиться на встречу подготовленным или про-
медлить с решением, но выбрать самое вер-
ное.

Водолей 
Неплохой период. Однако жажда перемен и 
соперничества может завести вас слишком 
далеко. Конец недели посвятите своим домо-
чадцам.

Рыбы 
Вам понадобится вся хитрость и изобрета-
тельность, на которые вы только способны, 
чтобы быстро добиться своего. Звезды вам 
помогут.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

4 февраля
Тимофей-полузимник
В мороз вспотели рамы — 
жди потепления. Если «снежные 
растения» идут по стеклу вверх — 
морозу продолжаться.

5 февраля
Агафоник
Если на Агафоника много снега — 
жди «большого» зерна. 
Солнечная погода — к теплой 
весне.

6 февраля
Ксения
Метель на Ксению сметет 
корма, а если дожди — весна 
будет хорошая. Метель в
этот день — к снегопаду 
на Масленой неделе.

7 февраля
Григорий
Каков день до полудня — 
такова первая половина 
следующей зимы, а время 
с полудня предвещает 
ее другую половину.

8 февраля
Федор Студит
Много звезд на небе — 
жди обилия ягод и грибов. 
В этот день ветер — год будет 
влажным.

9 февраля
Иоанн Златоуст
После метелей у сугробов 
гребни закруглены — к урожаю.

10 февраля
Ефрем
В эту ночь домовой глумится на 
дворах, его задабривают, ставят 
для него на загнетке кашу, 
приговаривая: «Хозяин-
батюшка, побереги скотинку».

КАТАРAКТА? ГЛАУКОМА?
Прорыв в офтальмологии!

 

Широкие шаги ученых в области 
здравоохранения достигли и 
органов зрения. Бионано технологии 
позволили создать прибор «ВИРТУС», 
способный вернуть Вам острое 
зрение на микроклеточном уровне. 
Способствует эффективному и 
надежному восстановлению здоровья 
глаз. «Катаракта», «глаукома», «отслоение 
сетчатки» — теперь лишь страшные слова.

С прибором «ВИРТУС» в любом 
возрасте и при любой стадии болезни есть 
возможность восстановления зрения!
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ЕСЛИ БЕДА ПОСТУЧАЛАСЬ 
В ДОМ….!

Получить ответы на эти вопросы вам помогут 
на горячей линии по бесплатному телефону 

8-800-555-70-10 
ежедневно с 9:00 до 20:00

Как остановить пьющего? Почему одна рюмка может при-
вести к запою? Есть ли надежные противоалкогольные сред-
ства?

К сожалению, эти вопросы все чаще возникают во многих 
семьях…. Страшные цифры статистики говорят, что уже сегодня 
Россия стала одним из мировых лидеров по потреблению алко-
голя на душу населения. А ведь человек зависимый и человек 
разумный – суть два понятия несовместимые, ибо, где есть водка, 
там нет разума и контроля, нет критериев добра и зла, нет чужой 
боли несчастья. Алкоголизм – болезнь сметающая дух и парали-
зующая волю, болезнь, которая нарушает работу головного моз-
га, и делает ее зависимой от рюмки. И цепь эта держит человека 
всю жизнь. Можно ли ее разорвать? Можно ли подобрать к моз-
гу ключик и заставить его работать по-новому? 

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 4 ПО 10 ФЕВРАЛЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва -1 +2 0 +3 -1 +3 -2 0 -3 0 +2 -2 +1 +2
Санкт-Петербург -1 +1 -4 -1 +1 +3 +2 +3 0 +3 +2 +3 +1 +3
Казань -1 +2 -4 -1 -6 -3 -8 -2 -5 -2 -7 -2 -6 -4
Нижний Новгород -2 +1 -4 0 -4 -1 -6 -3 -5 -2 -4 -3 -5 -2
Ростов-на-Дону +3 +10 0 +7 -3 +1 -5 +1 -4 +2 -4 +2 -2 +3
Краснодар +7 +14 +2 +10 -1 +3 -2 +3 -2 +2 -2 +4 -2 +7
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 
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Ответы на сканворд
По вертикали: Валерия | Рабство | Липокаин | 
Ссуда | Габон | Арал | Оркестр | Муха | Беда | Кодла 
| Ночь | Варлей | Рёва | Овёс | Люксон | Небыль | 
Скрепа | Поза | Шило | Высь | Павлова.
По горизонтали: Лебеда | Якорь | Руно | Тёрн | 
Ирис | Лабрадор | Крюк | Салманасар | Алтарь | 
Карбайон | Гаркалин | Нога | Егор | Череп | Вальд-
шнеп | Лесоповал | Сальса.

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов 
и выбрать один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
будет пройден, если вы ответили 
минимум на половину заданий!

1 Очень долгое время на Руси 
это растение разводили ис-
ключительно в качестве де-

коративного, а плоды даже счи-
тали весьма ядовитыми. В наро-
де их за глаза окрестили «беше-
ные ягоды». А как мы их называ-
ем сейчас?
а) Помидор. б) Редис. в) Фасоль.

2 Готовясь к  грядущей ко-
ронации, будущий импе-
ратор Александр II в авгу-

сте 1856 года поселился вместе 
с детьми и супругой в подмо-
сковном селе, где в посте и мо-
литве обдумывал в числе проче-
го план освобождения крестьян. 
Как называлось то место, где 
обосновалось августейшее се-
мейство?
а) Бирюлево. б) Останкино. в) Куркино.

3 Представляем весьма тем-
пераментную игру — кок-
пар. Она очень популярна 

в Средней Азии и отдаленно на-
поминает привычное всем поло. 
В ней соревнуются две команды 

всадников. Какой предмет при 
этом находится в центре игрово-
го внимания?
а) Туша козла. б) Свиные ребрышки. 

в) Седло барашка.

4 Совсем недавно фетро-
вый аксессуар, в котором 
будущая знаменитая мо-

дель Кейт Мосс позировала для 
своей первой в карьере фотосес-
сии, ушел с молотка на аукционе 
«Кристи». А что он собой пред-
ставляет?
а) Корона. б) Шляпа. в) Тюбетейка.

5 «Для меня это самый худ-
ший опыт в жизни. Не пони-
маю, кому это может нра-

виться». О каком из событий так 
отозвалась мировая красотка 
Ким Кардашьян?
а) Развод. б) Беременность. в) Липосакция.

6 Безумных дней в его жизни 
было во много раз больше, 
чем один. Его арестовы-

вали, отдавали под суд, и, чтобы 
спастись, он вынужден был скры-
ваться. А после то тут, то там зву-
чали его остроумные замечания 
относительно персон высокого 
ранга. Кто он?
а) Бомарше. б) Мольер. в) Гольдони.

7 Когда началась Великая Оте-
чественная война, Иосиф 
Сталин повелел повесить 

в своем кремлевском кабинете 
два портрета. На одном из них 
был запечатлен Михаил Кутузов. 
А кто на другом?
а) Наполеон. б) Суворов. 

в) Жуков.

8  Голливудский секс-сим-
вол Хамфри Богарт слыл 
у современников чуть ли 

не самым стильным человеком 
Соединенных Штатов. Он лю-
бил делать весьма неординар-
ные подарки своим дамам сер-
дца.  Какой золотой предмет он 
подарил своей четвертой жене 
на свадьбу?
а) Свисток. б) Наперсток. 

в) Колокольчик.

1. Помидор. 

2. Останкино. 

3. Туша козла.

4. Корона. 

5. Беремен-

ность. 

6. Бомарше. 

7. Суворов. 

8. Свисток. 

Ответы

 Если вы не любите Новый год, 
то с вероятностью 83% вы — ман-
дарин.
 Чем старше ребенок в доме, тем 

искусней прячется кошка.

 Все гаишники спрашивают: 
«Ты пил?» И хоть бы один спро-
сил: «Ты ел?»
 — И не смей мне возражать!

— Я не возражаю, я молчу.

— Тогда убери мнение со своего 
лица!
 — Я что-то не поняла! Это кто 

тебе вместо меня настроение ис-
портил?
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